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«Κατασκήνωση & άτομα με αναπηρίες: Ισότιμη συμμετοχή με Ασφάλεια» 
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ΑΙΓΙΔΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ: 

*ΔΗΜΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

 
  

*ΕΡΓΑΤΟΫΠΟΛΛΗΛΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
  ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ 

 

 

Θερμότατες ευχαριστίες σε όλους τους συντελεστές, εισηγητές/εισηγήτριες & συμμετέχοντες/συμμετέχουσες! 

Το Δ.Σ. του Συλλόγου «ΦΑΡΟΣ ΑμεΑ» 
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ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ 

Οι δύο επιμορφωτικές αυτές ημερίδες, οι οποίες τελούν υπό την αιγίδα του Δήμου Αλεξανδρούπολης και 
του Εργατοϋπαλληλικού Κέντρου Ορεστιάδας, έχουν ως στόχο αφενός να αναδείξουν στην 

σπουδαιότητα της ισότιμης συμμετοχής και απόλαυσης του αγαθού και δικαιώματος των ατόμων με 
αναπηρία στην αναψυχή και στην διασκέδαση μέσω της συμμετοχής τους στα κατασκηνωτικά 

προγράμματα, αλλά και της απαραίτητης προϋπόθεσης της ασφαλούς συμμετοχής και υποστήριξης των 
κατασκηνωτών και κατασκηνωτριών με αναπηρίες.. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
09:30-10:00 Προσέλευση – Εγγραφές 

10:00-10:15 Έναρξη – Χαιρετισμοί 

10:15-10:30 

  «Ο καθοριστικός ρόλος της κατασκήνωσης στην ψυχολογία των ατόμων με 
  αναπηρίες και των οικογενειών τους» 
 

  Ε. Πετρετζίκης (Ψυχολόγος-Επιστ. Υπεύθυνος ΚΔΑΠ ΑμεΑ «Έκφραση-Στήριξη-
Δημιουργία» και ΚΔΗΦ ΑμεΑ «ΑΓΑΠΗ»)  

10:30-12:00 

Πρώτες Βοήθειες:  

«Οι νοσηλευτές εκπαιδεύουν- οι πολίτες ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ» (E.N.E. & 2ο Π.Τ. Μακεδονίας&Θράκης) 
E. Θεολογίδου (Νοσηλεύτρια RN, MSc, Μέλος Επιτροπής Επιστ.Τομέα Ογκολογικής Νοσηλευτικής) 
Μ. Αμανατίδου (Νοσηλεύτρια, RN, MSc (HSM), Επικεφαλής Σ.Δ.Π., Συντονίστρια Χειρ/κής Ειδικότητας 4ης Υ.ΠΕ.) 

12:00-12:15 Διάλειμμα  

12:15-12:45 Στοματική Υγιεινή 

Α.Ε. Ζαρκάδη (Παιδοδοντίατρος) & Μ. Κιουγλού (Χειρουργός Οδοντίατρος) 

12:45-13:00 
«Εισαγωγή-Έννοιες–Ιστορία–Λειτουργία Κατασκηνωτικών Προγραμμάτων» 

   Ι.Ε.Λυμβαίος (Πιστ. Εκπαιδευτής Ενηλίκων-Οργ. Γραμματέας ΠΟΣΓΚΑμεΑ, 
Πρόεδρος «ΦΑΡΟΣ ΑμεΑ») 

13:00-13:30 
«Κρατικό Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα για άτομα με αναπηρία» 

   Ι.Ε.Λυμβαίος (Πιστ. Εκπαιδευτής Ενηλίκων-Οργ. Γραμματέας ΕΣΑμεΑ και 
ΠΟΣΓΚΑμεΑ, Πρόεδρος «ΦΑΡΟΣ ΑμεΑ») 

13:30-13:45 Ερωτήσεις-Συζήτηση-Κλείσιμο Επιμορφωτικής Ημερίδας 
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Κυρίες και κύριοι, 

Ο Σύλλογος Γονέων, Κηδεμόνων και Φίλων Μαθητών και Αποφοίτων Ατόμων με Αναπηρία Π.Ε. Έβρου «ΦΑΡΟΣ ΑμεΑ» διοργανώνει σειρά 

επιμορφωτικών ημερίδων για την ισότιμη και ασφαλή συμμετοχή στα κατασκηνωτικά προγράμματα και την πλήρη και ασφαλή απόλαυση του αγαθού 

της αναψυχής και διασκέδασης για τα άτομα με αναπηρία. 

Οι αρχικές επιμορφωτικές ημερίδες για το 2025 τελούν υπό την αιγίδα του Δήμου Αλεξανδρούπολης και του Εργατοϋπαλληλικού Κέντρου Ορεστιάδας, 

με σκοπό αφενός να αναδείξουν στην σπουδαιότητα της ισότιμης συμμετοχής και απόλαυσης του αγαθού και δικαιώματος των ατόμων με αναπηρία στην 

αναψυχή και στην διασκέδαση μέσω της συμμετοχής τους στα κατασκηνωτικά προγράμματα, αλλά και της απαραίτητης προϋπόθεσης της ασφαλούς 

συμμετοχής και υποστήριξης των κατασκηνωτών και κατασκηνωτριών με αναπηρίες.  

Η ημερίδα απευθύνεται σε συνοδούς κατασκηνωτών, στελέχη και προσωπικό κατασκηνώσεων, εκπαιδευτικούς, φροντιστές ατόμων με αναπηρίες, 

εργαζόμενους σε δομές υποστήριξης, φροντίδας και δημιουργικής απασχόλησης παιδιών και ατόμων με αναπηρίες, προσωπικούς βοηθούς, φοιτητές και 

φοιτήτριες παιδαγωγικής, κοινωνικών επιστημών και ιατρικών και παραϊατρικών ειδικοτήτων, αλλά και σε γονείς και μέλη οικογενειών ατόμων με 

αναπηρίες, με σκοπό την κατανόηση της σημασίας, τόσο της συμμετοχής, της διασκέδασης, της ψυχαγωγία και της κοινωνικοποίησης που επιτυγχάνονται 

με την κατασκήνωση, όσο και με τις συνθήκες ασφάλειας που θα πρέπει να υλοποιούνται τα κατασκηνωτικά προγράμματα και την απαραίτητη 

επιμόρφωση των συνοδών και των στελεχών των κατασκηνώσεων που φιλοξενούν κατασκηνωτές/κατασκηνώτριες με αναπηρίες. 

Θερμές ευχαριστίες για την συμμετοχή σας! 

Εκ  μέρους του Συλλόγου ΦΑΡΟΣ ΑμεΑ, 

Ι.  Ε .  Λυμβα ίος ,  πρόεδρος  Δ .Σ .  Συλλόγου ΦΑΡΟΣ ΑμεΑ 
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