
Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 614

11.00 – 13.30 Προσέλευση - Εγγραφές

αιΘΟΥςα ι - δημόκριτος

13.30 – 15.00 2η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ

 ςΤρΟΓΓΥλΟ ΤραΠΕΖι  1
 ΕΠΙΚΑΙΡΕΣ ΜΑΤΙΕΣ ΣΤΗ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ Ι
	 Προεδρείο:	Οικονόμου	Α.,	Ψαράς	Ρ.

 Νεότερα δεδομένα στην κληρονομικότητα και στο γενετικό υπόβαθρο της 
σχιζοφρένειας                      

 κλείσας ς.                                                     

 Περιβαλλοντικοί αιτιοπαθογενετικοί παράγοντες στη σχιζοφρένεια                                                              
Οικονόμου α.

 Η σχιζοφρένεια ως φάσμα: μεταβολές από το DSM IV TR στο DSM 5                                                            
καραμπουτάκης Γ.

 Ανθεκτική σχιζοφρένεια                                                   
 ςαμαρά Μ.

15.00- 16.30 2η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ 

 ςΤρΟΓΓΥλΟ ΤραΠΕΖι 2
 ΕΠΙΚΑΙΡΕΣ ΜΑΤΙΕΣ ΣΤΗ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ ΙΙ
	 Προεδρείο:	Χριστοδούλου	Ν.,	Κανελλόπουλος	Α.

 Σχιζοφρένεια και σεξουαλικότητα           
 Πάγκαλος Γ.

 Παιδική σχιζοφρένεια                                     
 κανελλόπουλος α.

 Η κατάθλιψη στη σχιζοφρένεια                    
 Χριστοδούλου Ν. 

 Γυναίκα και σχιζοφρένεια                                       
 καλόγερα  Έ.

16.30- 17.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

Οργάνωση:
Κλάδος Νέων 

Ψυχιάτρων ΕΨΕ

Οργάνωση:
Κλάδος Νέων 

Ψυχιάτρων ΕΨΕ

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ



14-17 Απριλιου 2016  ΑλεξΑνδρούπολη 15

Οργάνωση:
Κλάδος Νέων 

Ψυχιάτρων ΕΨΕ

17.00 – 18.30 2η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ

 ςΤρΟΓΓΥλΟ ΤραΠΕΖι 3
 ΕΠΙΚΑΙΡΕΣ ΜΑΤΙΕΣ ΣΤΗ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ ΙΙΙ
	 Προεδρείο:	Τουλούμης	X.,		Τσόπελας	X.

 Γνωστικά ελλείμματα στη σχιζοφρένεια      
 αρναούτογλου Ν.
 Μη φαρμακευτικές επεμβατικές παρεμβάσεις στη σχιζοφρένεια                                                             

Τσόπελας Χ.               
 Θεραπευτική αντιμετώπιση αρνητικών συμπτωμάτων της σχιζοφρένειας                                                  

Τουλούμης Χ.
  
18.30 – 19.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 1

	 Προεδρείο:	Μιχοπούλου	Α.,	Πλουμπίδης	Δ.

 Οικονομία της Ψυχικής Υγείας: Σημερινές προκλήσεις
 Γκιουζέπας ι.

19.00 – 19.30  ΔΙΑΛΕΞΗ 2

 Προεδρείο:	Μιχοπούλου	Α.,	Πλουμπίδης	Δ.

 Η Ανοχή της  ετερότητας
 Τζαβάρας Ν.

19.30 – 20.00   ΔΙΑΛΕΞΗ 3

 Προεδρείο:	Μιχοπούλου	Α.,	Πλουμπίδης	Δ.

 Η ψυχική υγεία σε κρίση
 Χριστοδούλου Γ. Ν. 

20.00 – 20.30  ΤΕΛΕΤΗ  ΕΝΑΡΞΗΣ- ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

20.30 – 21.00  ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο:	Πλουμπίδης	Δ.,	Μιχοπούλου	Α.

 Η μύηση στα Μυστήρια των Μεγάλων Θεών της Σαμοθράκης
 Μάτσας δ.  
 Επίτιμος Έφορος	Αρχαιοτήτων

21.30 Δεξίωση Υποδοχής

ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 14αιΘΟΥςα ι

δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 614

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

13.30 – 17.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

 Η αΜΕςΗ αΠαΝΤΗςΗ ςΤΗΝ καΤαΘλιΨΗ: διαΓΝώςΗ και ΘΕραΠΕια 
 ςΤΗΝ ΠρώΤΟΒαΘΜια ΦρΟΝΤιδα ΥΓΕιας
	 Προεδρείο:	Πλουμπίδης	Δ.
 
 κωνσταντακόπουλος Γ.
 ιωαννίδη Ν.

 Χορηγός: 

16.30- 17.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

17.00 – 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5

 ΤΟ ςΤρΕς  ςΕ  ΕιδικΕς ΟΜαδΕς
	 Προεδρείο:		Σωτηρίου	M.,	Ζέρβας	Ι.

 Στρές και γλωσσολογία
 ςωτηρίου Μ.

 Στρές στην κύηση
 Ζέρβας ι.

 Ψυχολογικό στρές και νόσοι της γήρανσης
 Ζάννας α.

 Στρες, μετανάστες, παλλινοστούντες και πρόσφυγες
 Βαϊόπουλος Χ.

18.30 – 20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 8 

 Ο ρΟλΟς ΤΗς ΧρΟΝικΗς διαρκΕιας ςΤΗ ςΕΞΟΥαλικΗ ΠραΞΗ
	 Προεδρείο:	Βαϊδάκης	Ν.,	Αθανασιάδης	Λ.

 Ενδοκολπικός λανθάνον χρόνος (ΕΛΧΕ)                             
 Βαϊδάκης Ν.

 Νεότερα δεδομένα για την Πρόωρη Εκσπερμάτιση           
 αθανασιάδης  λ.

 Νεότερα δεδομένα στην Καθυστερημένη Εκσπερμάτιση 
 Μουρίκης Η.

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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13.30 – 15.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  1

 ΕΠΕιςΟδια ΠαΝικΟΥ και Η ςΧΕςΗ ΤΟΥς ΜΕ ΤΗΝ ΕΥαιςΘΗςια 
ςΤΟ αΓΧΟς, ΤΗΝ ΕρΜΗΝΕΥΤικΗ ςΤαςΗ και ΤΗ δΥςαΝΕΞια ςΤΗΝ 
αΒΕΒαιΟΤΗΤα

	 Προεδρείο: Σίμος	 Γρ.

 Η ευαισθησία στο άγχος και η πρόβλεψη των επεισοδίων πανικού
 Γραικού δ.

 Επεισόδια πανικού και η ερμηνεία των σωματικών αισθήσεων 
 Μπουζούκα Π.

 Δυσανεξία στην αβεβαιότητα και επεισόδια πανικού 
ςίμου Μ.

15.00 – 16.30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3

 ΟΥςιΟΕΞαρΤΗςΕις και ΟικΟΝΟΜικΗ κριςΗ ςΤα ΠρΟΓραΜΜαΤα 
ΥΠΟκαΤαςΤαςΗς

	 Προεδρείο:	Δερμάτης	Γ.

 Πλαίσιο Λειτουργίας Ο.ΚΑ.ΝΑ και η πορεία του μέσα στην κρίση
 δερμάτης Γ.

 Το θεραπευτικό αίτημα και οι ανάγκες των χρηστών όπως διαμορφώνονται 
στην περίοδο της κρίσης

 Πολυχρονίδου Ν.

 Παρουσίαση περιστατικών της Δ' Μονάδας Υποκατάστασης Αθήνας 
σχετιζόμενα με τις επιπτώσεις τις κρίσης

 ςυργκάνη Χ.

 Το Εργαστήρι Δημιουργικής Απασχόλησης και η εμπειρία λειτουργίας του 
στην Δ' Μονάδα Υποκατάστασης Αθήνας 

 Γιακαμόζη κ.

 To Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης των εργαζομένων του Ο.ΚΑ.
ΝΑ και τρόποι αντιμετώπισής τους 
ςταυρόπουλος Β.

16.30- 17.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 14

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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17.00 – 18.30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  6

 Η ΕΠΟΧΗ ΤΗς αΥΤΟΝΟΜιας και Οι ΠρΟ(ς)κλΗςΕις ΤΗς Για Τα αΤΟΜα 
ΜΕ ΨΥΧικΕς διαΤαραΧΕς και ΤΟΥς ΕΠαΓΓΕλΜαΤιΕς ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας

	 Προεδρείο:	Λειβαδίτης	Μ.,	Μαλακόζη	Α.

 Η συμβολή των ομαδικών δραστηριοτήτων αυτοβοήθειας στην 
ενδυνάμωση των ατόμων με προβλήματα ψυχικής υγείας

 Τοπάλη ς.

 Η πορεία προς την ενδυνάμωση και την ποιότητα ζωής. Αφήγηση σε  
πρώτο πρόσωπο.

 Ντούβας Π.

 Το δικαίωμα στην «προάσπιση των δικαιωμάτων». Ζητήματα 
διαχείρισης μέσα από την κλινική πρακτική σε μονάδες ψυχοκοινωνικής 
αποκατάστασης.

 Γιαντσελίδου α.

 Ο δρόμος προς το αυτονόητο των δικαιωμάτων στην ψυχική υγεία
 λούντζης α., Πουρνάρα ς.

 Η Διεθνής Σύμβαση για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες συναντά 
την ελληνική πραγματικότητα.  Προβληματισμοί και προκλήσεις.

 λαζαρίδου Μ.,  Μαλακόζη α.

18.30 – 20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 9

 CLUSTER B διαΤαραΧώΝ ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας
	 Προεδρείο:	Τσόπελας	Χ.,	Παππάς	Δ.

 Ιστριονική Διαταραχή Προσωπικότητας
 Οικονόμου α.

 Οριακή Διαταραχή Προσωπικότητας
 Χατζημανώλης Π.

 Ναρκισσιστική Διαταραχή Προσωπικότητας
 Παππάς δ.

ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 614

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 14

13.30 – 15.00  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 1  

 ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓικΕς καΤαςΤαςΕις
	 Προεδρείο:	Μιχοπούλου	Α.,	Τσόπελας	Χ.

ΠΑ1   ιςΤΟρικΗ αΝαδρΟΜΗ ΤΗς διαςΧιςΗς
Αθανασίου Μ., Τζίκος Α., Σαμακουρή Μ.
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Έβρου,	
Νοσοκομείο	Αλεξανδρούπολης,	Αλεξανδρούπολη

ΠΑ2   Η ΠΟρΕια ΤΗς ΓΕΝικΕΥΜΕΝΗς αΓΧώδΟΥς διαΤαραΧΗς, ΕΝα 
ΧρΟΝΟ ΤΟΥλαΧιςΤΟΝ ΜΕΤα ΤΟ ΠΕρας ΤΗς ΦαρΜακΟΘΕραΠΕιας
Πασχαλίδης Κ. 1, Αργίτης  Π.2,  Ντάλλη Π.3, Λούκου Σ.4,  Χαβιάρας Ζ. 5

1 Διδάκτωρ Ιατρικής, ειδικευόμενος στην Ψυχιατρική – Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης,  2 Ειδικευόμενος στην Ψυχιατρική – Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 3 Ψυχίατρος - Επιμελήτρια Α’ - Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Κέρκυρας, 4 φοιτήτρια Ιατρικής, 5 Ψυχίατρος - Διευθυντής Ε.Σ.Υ - Γ’ κλινική - 
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Κέρκυρας

ΠΑ3   ΕΠιλΟΧΕια ΨΥΧώςΗ: Μια ΞΕΧώριςΤΗ ΝΟςΟλΟΓικΗ ΟΝΤΟΤΗΤα;
Σπυροπούλου Α., Κατσούλη Α., Βούσουρα Ε. 
Τμήμα	Ψυχικής	Υγείας	Γυναικών,	Α΄	Ψυχιατρικής	Κλινικής	ΕΚΠΑ,	Αιγινήτειο	
Νοσοκομείο	

ΠΑ4   ΕρΕΥΝα ςΕ ςΤραΤιώΤικΟ ΠλΗΘΥςΜΟ
Ζαχαριάδης Α.1,  Ανθλγος (ΥΨ) Κασσάρας Ηλίας 2,   Ανθλγος (ΥΨ) Βλαζάκης 
Α. 3, Γενικός Αρχίατρος (ΥΙ) Γιωτάκος  Ορέστης4

1Επιστημονικός	συνεργάτης	414	ΣΝΕΝ,	Αθήνα,		2212	ΚΙΧΝΕ,		Ξάνθη,	3ΚΕΕΜ,	Σπάρτη,	
4Δντης	414	ΣΝΕΝ	-	Δντής	Ψυχιατρικής	Κλινικής	414	ΣΝΕΝ,	Αθήνα

ΠΑ5   αΝΟια: ΗΘικα και ΝΟΜικα διλΗΜΜαΤα
Μποτωνάκη Γ.1, Μπενιουδάκης Ε.Σ.2,  Λυκιαρδόπουλος Β.1, Αρμάγος Α.2,  
Συμιακός Τ.1, Μελισσάρη-Τζανακάκη Μ.3

1Ειδικευόμενος	Ψυχιατρικής,	Γενικό	Νοσοκομείο	Χανίων,	2B.Sc.	στην	Ψυχολογία,	
Σχολή	Κοινωνικών	Επιστημών,	Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	3Συντονίστρια	Διευθύντρια	
Ψυχιατρικού	Τομέα,	Γενικό	Νοσοκομείο	Χανίων

ΠΑ6   Η αΠΟΤΕλΕςΜαΤικΟΤΗΤα ΤΗς κΟιΝώΝικΗς ΠαρΕΜΒαςΗς 
ςΤΗΝ αΥΤΟΝΟΜΗ διαΒιώςΗ αςΘΕΝώΝ ΜΕ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια
Πασχαλίδης Κ.1,2, Αργίτης Π. 3, Χατζηνταή Χ. 4,Ντάλλη Π. 5, Χαβιάρας Ζ. 6

1	Διδάκτωρ	Ιατρικής,	ειδικευόμενος	στην	Ψυχιατρική,	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	
Θεσσαλονίκης,	2	Διδάκτωρ	Ιατρικής,	ειδικευόμενος	στην	Ψυχιατρική,	επιστημονικός	
συνεργάτης	στην	Ψυχιατρική	κλινική	του	Ψυχιατρικού	Νοσοκομείου	Κέρκυρας,	
3Ειδικευόμενος	στην	Ψυχιατρική	–	Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Ιωαννίνων.	
4Φοιτήτρια	στη	Συμβουλευτική	Ψυχικής	Υγείας,	5Ψυχίατρος	-	Επιμελήτρια	Α’	-	
Ψυχιατρική	κλινική	-	Γενικό	Νοσοκομείο	Κέρκυρας,	6 Ψυχίατρος	-	Διευθυντής	Ε.Σ.Υ	
-	Ψυχιατρική	κλινική	-	Γενικό	Νοσοκομείο	Κέρκυρας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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15.00 – 16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4

 ΨΥΧΟκΟιΝώΝικα και ΨΥΧιαΤρικα ΖΗΤΗΜαΤα 
ςΤΗΝ ΨΥΧΟΟΓκΟλΟΓια

	 Προεδρείο:		Καρκανιάς	Α.,	Παπλός	K.

 Η επικοινωνία των δυσάρεστων νέων στην 
ψυχοογκολογία

 καρκανιάς α.

 Το Πένθος σε ένα προαναγγελθέντα Θάνατο
 ςαντά Ζ.

 Ψυχολογικές και Ψυχιατρικές εκδηλώσεις σε ασθενείς με καρκίνο
 ασωμάτου α.

 Οδηγίες διαλογής, εκτίμησης και αντιμετώπισης της κατάθλιψης σε 
ενήλικες ογκολογικούς ασθενείς

 Παπλός κ.

16.30- 17.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

17.00 – 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  7

ΜΟΝΤΕλα ΕΦαρΜΟΓΗς ΤΗς  ΨΥΧΟΓΗριαΤρικΗς ςΤΗΝ ΠρώΤΟΒαΘΜια 
ΦρΟΝΤιδα ΥΓΕιας
Προεδρείο:	Πολίτης	Α.,	Βορβολάκος	Θ.

Η εμπειρία των ομάδων κοινωνικής ψυχιατρικής του Έβρου
Βορβολάκος Θ.

Διερεύνηση γνωστικών ελλειμμάτων σε ηλικιωμένους ασθενείς όταν 
προσέρχονται στην πρωτοβάθμια περίθαλψη
ρογγανάκη α.

Διεθνή Μοντέλα Ψυχογηριατρικής στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
κώνστα α.

Πρόγραμμα «Υδρούσα»: Από τη Τηλεψυχιογηριατρική υπηρεσία στην 
Ολοκληρωμένη και συντονισμένη Ψυχογηριατρική περίθαλψη
Πολίτης α.

ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 614

Οργάνωση:
Κλάδος 

Ψυχοογκολογίας  
ΕΨΕ

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 14

18.30 – 20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 10 

ΟΨΕις ΤΗς ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓιας καΤα ΤΗΝ ΕΦΗΒΕια
Προεδρείο:		Αναγνωστόπουλος	Δ.,		Σερντάρη	Α.

Α΄ ψυχωσικό επεισόδιο στην εφηβεία και έκβαση στην ενήλικη ζωή
Ζηλίκης Ν.

Διπολική διαταραχή στην παιδική και εφηβική ηλικία 
λαζαράτου Ε.

Οριακή διαταραχή στην παιδική και εφηβική ηλικία 
ςουμάκη Τ.

Η ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή στην εφηβεία
ςερντάρη α.

Εφηβεία: Συνέχειες και ασυνέχειες από τη παιδική ηλικία στην ενήλικη 
ζωή
αναγνωστόπουλος δ.

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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αιΘΟΥςα V
αθηνά

13.30 - 15.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  2

ςΥΓΧρΟΝΕς ΤαςΕις 
Προεδρείο:	Τουλούμης	Χ.

Στην φαρμακοθεραπεία της Σχιζοφρένειας 
Τουλούμης Χ.

Στις στρατηγικές θεραπευτικές επιλογές της Διπολικής διαταραχής 
Φουντουλάκης κ.

Στην σφαιρική αντιμετώπιση της Άνοιας 
κώνστα α.

16.30- 17.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

17.00 – 18.30   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 1

ΕΠικΟιΝώΝια και δΕΞιΟΤΗΤΕς ςΤΗΝ 
ΦρΟΝΤιδα ΤώΝ αςΘΕΝώΝ ΜΕ καρκιΝΟ
Συντονιστές:	Καρκανιάς	Α.,	Παπλός	Κ.

18.30 – 20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  11

ΠρΟκλΗςΕις και ΠρΟΟΠΤικΕς ςΕ Μια ΨΥΧιαΤρικΗ κλιΝικΗ ΓΕΝικΟΥ 
ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ ςΤΗΝ Ελλαδα ΤΗς κριςΗς: Η ΕΜΠΕιρια αΠΟ ΤΗ 
ΘΕςςαλια.
Προεδρείο:	Μπονώτης	Κ.,	Βορβολάκος	Θ.

Παρουσίαση της Ψυχιατρικής Κλινικής του ΠΓΝ Λάρισας
κωνσταντίνου α.

Ακούσια νοσηλεία 
Μάλλιαρης Π.

Ψυχοκοινωνική αποκατάσταση σε συνθήκες κρίσης.  H εμπειρία του 
τμήματος Κοινωνικής  Εργασίας στο Ψ.Τ.Ε του Π.Γ.Ν.Λ 
δαλλιού Μ.

Η Ψυχιατρική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου ως πυρήνας στην οργάνωση  
φροντίδας ψυχικής υγείας. Προβληματική-Προτάσεις 
Μπονώτης κ.

ΠΕΜΠΤΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 614

Οργάνωση:
Κλάδος 

Ψυχοογκολογίας 
ΕΨΕ

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 15

08.30 – 10.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 12

Η αιΝιΓΜαΤικΗ ιδΕΟΨΥΧαΝαΓκαςΤικΗ διαΤαραΧΗ
Προεδρείο:	Βαϊδάκης	Ν.,	Αλεβίζος	Β.

Ο αινιγματικός ορισμός της   Ιδεοψυχαναγκαστικής διαταραχής
Βαϊδάκης Ν.

Φάρμακα που προάγουν ιδεοψυχαναγκαστική συμπτωματολογία
αλεβίζος Β.

Η ΙΔΨ δ. και τα Εφτά Θανάσιμα αμαρτήματα
Παπακώστας ι.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 16

Για ΤΗΝ αΝαδιαρΘρώςΗ ΤΗς διΟικΗςΗς ΤώΝ ΥΠΗρΕςιώΝ ΨΥΧικΗς 
ΥΓΕιας
Προεδρείο:	Πλουμπίδης	Δ.,	Μποζίκας	Β.

Το σχέδιο του Υπουργείου Υγείας για τη διοικητική αναδιοργάνωση των 
υπηρεσιών ψυχικής υγείας 
Υφαντής Θ.

Κριτική αποτίμηση της αναδιάρθρωσης των ψυχιατρικών υπηρεσιών στο 
Ηνωμένο Βασίλειο 
Χριστοδούλου Ν.

Η ψυχιατρική μεταρρύθμιση στον τομέα της ψυχικής υγέιας των παιδιών 
και των εφήβων
αναγνωστόπουλος δ.

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 21

αΝαΖΗΤώΝΤας ΤΟ «ΝΗΠΕΝΘΕς» ςΤΗ 
ΘΕραΠΕια ΤΗς ςΧιΖΟΦρΕΝΕιας
Προεδρείο:	Αλεβίζος	Β.,	Αγγελόπουλος	Η.

Αρνητική συμπτωματολογία στη σχιζοφρένεια: 
Νευροβιολογία και θεραπευτικές προοπτικές
Τουλούμης Χ.

Γνωστική δυσλειτουργία στη σχιζοφρένεια
Μποζίκας Β.

Συγκριτική αποτελεσματικότητα, ασφάλεια και κόστος κλασικών και 2ης 
γενιάς αντιψυχωσικών. Επίδραση στη νευροπλαστικότητα
αγγελόπουλος Η.

13.30 – 14.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 5

Προεδρείο:	Αλεβίζος	Β.

Το γλουταμινικό σύστημα στο προσκήνιο της ψυχιατρικής θεραπευτικής
Τουλούμης Χ.

14.00- 15.00 Ελαφρύ Γεύμα

15.00 – 16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 25

ΜΕςα ΕΝΗΜΕρώςΗς και ΠρΟλΗΨΗ αΥΤΟκαΤαςΤρΟΦικώΝ 
ςΥΜΠΕριΦΟρώΝ
Προεδρείο:	Κονταξάκης	Β.,	Παπλός	Κ.

Διαδίκτυο και αυτοκαταστροφική συμπεριφορά 
Παπλός κ.

Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και αυτοκαταστροφική συμπεριφορά
Γιωτάκος Ο.

Η μίμηση των αυτοκαταστροφικών συμπεριφορών
Χριστοδούλου Χ.

ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 615

Οργάνωση:
Κλάδος Κλινικής 

Ψυχοφαρμακολογίας 
ΕΨΕ

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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Οργάνωση:
Κλάδος Κλινικής 

Ψυχοφαρμακολογίας 
ΕΨΕ

Οργάνωση:

16.30 – 18.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 29

διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ: κιΝΟΥΜΕΝΟι 
ΘΕραΠΕΥΤικΟι ςΤΟΧΟι
Προεδρείο:	Τουλούμης	Χ.,	Φουντουλάκης	Κ.

Φαινομενολογία και θεραπεία του μικτού 
επεισοδίου και της ταχείας εναλλαγής φάσεων
Φουντουλάκης κ.

Η χρήση του λιθίου πέραν της διπολικής διαταραχής
Χριστόπουλος ι.

Ο αμφιλεγόμενος ρόλος των αντικαταθλιπτικών στη διπολική διαταραχή.
δικαίος δ.

18.00- 18.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

18.30 – 20.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ι 

ςΧιΖΟΦρΕΝΕια: Ο αςΘΕΝΗς ςΤΟ κΕΝΤρΟ ΤΗς 
ΘΕραΠΕιας. ςΤρΕΦΟΝΤας ΤΟΝ ΠρΟΒΟλΕα ςΕ 
καΘΕ αςΘΕΝΗ ΞΕΧώριςΤα
Προεδρείο:	Μουσσάς	Γ.	

Θεραπευτική Συμμαχία: τα δεδομένα της έρευνας επιβεβαιώνουν την αξία 
της
Μουσσάς Γ. 

Τρία διαφορετικά προφίλ ασθενών, τρεις διαφορετικές συζητήσεις
δημέλλης δ.

Πόσο μακριά βρίσκεται η συζήτηση αυτή από την καθημερινή κλινική 
πρακτική μας;
κουνιάκης Φ.

20.00 – 21.30  ΠΡΟΒΟΛΗ ΤΑΙΝΙΑΣ  «7 Θυμοί»

	Σχολιασμός:	Τζαβάρας	Ν.,	Κρασανάκης	Στ.,	Βλάχος	Ι.

ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 15

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 615

08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 13

καΤαΝαΓκαςΜΟς, ΠαρΟρΜΗΤικΟΤΗΤα και ΘΥΜΟς ςΤις ΨΥΧικΕς 
διαΤαραΧΕς
Προεδρείο:	Δουζένης	Α.,	Τσόπελας	Χ.

Συμπτώματα και σύμπτωμα… από την οπτική της ψυχανάλυσης  
κατσαρός Π.

Καταναγκασμός και Παρορμητικότητα στο πλαίσιο του  DSM-5             
Πέτσας δ.

Θυμός
Παπαπέτρου Χ.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 17

ςΟΒαρΕς διαΤαραΧΕς ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας. ΝΕΕς ΠρΟΟΠΤικΕς ςΤΟΝ 
ςΥΝδΥαςΜΟ ΨΥΧαΝαλΥΤικΗς ΨΥΧΟΘΕραΠΕιας και ΨΥΧιαΤρικΗς 
ΘΕραΠΕιας
Προεδρείο:	Βασλαματζής	Γρ.,	Παπαγεωργίου	Χ.

Εισαγωγή στη συνδυασμένη θεραπεία
Βασλαματζής Γρ.

H λειτουργία του ειδικού θεραπευτικού προγράμματος για οριακούς 
ασθενείς στο Νοσοκομείο Ημέρας του Αιγινητείου Νοσοκομείου
Χατζησταυράκης Γ.

Eποπτεία σε θεραπευτές ασθενών με σοβαρή διαταραχή προσωπικότητας
Παπακωνσταντίνου κ.

12.00 – 12.30  ΔΙΑΛΕΞΗ 4

Προεδρείο:	Χριστοδούλου	Γ.Ν.

Ψυχικά Νοσήματα: Σημαντικό Πρόβλημα Δημόσιας Υγείας
Μανιαδάκης Ν.

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 15

12.30 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ο ρΟλΟς ΤώΝ Μακρας διαρκΕιας δραςΗς 
ΕΝΕςιΜώΝ αΝΤιΨΥΧώΤικώΝ ςΤΗ ΘΕραΠΕια 
ΤΗς ςΧιΖΟΦρΕΝΕιας: ΠρΟςΤαςια ΤΗς 
λΕιΤΟΥρΓικΟΤΗΤας ΤώΝ αςΘΕΝώΝ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΝΕςιΜΗ Μακρας διαρκΕιας αριΠιΠραΖΟλΗ
Πρόεδρος:	Γαρύφαλλος	Γ.	

Behrouz Nabavi, UK  

13.30 -14.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 6

Προεδρείο:		Πλουμπίδης	Δ.

Οικονομική Κρίση-Σύστημα Υγείας-Διαχείριση 
Ψυχικών Νόσων : Aναζήτηση ισορροπίας 
ςουλιώτης κ.

14.00- 15.00 Ελαφρύ Γεύμα

15.00 – 16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  26

αΥΤιςΜΟς: ΨΥΧΟδΥΝαΜικΗ ΠρΟςΕΓΓιςΗ, ΕΞΕλιΞΗ και ΘΕώρια 
ΤΟΥ ΝΟΥ  
Προεδρείο:	Αμπατζόγλου	Γ.,	Λαζαράτου	Ε.

Ηθική ανάπτυξη moral reasoning) και ηθική κρίση (moral judgment)   
παιδιών με αυτισμό υψηλής λειτουργικότητος
Τσαλαμανιός Μ.

Έφηβοι και ενήλικες με αυτισμό. Παρουσίαση ερευνητικών δεδομένων
ςεβασλίδου Η.

Η ψυχαναλυτική συνεισφορά στην κατανόηση του αυτισμού
λαζαράτου Ε.

Αυτισμός και κλινική προσέγγιση της πρώιμης παρέμβασης
αμπατζόγλου Γ.

Οργάνωση:

Οργάνωση:
JANSSEN ACADEMY

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 615

16. 30 – 18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 30

ςΕΞΟΥαλικώς αδικΟΠραΓΟΥΝΤΕς: διαΓΝώςΗ-ΘΕραΠΕια-διαΧΕιριςΗ  
ΕιςΗΓΗςΗ: ΕκΤιΜΗςΗ κιΝδΥΝΟΥ ΥΠΟΤρΟΠΗς
Προεδρείο:	Καλλέργης	Γ.,	Μαρκάκη	Λ.

Διάγνωση και καταλογισμός  
αλεξίου Ε. 

Εκτίμηση κινδύνου υποτροπής 
Ηγουμένου α.

Αναγκαιότητα του δικανικού νοσηλευτή ψυχικής υγείας  
καρανικόλα Μ. 

Εφαρμογή νομοθεσίας : Η εμπειρία της Κύπρου ή ψυχικής υγεία
Βαλανίδου α.

18.00- 18.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 15

08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 14

ιαΤρΕιΟ ΠρώιΜΗς ΠαρΕΜΒαςΗς ςΤΗΝ ΨΥΧώςΗ: ΨΥΧΟΜΕΤρια και 
ΠαρΕΜΒαςΕις 
Προεδρείο:	Στεφανής	Ν.,	Κονταξάκης	Β.

Ψυχομετρία και παρεμβάσεις στην Προδρομική ψυχωσική συνδρομή
Ξενάκη λ.

Ψυχομετρία και παρεμβάσεις  στο Πρώτο Ψυχωσικό Επεισόδιο
δημητρακόπουλος ςτ.

Ιατρείο Πρώιμης Παρέμβασης και Δίκτυο Πρώτου Ψυχωσικού Επεισοδίου
κόλλιας κ.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 18

Η ΓΝώςΤικΗ αΝαλΥΤικΗ ΨΥΧΟΘΕραΠΕια (ΓαΨ)
Προεδρείο:	Γαρύφαλλος	Γ.,	Βλάχος	Ι.

Οι βασικές αρχές και το θεωρητικό μοντέλο της ΓΑΨ
αδαμοπούλου α.

Η δομή της ΓΑΨ- Το μοντέλο των 16 συνεδριών
κατσιμαγκλής Χρ.

Η ΓΑΨ στους ασθενείς με Οριακή Διαταραχή Προσωπικότητας
αργυρόπουλος κ.

Πως επιτυγχάνεται η θεραπευτική αλλαγή στην ΓΑΨ
Βλάχος  ι.

12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 22

ΕιδικΕς ΜΟρΦΕς ιδΕΟΨΥΧαΝαΓκαςΤικΗς διαΤαραΧΗς
Προεδρείο:	Παπακώστας	Ι.,	Βαϊδάκης	Ν.

Ιδεοψυχαναγκαστική επιβράδυνση : η σχέση με τις αμφιβολίες [αμφιβολία;  
αμφιβουλησία;  αμφιθυμία;]      
Πολίτης α.
Ιδεοψυχαναγκαστική Αναστολή (πάγωμα): η σχέση με κατατονικόμορφη 
συμπεριφορά [δ δ στερεοτυπίας /  τελετουργίας]
Μουρίκης Η.
Ιδεοψυχαναγκαστική Ψύχωση: (επιτρέπεται ο όρος;) Μαγική σκέψη, 
μηδενική ανοχή αβεβαιότητα κλπ]          
Μιχόπουλος ι.

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
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13.30 – 14.00  ΔΙΑΛΕΞΗ  7

Προεδρείο:	Παπακώστας	Ι.

Το Κλάμα στην Υγεία και την Παθολογία
Βαϊδάκης Ν.

14.00- 15.00 Ελαφρύ Γεύμα

15.00 – 16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 27

αλκΟΟλ, ΝΕΕς ΟΠΤικΕς Μιας ΓΝώςΤΗς ΟΥςιας
Προεδρείο:	Διακογιάννης	Ι.,	Παναγιωτίδης	Π.

Η εξέλιξη της κατανάλωσης
διακογιάννης ι.

Η επίδραση του αλκοόλ στον αναπτυσσόμενο εγκέφαλο
κυζηρίδης Θ.

Αλκοόλ, νέες μορφές κατανάλωσης
Παναγιωτίδης Π.

Τρέχουσες έρευνες στην ανάπτυξη φαρμάκων για τη διαταραχή χρήσης  
του αλκοόλ
ράντης κ.

16.30 – 18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 31

Η ΨΥΧιαΤρικΗ διαςΤαςΗ ςΤΗΝ ΕκΤιΜΗςΗ ΤΗς αΝαΠΗριας
Προεδρείο:	Γκιουζέλης	Ι.-Γ.

Η εκτίμηση της ψυχιατρικής αναπηρίας σε ψυχικά ή σωματικά πάσχοντες: 
παρόν και μέλλον 
Γκιουζέλης ι.-Γ.

Η υπόκριση στην ασφαλιστική ψυχιατρική
Χιουτάκος Θ.

Υπολογισμός του βαθμού αναπηρίας και ανάγκης στήριξης ατόμων με 
νοητική υστέρηση 
κίρτσιος Π.

18.00- 18.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 15

ΠρώιΜΕς ΨΥΧώΤικΕς ΕκδΗλώςΕις
Προεδρείο:		Γαρύφαλλος	Γ.,	Μποζίκας	Β.

Κλινική εικόνα της κατάστασης υψηλού κινδύνου για ψύχωση
Μπαργιώτα ςτ. 
Νόηση σε Άτομα Υψηλού κινδύνου για ψύχωση: Οι διαταραχές και η 
προβλεπτική ικανότητα των παραμέτρων της.
Ντούρος Ε.
Σχέση έκβασης νόσου με διάρκεια συμπτωμάτων χωρίς θεραπεία σε 
ασθενείς με ψύχωση 
ράμναλης α.
TΗ χρήση της  Γνωστικής-Συμπεριφορικής Ψυχοθεραπείας στο πρώτο 
ψυχωτικό επεισόδιο
αθανάσης Π.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 19

DESIGNER DRUGS: ΕΝα ΝΕΟ κΕΦαλαιΟ ςΤΗΝ ΨΥΧιαΤρικΗ 
ΕΞαρΤΗςΕώΝ
Προεδρείο:	Διακογιάννης	Ι.,	Νικολάου	Κ.

Designers drugs, παραγωγή και κατανάλωση ως συμπτώματα της εποχής
Ξαφένιας α.

Νέες ψυχοδραστικές ουσίες στην ψυχιατρική των εξαρτήσεων
Παναγιωτίδης Π.

Ανίχνευση των νέων ψυχοδραστικών ουσιών
ράικος Ν.

Ωκυτοκίνη, πιθανή θεραπευτική παρέμβαση στις ουσιοεξαρτήσεις
Νικολάου κ.

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  23

δικΤΥώςΗ ΥΠΗρΕςιώΝ ςΕ ΤΟΜΕα ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας: ΤΟ ΠαραδΕιΓΜα 
ΤΟΥ ΤΟΜΕα ρΟδΟΠΗς – ΕΒρΟΥ
Προεδρείο:	Σαμακουρή	Μ.,	Καφαλής	Γ.

Διάρθρωση και αρχές λειτουργίας των ψυχιατρικών υπηρεσιών 
Ροδόπης-Έβρου
αρβανίτη αι.

Οι ψυχιατρικές υπηρεσίες ενηλίκων του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Έβρου
Τζίκος α., αρρέ α.

Οι Παιδοψυχιατρικές Υπηρεσίες του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Έβρου
καπίδου Ε.

Η ψυχιατρική υπηρεσία του Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής και 
συνεργαζόμενοι φορείς
κανιώτη Ε.,  κατσικίδου Μ.

Οι υπηρεσίες της Εταιρείας Κοινωνικής Ψυχιατρικής & Ψυχικής Υγείας 
στη Θράκη
Μπόχτσου Β.,  Ταταρίδης δ.

13.30 – 14.00  ΔΙΑΛΕΞΗ  8

Προεδρείο:	Παπαδημητρίου	Γ.Ν.

Γενετική Συμβουλευτική
δικαίος δ.

14.00 – 15.00 Ελαφρύ Γεύμα

ΠαραςκΕΥΗ
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15.00 – 15.45  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 2

ΟικΟΝΟΜικΕς κριςΕις/ ΠρΟςΦΥΓικΟ- ΜΕΤαΝαςΤΕΥΤικΟ ΠρΟΒλΗΜα 
και ΨΥΧικΗ ΥΓΕια
Προεδρείο:	Μποζίκας	Β.,	Λεονάρδου	Κ.

ΠΑ7   κριςΗ και ΨΥΧικΗ ΥΓΕια: ΜΕλΕΤΗ ΤώΝ ΝΕώΝ ΠΕριςΤαΤικώΝ 
ΤΗς ΤΕλΕΥΤαιας δΕκαΕΤιας ςΤΟ ΕκΕΨΥΕ (ΠαραρΤΗΜα αιΓαλΕώ).  
Νάτσης Σ Β.1, Ζούνη Μ.2, Καραμπέτσος Γ.3, Μπότσαρη Ο. 3, Μανιαδάκης Γ. 4 
1 Ειδικευόμενος	Ψυχιατρικής,	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	&	Ερευνών,	
Παράρτημα	Αιγάλεω, 2 Ψυχίατρος,	Διευθύντρια	υπηρεσίας	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	
Ενηλίκων,	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	&	Ερευνών,	Παράρτημα	Αιγάλεω,	3 
Ψυχίατρος,	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	&	Ερευνών,	Παράρτημα	Αιγάλεω,	4 

Ψυχίατρος,	Συντονιστής	Γραφείου	Εκπαίδευσης,	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	 
&	Ερευνών,	Παράρτημα	Αθήνας

ΠΑ8   αΠΟΠΕιρΕς αΥΤΟκΤΟΝιας και Η ΟικΟΝΟΜικΗ κριςΗ: Μια 
αΝαλΥςΗ ΧρΟΝΟλΟΓικώΝ ςΕιρώΝ ςΤα ΧαΝια-Ελλαδα αΠΟ ΤΟ 2008 
Εώς ΤΟ 2015.
Μπενιουδάκης Ε.Σ.1,  Μποτωνάκη Γ.2, Αρμάγος Α.1, Μελισσάρη-Τζανακάκη 
Μ.4, Γεωργίου Ε.4, Λυκιαρδόπουλος Β.2, Τσουρουνάκη Α.1 Συμιακός Τ.2, 
Παπαμηχαήλ Ν.2, Στείρη Α.2 Μπάτζου Κ.3.
1Σχολή	Κοινωνικών	Επιστημών,	Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	2 Ειδικευόμενος	Ψυχιατρικής,	
Γενικό	Νοσοκομείο	Χανίων,	3 Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	4Οικονομικό	Πανεπιστήμιο	
Αθηνών,	5	Συντονίστρια	Διευθύντρια	του	Ψυχιατρικού	τομέα,	Γενικό	Νοσοκομείο	
Χανίων	

ΠΑ9   ΨΥΧικΕς αΝΤιδραςΕις ΤΗς  κΟιΝΟΤΗΤας ςΤΗΝ ΕΝαρΞΗ ΤΟΥ  
ΜΕΤαΝαςΤΕΥΤικΟ κΥΜαΤΟς ΜΕςα αΠΟ Τις αΝΤαΝακλαςΕις ΤΟΥς 
ςΤΗΝ κιΝΗΤΗ ΜΟΝαδα ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ΧιΟΥ
Κούρτη Ν., Φύλλα Η. 
Κινητή	Μονάδα	Ψυχικής	Υγείας	Χίου,	Κέντρο	Παιδιού	και	Εφήβου,	Χίος	

ΠΑ10   ΤΟ ΜΕΤαΤραΥΜαΤικΟ ςΤρΕς ΤώΝ ΜΕΤαΝαςΤώΝ
Κεσσούδη Α1,3.,  Παπαστυλιανού Ν2., Παπασιδέρη Μ3.
1Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	Εργασία	με	Παιδιά	και	
Οικογένειες»,	Τμήμα	Κοινωνικής	Διοίκησης	και	Πολιτικών	Επιστημών,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο,	Κομοτηνή,	2Καθηγήτρια	Κοινωνικής	Ψυχολογίας	Εθνικού	
Καποδιστριακού	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	3Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	
Ψυχικής	Υγείας

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος
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15.45 – 16.30  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 3

διΟικΗΤικΗ ΨΥΧιαΤρικΗ – ΟρΓαΝώςΗ ΥΠΗρΕςιώΝ
Προεδρείο:	Σαμακουρή	Μ.,	Τσιλίκας	Σ.

ΠΑ11   ΨΥΧιαΤρικΗ και ΤΟΜΕακΕς ΕΠιΤρΟΠΕς ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας
Τσιλίκας Σ., Κωνσταντίνου Π.
Ψυχιατρικό	Τμήμα	–	Τομέας		Ψυχικής	Υγείας	Ιπποκρατείου	Γ.	Ν.	Θεσσαλονίκης,		
VI	ΤΕΨΥ

ΠΑ12   αΞιΟλΟΓΗςΗ ΤώΝ αλλαΓώΝ ςΤΗ δΟΜΗ και λΕιΤΟΥρΓια 
ςΤραΤιώΤικΗς ΨΥΧιαΤρικΗς κλιΝικΗς ΜΕ ΤΗΝ ΕΦαρΜΟΓΗ αρΧώΝ 
δΗΜΟκραΤικΗς ΘΕραΠΕΥΤικΗς κΟιΝΟΤΗΤας-ΟΜαδικΗς αΝαλΥςΗς  
Μοσχονάς Δ., Αθητάκης Μ.,. Τσέγκος Ι.Κ.
Ανοικτό	Ψυχοθεραπευτικό	Κέντρο,	Ινστιτούτο	Ομαδικής	Ανάλυσης	Αθηνών

ΠΑ13   Η ικαΝΟΠΟιΗςΗ ΤώΝ ΧρΗςΤώΝ ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας αΠΟ Τις 
ΥΠΗρΕςιΕς ΤΗΝ ΜΟΝαδας καΤ’ ΟικΟΝ ΦρΟΝΤιδας ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας 
(Μ.Ο.Φ.Ψ.Υ) και Η ΠΟιΟΤΗΤα ΖώΗς ΤΟΥς
Ζανιά Σ. 1,2, Κυριακίδου Ν.1, Λακκοβικιώτη Σ.1, Μακρίδου Χ.1, Πίγκα Κ.1, 
Γιαγλής Γ.1, Νικολάου Θ. 2, Ξυλάς Δ. 3,   Σαμακουρή Μ.1

1ΜΠΣ	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Ιατρική	σχολή,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης,	
Αλεξανδρούπολη,	2 Μονάδα	Κατ’	οίκον	Φροντίδας	Ψυχικής	Υγείας	(Μ.Ο.Φ.Ψ.Υ),	3 

Κέντρο	Ψυχικής	Υγείας	Κατερίνης.	

ΠΑ14   αΝαδιαρΘρώςΗ ΤώΝ ΜΟΝαδώΝ ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ΤΗς ΕΤαιριας 
κΟιΝώΝικΗς ΨΥΧιαΤρικΗς και ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ΜΕ ΤΗΝ ΕΦαρΜΟΓΗ 
ΤΟΥ ΝΕΟΥ ςΥςΤΗΜαΤΟς κΟςΤΟλΟΓΗςΗς
Τσιακίρη Α., Καλλία Ι., Ταταρίδης Δ., Κατσίκα Χ., Βασιλούδη Σ., Πελεκάνος 
Α., Φραγκούλη Α.
Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας

16.30 – 17.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 4

ΓΝώςΤικΕς λΕιΤΟΥρΓιΕς & ΨΥΧικΕς διαΤαραΧΕς
Προεδρείο:	Αλεβιζόπουλος	Γ.,	Διδασκάλου	Θ.

ΠΑ15   ΠαρακΟλΟΥΘΗςΗ ΤΗς ΒΟΥλΗΤικΗς ικαΝΟΤΗΤας ΧρΟΝιώΝ 
ςΧιΖΟΦρΕΝώΝ ςΕ ΘΕραΠΕια ΜΕ ΕΝΕςιΜα αΝΤιΨΥΧώΤικα Μακρας 
δραςΗς
Νυσταζάκη Μ.1, Πικούλη Κ.2, Πλουμπίδης Δ.ς2, Αλεβιζόπουλος Γ.1

1	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική,	ΓΟΝΚ	«Οι	Άγιοι	Ανάργυροι»,	Αθήνα,	2	Κέντρο	
Κοινοτικής	Ψυχικής	Υγιεινής	Βύρωνα-	Καισαριανής,	Αθήνα	

ΠαραςκΕΥΗ
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16.30 – 17.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 4 (συνέχεια)

ΠΑ16   STRESS και ΜΝΗΜΗ
Διδασκάλου Θ.
Ψυχιατρική	Κλινική	Γεν.	Νοσοκομείου	Γιαννιτσών

ΠΑ17   ΥΠΕρΤΟΝιςΜΕΝΕς ςΥΝαιςΘΗΜαΤικΕς αΝΤιδραςΕις ςΕ 
αςΘΕΝΕις ΜΕ ΧρΟΝιςαςα κΕκ. 
Διδασκάλου Θ.
Ψυχιατρική	Κλινική	Γεν.	Νοσοκομείου	Γιαννιτσών

ΠΑ18   αλλΗλΕΠιδραςΗ ΤΟΥ αΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥρικΟΥ ςΥςΤΗΜαΤΟς  
και ΤώΝ ΓΝώςιακώΝ λΕιΤΟΥρΓιώΝ
Διδασκάλου Θ.
Ψυχιατρική	Κλινική	Γεν.	Νοσοκομείου	Γιαννιτσών

17.00 – 17.30  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 5

ΨΥΧΟΘΕραΠΕια
Προεδρείο:	Τσάκος		Α.

ΠΑ19   ΕρΕΥΝΗΤικΗ ΜΕλΕΤΗ ΤΗς ΘΕραΠΕΥΤικΗς ςΥΜΜαΧιας 
καΤα ΤΗ διαρκΕια ΤΗς δΥαδικΗς ΨΥΧΟΘΕραΠΕιας ςΕ ΕΝαΝ 
ΨΥΧΟΘΕραΠΕΥΤικΟ ΟρΓαΝιςΜΟ ΜΕρικΗς ΝΟςΗλΕιας
Γιουκάκης Γ.,  Λιανός Κ., Κακούρη Α., Τσέγκος Ι.Κ.
Ινστιτούτο	Ομαδικής	Ανάλυσης	Αθηνών,	Ανοικτό	Ψυχοθεραπευτικό	Κέντρο

ΠΑ20   αΞιΟλΟΓΗςΗ ΤΗς ικαΝΟΠΟιΗςΗς ΤώΝ αςΘΕΝώΝ αΠΟ Τις 
ΠαρΕΧΟΜΕΝΕς ΥΠΗρΕςιΕς Μιας ΗΜΕρΗςιας ΨΥΧΟΘΕραΠΕΥΤικΗς 
ΜΟΝαδας
Καρανίκα Σ., Καραποστόλη Ν.,. Τσέγκος Ι.Κ.
Ανοικτό	Ψυχοθεραπευτικό	Κέντρο,	Ινστιτούτο	Ψυχοδράματος-Κοινωνικοθεραπείας

ΠΑ21   ΤΟ ΠαραδΟΞΟ ΤΗς ΕΥΘΥΝΗς ΤώΝ ακαΤαλΟΓιςΤώΝ αςΘΕΝώΝ
Τσάκος Α.
Ψυχολόγος,	Ψυχαναλυτής,	Ψ.Ν.Α.	–	«Δαφνί»,	Κέντρο	Ψυχικής	Υγείας	Αγ.	Αναργύρων

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 615

17.30 – 18.00  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 6

ΠαιδΟΨΥΧιαΤρικΗ
Προεδρείο:	Σαμακουρή	Μ.,	Σερντάρη	Α.

ΠΑ22   ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓικα ΧαρακΤΗριςΤικα ΜΗΤΕρώΝ  ΠαιδιώΝ ΜΕ 
δΕΠΥ
Σφελινιώτη Σ.1, Καλύβα Ε.2, Νταφούλης Β.3, Σαμακουρή Μ.1, Χατζημιχαήλ 
Α.4, Λειβαδίτης Μ.1

1.	Τομέας	Ψυχιατρικής,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης	
Αλεξανδρούπολη,	2.	Τμήμα	Ψυχολογίας,	Πανεπιστήμιο	Shefield,	City	College,	3. 
Παιδοψυχιατρικό	τμήμα,	Ιπποκράτειο	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης,	4.	Παιδιατρική	
Κλινική,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης	Αλεξανδρούπολη

ΠΑ23   ςΥΝδρΟΜΟ αSPERGER και ΝΟςΗλΕΥΤικΕς ΠαρΕΜΒαςΕις
Ρεσήτ Ι.1, Σεβαστού Φ.2

1 Νοσηλευτής	Τμήμα	Νοσηλευτικής	Διδυμοτείχου, 2  Νοσηλεύτρια	Ψυχικής	Υγείας		
Τμήμα	Νοσηλευτικής	Διδυμοτείχου

ΠΑ24   O ρΟλΟς ΤΟΥ ΠαιΧΝιδιΟΥ και Η ςΥΜΒΟλΗ ΤΟΥ ςΤΗΝ ΥΓιΗ 
αΝαΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΠαιδιΟΥ
Σεβαστού Φ.
Νοσηλεύτρια	Ψυχικής	Υγείας	Τμήμα	Νοσηλευτικής	Διδυμοτείχου

18.00 – 18.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 15

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 20

ΨΥΧιαΤρικΗ & ΘρΗςκΕια: ςΥΓΧρΟΝΗ ΠραΓΜαΤικΟΤΗΤα
Προεδρείο:	π.	Αδαμάντιος	Αυγουστίδης,	Κούλης	Στ.

Η επίδραση της θρησκευτικότητας στην Ψυχική Υγεία
καρκανιάς α.

Ψυχιατρική & Ισλάμ: Ιδιαιτερότητες στην κλινική πρακτική
Μπαράν Μπ.

Ψυχιατρική & Θρησκεία: Ποιμαντική προσέγγιση
σ.  Μητροπολίτης αλεξανδρουπόλεως Άνθιμος

12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 24

ΨΥΧΟςώΜαΤικΗ ιαΤρικΗ. ςΥΓΧρΟΝΕς ΠρΟςΕΓΓιςΕις
Προεδρείο:	Φωκάς	Κ.,	Συγγελάκης	Μ.

Dementia friendly hospital. Ο ανοϊκός ασθενής στο Γ. Νοσοκομείο. 
κώνστα α.

Ψυχονεφρολογία
ράμναλης α.

Ψυχικές διαταραχές σε Καρδιολογικούς ασθενείς
Πασπάλη δ.

Ψυχοογκολογία. Μείζων Καταθλιπτική Διαταραχή σε Ογκολογικούς ασθε-
νείς.
ςυγγελάκης Μ.

13.30 – 14.00  ΔΙΑΛΕΞΗ  9

Προεδρείο:	Λειβαδίτης	Μ.

Οι συνέπειες της Ελληνικής οικονομικής κρίσης στην ψυχική υγεία του 
πληθυσμού
κονταξάκης Β.

14.00- 15.00 Ελαφρύ Γεύμα

αιΘΟΥςα V
αθηνά

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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15.00 – 16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 28

ςΥΝαΝΤΗςΕις ΤΗς ΨΥΧΟδΥΝαΜικΗς ΜΕ ΤΗΝ ΨΥΧιαΤρικΗ και ΤΗΝ 
ΕρΕΥΝΗΤικΗ ΜΕΘΟδΟ
Προεδρείο:	Καραμανωλάκη	Χ.

Ψυχοδυναμικές και νευροβιολογικές προσεγγίσεις στο παιδικό ψυχικό 
τραύμα, μια βιβλιογραφική ανασκόπηση
Ζιάκας δ.

Αναζητώντας τα ίχνη του τραύματος της παιδικής ηλικίας στην 
ψυχοπαθολογία της ενήλικης ζωής. Η ψυχανάλυση συναντά τα σύγχρονα 
ερευνητικά δεδομένα.
Τριβέλλας δ.

Ερευνητικά ερωτήματα σχετικά με τη νοητικοποίηση σε οριακούς ασθενείς 
και στους γονείς τους.
δούμος Γ.

Μοντέλα έρευνας στην ψυχοθεραπεία
Μαλογιάννης Γ.

ςχολιαστής: Βασλαματζής Γρ.

16.30 – 17.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 10

Προεδρείο:	Λειβαδίτης	Μ.

Φαινομενολογία των ψυχογενών μη επιληπτικών κρίσεων
Πιπερίδου Χ.

17.00 – 17.30  ΔΙΑΛΕΞΗ 11

Προεδρείο:	Σαμακουρή	Μ.

Η σχέση του νου με το νευρικό σύστημα: μονιστικές και δυϊστικές απόψεις 
λειβαδίτης Μ.

17.30 – 18.00  ΔΙΑΛΕΞΗ  12

Προεδρείο:	Νηματούδης	Ι.

Προσπερνώντας τα εμπόδια στην χρήση των Μακράς Διάρκειας Δράσης 
Ενέσιμων Αντιψυχωτικών – Ελληνικά δεδομένα.
Φωτιάδης   Π.

18.00- 18.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

ΠαραςκΕΥΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 615

αιΘΟΥςα V
αθηνά

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 16

08.30 – 11.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙ

καιΝΟΤΟΜΕς ΠρΟςΕΓΓιςΕις ςΤΗΝ ΠαραΓώΓΗ 
ΨΥΧιαΤρικώΝ ΦαρΜακώΝ
Προεδρείο:	Κάτσου	Ν.			

ςταμούλης κ.

Χαϊτίδου  ς.

08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 32

ΓκριΖΕς ΖώΝΕς ςΤΗΝ αςκΗςΗ ΤΗς ΨΥΧιαΤρικΗς
Προεδρείο:	Τσόπελας	Χ.,	Πέτσας	Δ.
Επικινδυνότητα ή μη επικινδυνότητα στην ψύχωση
Γρηγορίου Β.
Ανοικτά ή/και κλειστά Ψυχιατρικά Τμήματα Εισαγωγών  
Τσόπελας Χ.
Άρση του άρθρου 69 – εμπόδια, διλλήματα, ανισότητες, προβληματισμοί 
Πέτσας δ.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 11.00  ΔΙΑΛΕΞΗ  13

Προεδρείο:	Αλεβιζόπουλος	Γ.

Αντιανοϊκά φάρμακα: Θεραπευτικά φάρμακα ή placebo;
Πολίτης α.

11.00 – 11.30  ΔΙΑΛΕΞΗ 14

Προεδρείο:	Χριστοδούλου	Γ.Ν.

Η ψυχιατρική ως όργανο κοινωνικού ελέγχου
αλεβίζος  Β.

11.30 – 12.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 15

Προεδρείο:	Ζαχαριάδης	Α.

Η έννοια της ανάρρωσης ως πρόκληση για την αποκατάσταση στη χρόνια 
και σοβαρή ψυχική διαταραχή
Οικονόμου Μ.

Οργάνωση:

αιΘΟΥςα ι - δημόκριτος

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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12.00 – 12.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ  

ΜακρΟΧρΟΝια ΘΕραΠΕια ΤΗς 
ςΧιΖΟΦρΕΝΕιας: ΓΝώςιακα ΕλλΕιΜΜαΤα και 
ΕκΒαςΗ λΕιΤΟΥρΓικΟΤΗΤας
Προεδρείο:	Φωκάς	K.

Εισαγωγική ομιλία
Μακροχρόνιοι Θεραπευτικοί στόχοι στη Σχιζοφρένεια.
Φωκάς K. 

Γνωσιακά ελλείμματα και έκβαση λειτουργικότητας
αλεβιζόπουλος Γ. αρ. 

12.30 – 14.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 40

Ο καΘΗΓΗΤΗς ΓιώρΓΟς καΠριΝΗς [1943-2015]
Προεδρείο:	Καράβατος	Α.

Οργανώνοντας ένα κατ' επιλογή μάθημα μαζί με τους φοιτητές                      
καράβατος α.

Η νευροψυχολογική έρευνα στο έργο του Γιώργου Καπρίνη                                       
Φωκάς κ.

Η συμβολή του Γιώργου Καπρίνη στην ψυχιατρική μεταρρύθμιση                                 
Νηματούδης ι.

14.00- 15.30  Ελαφρύ Γεύμα

 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΨΕ  

15.30 – 17.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 44 

ΝΕΟΤΕρα δΕδΟΜΕΝα ςΤΗ ΘΕραΠΕια ΤΗς 
καΤαΘλιΨΗς
Προεδρείο:	Αλεβίζος	Β.,	Σιούτη	Ε.
Προγνωστικοί δείκτες αποτελεσματικότητας της 
αντικαταθλιπτικής θεραπείας
αλεβιζόπουλος Γ.
Νευροβιολογία της κατάθλιψης. Τοξική επίδραση στην εγκεφαλική 
δομή και λειτουργία και γνωστικά ελλείμματα. Έμφαση στη μακρόχρονη 
θεραπεία συντήρησης.
Χριστοδούλου Ν.
Επιλογή του κατάλληλου αντικαταθλιπτικού με βάση το μηχανισμό δράσης
Χαϊδεμένος α.

ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 616

Οργάνωση:
Κλάδος Κλινικής 

Ψυχοφαρμακολογίας 
ΕΨΕ

Οργάνωση:

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος
αιΘΟΥςα ι

δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 16

17.00 – 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  47

Ο ρΟλΟς ΠαραΜΕΤρώΝ  ΠΟΥ ςΥΜΒαλλΟΥΝ ςΤΗΝ ΠρΟλΗΨΗ ΤώΝ 
ΨΥΧικώΝ διαΤαραΧώΝ
Προεδρείο:	Κονταξάκης	Β.,	Τζαβέλλας	Η.

Ο ρόλος του στίγματος στην ψυχιατρική πρόληψη 
Οικονόμου Μ.

Ο ρόλος της εναισθησίας στην Ψυχιατρική πρόληψη
Μαργαρίτη Μ.

Ο ρόλος της παρορμητικότητας στην ψυχιατρική πρόληψη 
Παπλός κ.

Ο ρόλος της έγκαιρης παρέμβασης στην «κρίση» σε σχέση με την 
ψυχιατρική πρόληψη
Τζαβέλλας Η.

18.30- 19.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

19.00 – 20.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙ 

Η διαΤαραΧΗ ΧρΗςΗς αλκΟΟλ ςΤΗΝ 
καΘΗΜΕριΝΗ κλιΝικΗ ΠραΞΗ. ςΥΝΕΠΕιΕς, 
ΤρΟΠΟι αΝΤιΜΕΤώΠιςΗς και κλιΝικα 
ΠαραδΕιΓΜαΤα
Προεδρείο:	Διακογιάννης	Ι.	

Γαλανόπουλος α. 

Παππάς δ. 

κουνιάκης Φ. 

Οργάνωση:

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 616

08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 33

H ΕΠιδραςΗ ΤΗς ΤΕΧΝΟλΟΓιας και ΤΟΥ ΕικΟΝικΟΥ κΟςΜΟΥ ςΤΟΝ 
ΨΥΧικΟ κΟςΜΟ ΤώΝ ΕΦΗΒώΝ και ΤώΝ ΝΕαρώΝ αΤΟΜώΝ
Προεδρείο:	Νταφούλης	Β.

Χριστιανόπουλος κ.

ςυζητητής: Tερνιώτης Χ.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 36

ρΥΘΜιςΗ ςΥΝαιςΘΗΜαΤΟς
Προεδρείο:	Παπακώστας	Ι.,	Βαϊδάκης	Ν.

Τι είναι ρύθμιση Συναισθήματος                                        
Γιωτάκος Ο.

Συναισθηματική ρύθμιση  Γνωσίας (Λογικής)                   
Βαϊδάκης Ν.

Γνωσιακή ρύθμιση Συναισθήματος                                     
Παπακώστας ι.

12.30 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

O ρΟλΟς ΤΗς   αςΕΝαΠιΝΗς   ςΤΗ ΘΕραΠΕια 
ΜαΝιακώΝ αςΘΕΝώΝ ΜΕ αΓΧΟς & ΕΥΕρΕΘι-
ςΤΟΤΗΤα / ΨΥΧΟκιΝΗΤικΗ αΝΗςΥΧια 
Προεδρείο:	Γκιουζέπας	Ι.	

H. αγγελόπουλος 
δ. Γιαϊλόγλου  

14.00- 15.30 Ελαφρύ Γεύμα

 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΨΕ    (AΙΘΟΥΣΑ 1)

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

Οργάνωση:

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 16

15.30  - 17.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 45

ΘΕραΠΕΥΤικΕς ΟδΗΓιΕς ςΤΗΝ αΝΟια, ΤΗΝ διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ και 
ΤΗΝ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια
Προεδρείο:	Παπαδημητρίου	Γ.Ν.,	Πλουμπίδης	Δ.

Κλινικές οδηγίες στη σχιζοφρένεια και η σημασία τους
Μαργαρίτη Μ.

Κλινικές οδηγίες στη άνοια: κριτική παρουσίαση
Πολίτης α.

Τα υπέρ και τα κατά των κλινικών οδηγιών στη ψυχιατρική
αλεβιζόπουλος Γ.

17.00 – 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 48

Η ΕκΠαιδΕΥςΗ ςΤΗΝ Ελλαδα ςΤΗΝ ΨΥΧιαΤρΟδικαςΤικΗ
Προεδρείο:	Δουζένης	Α.,	Λειβαδίτης	Μ.	

Τα κενά της εκπαίδευσης στην Ψυχιατροδικαστική στην Ελλάδα και οι 
συνέπειές τους
λειβαδίτης Μ.

Μία πρόταση για την εκπαίδευση στην Ψυχιατροδικαστική
δουζένης α.

Ψυχιατροδικαστικη εκπαίδευση στη Μεγάλη Βρετανία
Φωτιάδου Μ.

18.30- 19.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  34

ΜΕΤαΝαςΤΕς και ΠρΟςΦΥΓΕς: ΨΥΧικΕς και κΟιΝώΝικΕς διαςΤαςΕις
Προεδρείο:	Τζαβάρας	Ν.,		Σαμακουρή	Μ.

Ψυχοκοινωνικές προσεγγίσεις  του  εκτοπισμού παιδιών
καλλινικάκη Θ.
Μετανάστες με ψυχικά προβλήματα. Πώς απαντούν οι υπηρεσίες; 
Παρουσίαση περίπτωσης 
Βορβολάκος Θ.
Ανήλικοι, ασυνόδευτοι μετανάστες, που υποβλήθηκαν σε παιδοψυχιατρική 
αξιολόγηση, έπειτα από εισαγγελική παραγγελία
καπίδου Ευ.
Η Κοινωνική ένταξη των ασυνόδευτων ανηλίκων
ςταμάτη Ε.

10.00- 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 37

ΨΥΧΟΘΕραΠΕιΕς ΤΗς καΤαΘλιΨΗς
Προεδρείο:	Ζέρβας	Ι.Μ.,	Μιχόπουλος	Ι.

Θεραπεία Σχημάτων για την Χρόνια Κατάθλιψη: Ερευνητικά Πρωτόκολλα 
και Κλινικές Εφαρμογές
Μαλλογιάννης ι. α.
Διαπροσωπική Ψυχοθεραπεία για τη Μείζονα Κατάθλιψη
Βούσουρα Ε.

12.30 – 14.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 41 

ΝΕα δΕδΟΜΕΝα Για ΤΗ διαδικαςια αΠΟΠαιδώςΗς ΤΗς ΕλλΗΝικΗς 
ΟικΟΓΕΝΕιας ςΤις ΠαρΟΥςΕς ςΥΝΘΗκΕς
Προεδρείο:	Χαραλαμπάκη	Κ.

Η επανανάγνωση του “Leaving Home”  στην περίοδο της αποσταθεροποίησης
Χαραλαμπάκη κ.

Η αναβίωση της παρελθούσης εμπειρίας των γονέων μέσα από την 
ενηλικίωση των παιδιών
Παπακωνσταντίνου κ.

Η συναισθηματική αποκοπή (cut-off) και τα αδιέξοδα στις παρούσες συνθήκες
Μαρκέτος Ν.

 ςχολιασμός: Σακκάς Δ.

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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14.00- 15.30 Ελαφρύ Γεύμα

 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΨΕ    (AΙΘΟΥΣΑ 1)

15.30 – 16.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 16

Προεδρείο:	Σαμακουρή	Μ.

Ask the experts. Αναπτυξιακές διαταραχές σε ενήλικες. Θέματα 
καθημερινής κλινικής πρακτικής
Ξενιτίδης κ.

16.00 – 17.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  46

ΠρΟκλΗςΕις Για ΤΗΝ ΟΜαδικΗ αΝαλΥςΗ ςΤΗΝ ΕΠΟΧΗ Μας: 
κΟιΝώΝια και ΝΕΥρΟΕΠιςΤΗΜΕς
Προεδρείο:	Πατρικίου	Α.

Η Ταυτότητα της Ομαδικής Αναλυτικής Ψυχοθεραπείας: Μία Διαχρονική 
Δημιουργική Σύνθεση του S.H. Foulkes
Γιαννίτση ςτ.
Επιδράσεις στο Θεραπευτικό Πλαίσιο της Ομαδικής Ανάλυσης, σε Εποχή 
Κρίσης του Κοινωνικού της Πλαισίου.
Γιωτάκης Φ.
Η Λειτουργία Υποστηρικτικής Ομάδας Νοσηλευτριών (τύπος Ομάδας 
Balint) στα πλαίσια Ειδικού Ογκολογικού Νοσοκομείου
Νικολής ι.
Η Ομαδική Ανάλυση υπό το Πρίσμα των σύγχρονων  Δεδομένων των 
Νευροεπιστημών 
ςκόνδρας Μ.

17.00 – 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 49

ςΟΒαρΗ ΨΥΧικΗ διαΤαραΧΗ
Προεδρείο:	Τουλούμης	Χ.,	Ντούνας	Π.

Αρνητική συμπτωματολογία, βιολογικοί και κοινωνικοί παράμετροι                     
αγιομυριαννάκης δ.

Απεικονιστικές τεχνικές στην σοβαρή ψυχική διαταραχή.                                           
Παππάς δ. 

Υπάρχει πλήρης ανάρρωση;                                                                                             
αραπίδης κ., Τσόπελας Χ.

18.30- 19.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 35

ΨΥΧικΗ ΥΓΕια ςΕ ςΧΕςΗ ΜΕ ΤΟΝ αΝαΠαραΓώΓικΟ κΥκλΟ  
Προεδρείο:	Ζέρβας	I.

Παράμετροι ψυχικής υγείας που σχετίζονται με τον καταμήνιο κύκλο στη 
γυναίκα
λεονάρδου A.

Παράμετροι  ψυχικής υγείας κατά τη μετάβαση στην εμμηνόπαυση
ςπυροπούλου A.

Σχέση μεταξύ ψύχωσης και περιγεννητικής περιόδου
αρβανίτη A.

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 38

ΕιδικΕς ΠαρΕΜΒαςΕις Για ΤΗΝ ΠρΟλΗΨΗ ΤΗς αΥΤΟκΤΟΝιας
Προεδρείο:	Κατσαδώρος	Κ.

24ωρη γραμμή παρέμβασης για την αυτοκτονία: αξιολόγηση, διαχείριση & 
προοπτικής
κεφάλα Γ.

Ιστορικό αυτοτραυματισμών και αποπείρων αυτοκτονίας σε κρατούμενες 
γυναίκες
Γαρώνη Ν.

Τα δεδομένα της αυτοκτονίας στην Ελλάδα
καρύδη κ.

Αξιολόγηση του κινδύνου αυτοκτονίας
Ζιάκας δ.

Το κόστος της αυτοκτονίας- ατομικές, κοινωνικές και οικονομικές 
επιπτώσεις
Βιόλατζης α.

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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12.30 – 14.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 42

ΕκΤιΜΗςΗ και διαΧΕιριςΗ ΕΠικιΝδΥΝΟΤΗΤας: αΠΟ Τα ΤΕΠ ςΤΟ 
δικαςΤΗριΟ
Προεδρείο:	Αλεβιζόπουλος	Γ.,	Σκόνδρας	Μ.

Σφάλμα έναντι δυσμενούς εξέλιξης 
Χατζούλης Μ.

Εκτίμηση και διαχείριση κινδύνου στη νοσηλευτική πράξη  
Νυσταζάκη Μ. 

Ευθύνες ψυχιάτρων για πράξεις ασθενώς 
ανδρουλή Μ.

Αποδεικτικά μέσα στις δίκες αστικής ευθύνης 
Πλεύρη α.

14.00- 15.30 Ελαφρύ Γεύμα

 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΨΕ    (AΙΘΟΥΣΑ 1)

15.30 – 16.00  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 7

ΘΕΜαΤα ΝΟςΗλΕΥΤώΝ, ΦρΟΝΤιςΤώΝ και ΧρΗςΤώΝ
Προεδρείο:	Μπονώτης	Κ.,	Καδόγλου	Μ.

ΠΑ25    ΕΠαΓΓΕλΜαΤικΗ ΕΞΟΥΘΕΝώςΗ ςΕ ΝΟςΗλΕΥΤΕς ΨΥΧικΗς 
ΥΓΕιας  
Κωνσταντίνου Α., Μπονώτης Κ. 
Ψυχιατρική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Λάρισας 

ΠΑ26   Η ΕΠιΒαρΥΝςΗ ΤώΝ ΦρΟΝΤιςΤώΝ ΤώΝ ΨΥΧικα ΠαςΧΟΝΤώΝ
Γεώργου Α., Καλλέργης Γ., Αλεβιζόπουλος Γ.
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	Γ.Ο.Ν.Κ	«Οι	Άγιοι	Ανάργυροι»

ΠΑ27   Η ςΥΜΒΟλΗ ΤΗς ςΥλλΟΓικΟΤΗΤας ςΤΗΝ ΠρΟαςΠιςΗ 
ΤώΝ δικαιώΜαΤώΝ ΤώΝ αΤΟΜώΝ ΜΕ ΨΥΧικΕς διαΤαραΧΕς. ΤΟ 
ΠαραδΕιΓΜα ΤΟΥ ς.Ο.Φ.Ψ.Υ. Ν. ΈΒρΟΥ
Καδόγλου Μ.1, Πατίδου Δ.1, Μαλακόζη Α.1,2, Τοπάλη Σ.1,2, Γιαντσελίδου Α.2, 
Σακελλαρόπουλος Π.2  
1Σύλλογος	Οικογενειών	και	Φίλων	Ψυχικής	Υγείας	Ν.	Έβρου,	Αλεξανδρούπολη,	
2Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας-Υπηρεσίες	Θράκης

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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16.00 – 16.30  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 8

ΨΥΧΟςώΜαΤικΗ ιαΤρικΗ
Προεδρείο:	Οικονόμου	Μ.,	Ζαχαριάδης	Α.

ΠΑ28   Η ΕΠιΠΤώςΗ ΤΗς ςώΜαΤΟΠΟιΗςΗς ςΤΟ κΕΝΤρΟ ΥΓΕιας 
ςΟΥΦλιΟΥ
Ναζίρη Β.2,  Βορβολάκος Θ.,1,  Χαρδαμπά Β.2,  Αρβανίτη Α.1, 
Σαμακουρή Μ.1

1Τομέας	Ψυχιατρικής,	Πανεπιστημιακό		Γενικό	Νοσοκομείο	Έβρου,	Δήμος	
Αλεξανδρούπολης,	2 Κέντρο	Υγείας	Σουφλίου,	Δήμος	Σουφλίου

ΠΑ29   TO ΨΥΧΟλΟΓικΟ ΠρΟΦιλ ΤώΝ αςΘΕΝώΝ ΠΟΥ ΕΠιλΕΓΟΥΝ ΤΗΝ 
ΒαριαΤρικΗ ΧΕιρΟΥρΓικΗ ώς ΜΕΘΟδΟ αΝΤιΜΕΤώΠιςΗς ΤΗς ΠαΧΥ-
ςαρκιας
Πιτερός Γ.,  Οικονόμου Μ.,  Μακρή Σ.,  Νατούδη Μ., Αλμπανόπουλος Κ.,  
Ζωγράφος Γ. ,  Λέανδρος Ε.

ΠΑ30   ΒΕλΤιώςΗ ΤΗς ΠΟιΟΤΗΤας ΖώΗς ςΕ αςΘΕΝΕις ΜΕ 
ΜαςΤΕκΤΟΜΗ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟδΟ ΤΗς ΗΜιΜΟΝιΜΗς δΕρΜαΤΟςΤιΞιας 
(ΤαΤΟΥαΖ)
 Πασχαλίδης  Κ.1, Αργίτης Π.2, Γράψια Α.3 
1	Διδάκτωρ	Ιατρικής,	ειδικευόμενος	στην	Ψυχιατρική	–	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	
Θεσσαλονίκης,	 2	Ειδικευόμενος	στην	Ψυχιατρική	–	Πανεπιστημιακό	Γενικό	
Νοσοκομείο	Ιωαννίνων,	3	Ειδικός	στη	δερματοστιξία

16.30 – 17.00  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 9

διαΦΟρα
Προεδρείο:	Τριανταφύλλου	Ε.,	Διδασκάλου	Θ.

ΠΑ31   ΠΟςΟ ΧρΗςιΜΗ ΕιΝαι Η ΦαιΝΟΜΕΝΟλΟΓια Για ΤΗΝ 
ΨΥΧιαΤρικΗ; 
Διδασκάλου Θ.
Ψυχιατρική	Κλινική	Γεν.	Νοσοκομείου	Γιαννιτσών

ΠΑ32   Η ΠΟλΥΠλΟκΟΤΗΤα ΤΗς ςΥΝΕρΓαςιας Μιας  ΥΠΗρΕςιας 
κΟιΝΟΤικΗς ΨΥΧιαΤρικΗς ΜΕ δικαςΤικΟΥς ΦΟρΕις
Πίπα Ε., Τσόκου Α. , Φύλλα Η. 
Κινητή	Μονάδα	Ψυχικής	Υγείας	Χίου,	Κέντρο	Παιδιού	και	Εφήβου,	Χίος 

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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16.30 – 17.00  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 9 

ΠΑ33   ΠρώΤΟΠΟριακΕς ΠρΟςΕΓΓιςΕις και ΠρακΤικΕς διαΧΕιριςΗς 
διαΠρΟςώΠικώΝ ςΧΕςΕώΝ ΕΝΤΟς και ΕκΤΟς ΠρΟΠΟΝΗςΗς ςΕ  
ΕΠαΓΓΕλΜαΤικΕς ΟΜαδΕς ΠΟδΟςΦαιρΟΥ. ΠαραΘΕςΗ ΤΕΧΝικώΝ 
ΧαλαρώςΗς και ΤΗς ΜΕΘΟδΟΥ PNL (ΝΕΥρΟΓλώςςικΟς 
ΠρΟΓραΜΜαΤιςΜΟς), ΕΝδΥΝαΜώςΗς και αΥΤΟΒΟΗΘΕιας ΕΝαΝΤια 
ςΤΟ ςΤρΕς, ΤΟ καΤαΘλιΠΤικΟ ςΥΝαιςΘΗΜα και ΤΗς ΕλλΕιΨΗς 
ΕΝΕρΓΕιας Τα ΟΠΟια ΜΠΟρΕι Να ΕΓκλώΒιςΟΥΝ ΤΟΝ ΕΠαΓΓΕλΜαΤια 
ΠΟδΟςΦαιριςΤΗ. Ο ρΟλΟς ΤΟΥ MENTAL TRAINING ςΥλλΟΓικα ςΤις 
ΟΜαδΕς ΠΟδΟςΦαιρΟΥ και αΤΟΜικα ςΕ ΥΠΟΒΟΗΘΗΤικΟ ρΟλΟ Για 
καΘΕ αΘλΗΤΗ, ΤΗς ςΥΝΕΧΟΥς ΝΟΗΤικΗς ΠρΟΠΟΝΗςΗς. αΝαλΥςΗ 
ΤΗς ΠΕΤΥΧΗΜΕΝΗς ΜΕΘΟδΟΥ FLOW, WELL-BEING AND EXCELLENT 
PERFORMANCE.
Καλλιτσάρης Θ.
Ειδικευόμενος		Ψυχιατρικής	Κλινικής	Π.Γ.Ν.	Λάρισας

ΠΑ34   ςΥΝαιςΘΗΜαΤικΗ ΝΟΗΜΟςΥΝΗ - ΠΟιΟΤΗΤας ΖώΗς (ΠΖ) 
και κΟιΝώΝικΗ ΠρΟςαρΜΟΓΗ αςΘΕΝώΝ ΜΕ ΨΥΧώςΗ ςΤΟ ΠλαιςιΟ  
ΘΕραΠΕΥΤικΗς ΠαρΕΜΒαςΗς αΝΤιΜΕΤώΠιςΗς ΕλλΕιΜΜαΤώΝ  ΠΖ 
ςΤΗΝ ΨΥΧΟκΟιΝώΝικΗ αΠΟκαΤαςΤαςΗ: Ο διαΜΕςΟλαΒΗΤικΟς 
ρΟλΟς ΧαρακΤΗριςΤικώΝ ΤΗς ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας
Τριανταφύλλου Ε., Τσέλλος Π., Θελερίτης Χ., Οικονόμου Μ.
Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών-	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	Αθήνα

ΠΑ 35   αΠΟΤΕλΕςΜαΤα ΤΗς κλιΝικΗς ΜΕλΕΤΗς ADVANCE 
(αLZHEIMER DISEASE EVALUATION IN CLINICAL PRACTICE)
Κατιρτζόγλου Ε.
A’	Ψυχιατρική	Κλινική,	ΕΚΠΑ,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	Αθήνα
Εκ	μέρους	της	Ερευνητικής	Ομάδας	Advance	Study

17.00 – 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  50

ΘΕραΠΕια αΠΕΞαρΤΗςΗς ςΤΗΝ Ελλαδα ςΗΜΕρα: Ο ρΟλΟς ΤΟΥ ΟκαΝα
Προεδρείο:	Καφετζόπουλος	Ε.,	Φωτόπουλος	Δ.

ΟΚΑΝΑ: 21 χρόνια λειτουργίας
καφετζόπουλος  Ε.
Η πολιτική εκπαίδευσης και ενημέρωσης του ΟΚΑΝΑ: σχεδιασμοί και 
δράσεις
Γκότσης Η.
Υποκατάσταση και οπιούχα: νέες ανάγκες και προκλήσεις
κοκκώλης κ.
Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις στον ΟΚΑΝΑ: πέρα από την υποκατάσταση
λαγάκου λ.

18.30- 19.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑΔιόρΘΩσεισ ΠρόγρΑμμΑΤόσ
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08.30 – 10.00  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 2

Η καΤαΝΟΗςΗ ΤΟΥ ΨΥΧικα ΠαςΧΟΝΤΟς   
ΜΕςώ διαΦΟρΕΤικώΝ  ΨΥΧΟΘΕραΠΕΥΤικώΝ 
ΠρΟςΕΓΓιςΕώΝ
Συντονίστρια:	Καραμανωλάκη	Χ.

Παρουσίαση κλινικού υλικού
καλογήρου α.

ςχολιαστές:  Καραμανωλάκη Χ.,  Μιχόπουλος Γ., Χαραλαμπάκη Κ.

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  39

Ο ΦρΟΝΤιςΤΗς και Ο ρΟλΟς ΤΟΥ ςΤΗ διαδικαςια ΤΗς ακΟΥςιας 
ΝΟςΗλΕιας
Προεδρείο:	Τσόπελας	Χ.,	Πέτσας	Δ.

Η στάση των φροντιστών ψυχωτικών ασθενών  σε σχέση με την προώθηση 
διαδικασιών έκδοσης εισαγγελικής εντολής για ακούσια εξέταση και 
νοσηλεία  
Τσόπελας Χ.
Αίτια αυξημένου ποσοστού ακούσιων νοσηλειών στην Ελλάδα 
Πέτσας δ.
Οι ακούσιες νοσηλείες ως «σύμπτωμα» διαταραχής του πλαισίου και η 
ψυχική εμπλοκή των φροντιστών και των επαγγελματιών ψυχικής υγείας
ισακίδου Γ.

12. 30 – 14.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  43

ΧρΗςΗ/ καΤαΧρΗςΗ ΒΕΝΖΟδιαΖΕΠιΝώΝ ςΤΗ ςΥΓΧρΟΝΗ ΨΥΧιαΤρικΗ: 
κλιΝικα ΘΕΜαΤα και ΠρΟΒλΗΜαΤιςΜΟι
Προεδρείο:	Παπαρηγόπουλος	Θ.,	Φωτόπουλος	Δ.

Η θέση των Βενζοδιαζεπινών στη σύγχρονη θεραπευτική 
Παπαρρηγόπουλος Θ.
Εξάρτηση από βενζοδιαζεπίνες: κλινικά και θεραπευτικά ζητήματα
διαμάντης κ.
Κατάχρηση βενζοδιαζεπινών και υποκατάσταση: η Ελληνική εμπειρία
Μέλλος Ε.
Η χρήση των βενζοδιαζεπινών: προβληματισμοί και πολιτικές 
Φωτόπουλος δ.

ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 616

Οργάνωση:
Κλάδος 

Ψυχοθεραπείας ΕΨΕ

αιΘΟΥςα V
αθηνά

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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ςαΒΒαΤΟ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 16

Οργάνωση:
Κλάδος Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής ΕΨΕ

14.00 – 15.30 Ελαφρύ Γεύμα

 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΨΕ    (AΙΘΟΥΣΑ 1)

15.30 – 17.00  31η ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ

ςΤρΟΓΓΥλΟ ΤραΠΕΖι 1
ΠαρΟΥςιαςΗ ΠΕριςΤαΤικΟΥ - 
ΨΥΧΟΘΕραΠΕΥΤικΕς ΠρΟςΕΓΓιςΕις 
(Μια ΠΕριΠΤώςΗ κΥκλΟΘΥΜιας) 
Προεδρείο:			Νηματούδης	Ι.,		Γαρύφαλλος	Α.	

Παρουσίαση περιστατικού
Μπούτσικος κ.

Συστημική προσέγγιση
Τσουκάτου α.

Ψυχαναναλυτική προσέγγιση
ιεροδιακόνου- Μπένου ι.

Γνωστική-συμπεριφορική προσέγγιση
Νικολαΐδης Ν.

Γνωστική-αναλυτική ψυχοθεραπευτική προσέγγιση
αδαμοπούλου α.

17.00 – 18.30  31η ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ

ςΤρΟΓΓΥλΟ ΤραΠΕΖι 2
ΨΥΧιαΤρικα ΦαιΝΟΜΕΝα ςΕ ΝΕΥρΟλΟΓικΕς ΠαΘΗςΕις 
Προεδρείο:	Νηματούδης	I.,		Ωρολογάς	

MS 
Πανίδου Μ.

Αγγεία
Τέγος Θ.

Parkinson 
αρναούτογλου Μ.

Επιληψία
ςπηλιώτη Μ.

18.30 – 19.00 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

αιΘΟΥςα V
αθηνά

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 617

08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 51

ΜΕΤαΝαςΤΕΥςΗ, ΠρΟςΦΥΓια και ΨΥΧικΗ ΥΓΕια: Μια ΠρΟςΕΓΓιςΗ  
ΜΕ ΒαςΗ ΤΗΝ ΕΜΠΕιρια ΤΗς ΕιδΟΜΕΝΗς
Προεδρείο:		Φωκάς	Κ.,		Αθανασιάδης	Λ.

Το πλαίσιο 
αθανασιάδης λ.

Εθνοψυχιατρική και μετανάστευση
καπρίνης ςτ.

Ειδομένη : Ένα φωτογραφικό ντοκουμέντο
κατσάγγελος Γ.

Οι «γιατροί του κόσμου» και η δράση τους στην Ειδομένη
κανιστρά κ.

Μετανάστευση, προσφυγιά και ψυχιατρική νοσηρότητα: Η εμπειρία των« 
γιατρών του κόσμου «στην Ειδομένη
αθανάσης Π.

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 55

ΨΥΧΟΧΕιρΟΥρΓικΗ: ΠαρΕλΘΟΝ, ΠαρΟΝ και ΜΕλλΟΝ και ΗΘικα 
διλλΗΜαΤα
Προεδρείο:	Τσιρώνης	Ν.,	Τσόπελας	Χ.

Αρχές της Ψυχοχειρουργικής.                                                                                           
δημητρακά Μ. 

Ψυχοχειρουργική στην θεραπεία ψυχικών νόσων. Ιατρικές παρεμβάσεις 
βασισμένες σε επιστημονικά δεδομένα και κλινική αναγκαιότητα.                                                                                                                                  
Τσόπελας Χ.

Ηθικά διλλήματα και νομικές προεκτάσεις ψυχοχειρουργικών τεχνικών
Τσιρώνης Ν.

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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Οργάνωση:
Περιοδικό 

«Ψυχιατρική»

κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 17

12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 60

δΕδΟΜΕΝα και ΠρΟΒλΗΜαΤιςΜΟι ςΧΕΤικα 
ΜΕ ΤΗΝ ΕκΠαιδΕΥςΗ ΤώΝ ΨΥΧιαΤρώΝ
Προεδρείο:	Κονταξάκης	Β.,	Μαργαρίτη	Μ.

Η εκπαίδευση στην ψυχιατρική ειδικότητα: 
Δεδομένα πανελλαδικών ερευνών                          
Μαργαρίτη Μ.

Η εκπαίδευση στη βιολογική ψυχιατρική και την ψυχοφαρμακολογία
αλεβιζόπουλος Γ.

Η εκπαίδευση στην ψυχοθεραπεία
καραμανωλάκη Χ.

Η αναγκαιότητα της συνεχιζόμενης ψυχιατρικής εκπαίδευσης: Ο ρόλος του 
Τομέα Νέων Ψυχιάτρων της ΕΨΕ
Ψαράς ρ.

13.30 – 15.00  ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Προεδρείο:	Ιακωβίδης	Α.,		Πλουμπίδης	Δ.

Η ιστορία της Ψυχιατρικής Κλινικής στο Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης και 
του δικτύου των ψυχιατρικών υπηρεσιών, στον Έβρο. Οι άνθρωποι μέσα 
από το έργο τους
ςαμακουρή Μ.

15.00 – 15.30  ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 Συμπεράσματα / Απονομές βραβείων

αιΘΟΥςα ι
δημόκριτος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 617

Οργάνωση:
Κλάδος  

Aυτοκαταστροφικής 
Συμπεριφοράς 
και Περιοδικό 
«Ψυχιατρική»

08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 52

διΕΠιςΤΗΜΟΝικΕς ΠρΟςΕΓΓιςΕις ςΤΟ ςΧΟλικΟ ΕκΦΟΒιςΜΟ: 
ΖΗΤΗΜαΤα διαΠΟλιΤιςΜικΟΤΗΤας, ΕικΟΝας ΕαΥΤΟΥ και  
αΝαΠΤΥΞιακΟΥ ΠλαιςιΟΥ
Προεδρείο:	Σαμακουρή	Μ.,	Σακκά	Δ.

Σχολικός εκφοβισμός στην προσχολική και πρώτη σχολική ηλικία
ςερντάρη α.

Αντιλαμβανόμενη ρατσιστική θυματοποιηση μαθητών και μαθητριών 
λυκείου: ο ρόλος της εθνοπολιτισμικής προέλευσης, του σχολείου και των 
στάσεων για την επιθετικότητα
Παπαντή Β.

Εικόνα εαυτού και σχολικός εκφοβισμός
Γκουλιάμα α.

«Παίζει	ρόλο	το	αν	είσαι	ξένος	η	όχι…»: η νοηματοδότηση της βίας και της 
επιθετικότητας στο σχολείο από ντόπιους και αλλοδαπούς έφηβους
ςακκά δ.

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 56

ΠλΕΥρΕς ΤΗς αΥΤΟκαΤαςΤρΟΦικΗς 
ςΥΜΠΕριΦΟρας
Προεδρείο:	Κονταξάκης	Β.,	Κωνσταντακόπουλος	Γ.

Διαταραχές ύπνου και Αυτοκαταστροφικότητα
Φερεντίνος Π.

Ψυχικός πόνος και Αυτοκαταστροφικότητα
κωνσταντακόπουλος Π.

Τροχαία ατυχήματα και Αυτοκαταστροφικότητα
καραΐσκος δ.

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 17

12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 61

ςΥΜΠΕριΦΟρικΟΥ ΤΥΠΟΥ ΕΞαρΤΗςΕις: ΝΕώΤΕρα δΕδΟΜΕΝα και 
ΠρΟΒλΗΜαΤιςΜΟι
Προεδρείο:	Παπαρρηγόπουλος	Θ.,	Τσακλακίδου	Δ.

Συμπεριφορικές εξαρτήσεις: Κατηγοριοποίηση και νευροβιολογικά 
δεδομένα
Παντελεάκης δ.

Η εξάρτηση από το διαδίκτυο: Κλινικά και θεραπευτικά δεδομένα
Χρηστίδη ς.

Εθισμός στο σεξ
Μουρίκης Η.

Υπέρμετρη σωματική άσκηση: μπορεί να είναι εθισμός?
Μέλλος Ε.

13.30 – 15.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 65

Η διαΤαραΧΗ ΧρΗςΗς αλκΟΟλ ςΤΗΝ ςΥΓΧρΟΝΗ ΨΥΧιαΤρικΗ 
ΠρακΤικΗ
Προεδρείο:	Λιάππας	Ι.,	Διακογιάννης	Ι.

Διαταραχή χρήσης αλκοόλ: από τον Rush στο DSM-V 
Παπαρρηγόπουλος Θ.

Γυναίκες και αλκοόλ: Κλινικά θέματα
Τσακλακίδου δ.

 Αλληλεπιδράσεις του αλκοόλ με διάφορους φαρμακευτικούς παράγοντες
καραΐσκος δ.

Οξέα νευροψυχιατρικά προβλήματα σχετιζόμενα με τη Διαταραχή χρήσης 
αλκοόλ
Τζαβέλλας Η.

αιΘΟΥςα ιι
Ορφέας

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
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08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 53

Η ςΧιΖΟΦρΕΝΕια ώς ΠΟλΥΠαραΓΟΝΤικΟ ΝΟςΗΜα
Προεδρείο:	Μαυρέας	Β.,	Σκαπινάκης	Π.

Ιστορική εξέλιξη της ταξινόμησης των ψυχώσεων.
Μαυρέας Β.

Αιτιολογία: Ανοσολογικές παράμετροι στην αιτιολογία της Σχιζοφρένειας
Πετρίκης Π.

Κλινική εικόνα – Επιδημιολογία: Συννοσηρότητα με αγχώδεις διαταραχές
ςκαπινάκης Π.

Θεραπεία: Γνωστικές – Συμπεριφορικές παρεμβάσεις στην σχιζοφρένεια
ΤΒα

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 57

ΠρΟΒλΗΜαΤα καΤα ΤΗΝ αςκΗςΗ ΤΗς ΨΥΧιαΤρΟδικαςΤικΗς
Προεδρείο:	Λειβαδίτης	Μ.,	Δουζένης	Α.

Ο ποινικός δικαστής ενώπιον ψυχιατρικών προβλημάτων
κοσμάτος κ.

Η εκτίμηση του καταλογισμού
Τζεφεράκος Γ.

Ο ρόλος του ψυχιάτρου στο αστικό δικαστήριο: έμφαση σε ενήλικες με 
νευροαναπτυξιακές διαταραχές
Ξενιτίδης κ.

Ο ψυχίατρος ως πραγματογνώμων στην ποινική δίκη
δουζένης α.

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
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12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 62

καΤΕΥΘΥΝΤΗριΕς ΟδΗΓιΕς ςΤΗΝ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια και Η ΕΦαρΜΟΓΗ 
ΤΟΥς  κλιΝικΗ ΠραΞΗ: ΠλΕΟΝΕκΤΗΜαΤα – ΜΕιΟΝΕκΤΗΜαΤα.
Προεδρείο:	Νηματούδης	Ι.

Πλεονεκτήματα της εφαρμογής στην κλινική πράξη των Κατευθυντήριων 
Οδηγιών
Φωτιάδης Π.

Μειονεκτήματα της εφαρμογής στην κλινική πράξη των Κατευθυντήριων 
Οδηγιών
ςκαπινάκης Π.

ςυζητητής: Μαυρέας Β.

13.30 – 15.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  66

διαΤαραΧΕς ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας και ΨΥΧιαΤρικΟ ΝΟςΟκΟΜΕιΟ
Προεδρείο:	Αλεβίζος	Β.,	Χαϊδεμένος	Α.

Διαγνωστική προσέγγιση και σύγχρονα ταξινομικά συστήματα
Χαϊδεμένος α.

Τα όρια του οριακού ασθενούς και τα όρια του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου. 
Προβληματισμοί και προτάσεις.
ισακίδου Γ.

Σύγχρονες θεραπευτικές παρεμβάσεις στις Δ.Π. και λειτουργία 
Ψυχιατρικού Νοσοκομείου. Μια αδύνατη συνάντηση;
δράκος ι.

αιΘΟΥςα ιιι
Νίκη

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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08.30 – 10.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 54

ASK THE EXPERTS  
Τι ΓΝώριΖΟΥΜΕ Για ΤΗΝ Βια. ΠρΟΒλΕΨΗ, 
αΞιΟλΟΓΗςΗ, διαΧΕιριςΗ, ΠαρΕΜΒαςΗ.

Φωτιάδου Μ.

Τσόπελας Χ. 

Τζεφεράκος Γ. 

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 58

ιαΤρικΗ και διαδικΤΥΟ
Προεδρείο:	Χρηστίδη	Στ.,	Πέτσας	Δ.

Η χρήση του διαδικτύου από ιατρούς
Πέτσας δ.

Μειονεκτήματα και πλεονεκτήματα της χρήσης των διαδικτυακών 
εφαρμογών στη διάγνωση και θεραπεία των ψυχικών διαταραχών 
Χρηστίδη ςτ.

Διαδίκτυο : πραγματικός κίνδυνος ή «διαδικτυοφοβία»;
ισακίδου Γ.

12.00 – 13.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  63

Τα Παιδια ΜΕ ΝΕΥρΟαΝαΠΤΥΞιακΕς διαΤαραΧΕς ΕΝΗλικιώΝΟΝΤαι: 
και Τώρα Τι;
Προεδρείο:	Ζηλίκης	Ν.,	Σερντάρη	Α.

Eισαγωγή: μετάβαση στην ενηλικίωση, συνέχειες και ασυνέχειες στην 
ψυχοπαθολογία και στη φροντίδα.
Ζηλίκης Ν.

Νευροαναπτυξιακές διαταραχές στην παιδική και εφηβική ηλικία
ςερντάρη α.

Από τη σκοπιά του γονέα
καλαντίδου Π.

Νευροαναπτυξιακές διαταραχές στους ενήλικες και δομές υποστήριξης
Ξενιτίδης κ.

κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 617

Οργάνωση:
Κλάδου Βίαιων 
Συμπεριφορών 

και Κλάδου 
ψυχιατροδικαστικής 

ΕΨΕ

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 17

13.30 – 15.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 67

ΜΗ ΦαρΜακΕΥΤικΕς ΠαρΕΜΒαςΕις ςΤΗΝ ΠΕριΓΕΝΝΗΤικΗ ΨΥΧικΗ 
ΥΓΕια
Προεδρείο:	Ζέρβας	Ι.

Μη φαρμακολογικές βιολογικές θεραπείες στην περιγεννητική ψυχιατρική
Ζέρβας ι.

Ψυχοεκπαίδευση και το υπόδειγμα του Video Interaction Guidance
Εκίζογλου Χ.

Ψυχοθεραπεία και το Υπόδειγμα της Διαπροσωπικής Θεραπείας
Φώσκολου Ε.

αιΘΟΥςα ιV
λεύκιππος

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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08.30 – 10.00  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 3

Οι κΟιΝώΝικΟι ςΥΝΕΤαιριςΜΟι ΠΕριΟριςΜΕΝΗς ΕΥΘΥΝΗς  
(κΟι.ς.Π.Ε.) ςΤΗ ςΥΓΧρΟΝΗ ΕλλΗΝικΗ ΠραΓΜαΤικΟΤΗΤα. 
ΠρΟΒλΗΜαΤιςΜΟι, ΕΜΠΕιριΕς και ΠρΟκλΗςΕις
Συντονιστές:	Αρβανίτη	Α.,	Μαλακόζη	Α.

ςωτηρίου Μ.

κουπίδης ς.

Φραγκούλη α.

δημοπούλου Μ.

10.00 – 10.30 διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη στα e-Posters

10.30 – 12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 59

ΟρΓαΝώΤικα ΘΕΜαΤα ςΥΜΒΟΥλΕΥΤικΗς-
διαςΥΝδΕΤικΗς ΨΥΧιαΤρικΗς (/
ΨΥΧΟςώΜαΤικΗς ιαΤρικΗς)
Προεδρείο:	Υφαντής	Θ.,	Συγγελάκης	Μ.

Ειδική «Ομάδα παρέμβασης στους αυτοκτονικούς 
νοσηλευόμενους» μια απαραίτητη λειτουργία 
για τον εξορθολογισμό και την τεκμηρίωση της 
Διασυνδετικής Ψυχιατρικής
διαλλινά Μ.

Μονάδα Ψυχοσωματικής Ιατρικής. Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΑΠΘ 
ςυγγελάκης Μ.

Συμβουλευτική-Διασυνδετική Ψυχιατρική σε Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών
ςωτηρίου Μ.

«Σωματοποίηση» ως αίτημα προς τη Συμβουλευτική Ψυχιατρική
 ςκέμπερη Ε.

κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 617

Οργάνωση:
Κλάδος 

Συμβουλευτικής-
Διασυνδετικής 

Ψυχιατρικής και 
Ψυχοσωματικής

αιΘΟΥςα V
αθηνά

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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κΥριακΗ
Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 1 6 17

12.00 – 12.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 64

Debate: ΥΠαρΧΟΥΝ ΝαρκώΤικΕς ΠαραΝΟΜΕς ΟΥςιΕς ΠΟΥ Θα 
ΜΠΟρΟΥςαΝ Να ΓιΝΟΥΝ ΝΟΜιΜΕς ΜΕ ςΥΓκΕκριΜΕΝΟ ΝΟΜικΟ 
ΠλαιςιΟ
Προεδρείο:	Πλουμπίδης	Δ.,	Φωτιάδου	Μ.

Κατά
δουζένης α.

Υπέρ
Τσόπελας Χ.

12.30 – 13.30  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 4

αΞιΟλΟΓΗςΗ ΓΝώςΤικώΝ ΕλλΕιΜΜαΤώΝ ΕΠι κλιΝΗς
ςυντονιστής: Βορβολάκος	Θ.

13.30 – 15.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  68

κΟιΝώΝικΗ ΝΟΗςΗ ςΤΗ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια και ΤΗ διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ: 
ΝΕΟΤΕρα δΕδΟΜΕΝα
Προεδρείο:	Μποζίκας	Β.,	Κωνσταντακόπουλος	Γ.

Κοινωνική νόηση στο 1ο ψυχωτικό επεισόδιο: Η επίδραση των 
ψυχαναγκαστικών-καταναγκαστικών συμπτωμάτων
Ντούρος Ε.

Παρέμβαση αντιστάθμισης ελλειμμάτων στην αναγνώριση 
συναισθηματικών εκφράσεων σε ασθενείς με 1ο ψυχωτικό επεισόδιο
δαρδαγάνη κ.

Ελλείμματα της Θεωρίας του Νου στη διπολική διαταραχή: Η σχέση τους  
με τα συμπτώματα και με άλλα νοητικά ελλείμματα
ιωαννίδη Ν.

αιΘΟΥςα V
αθηνά

εΠιΤρόΠεσεΠισΤΗμόνικό 
ΠρόγρΑμμΑ
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εΠιΤρόΠεσe-POSTERS

EP1  διαΤαραΧΕς ςΤΗΝ ΠρΟςλΗΨΗ ΤρΟΦΗς: αΝαδρΟΜικΗ ΜΕλΕΤΗ ΠΕριΠΤώςΕώΝ 
ΠΟΥ ΝΟςΗλΕΥΤΗκαΝ ςΕ ΠαιδΟΨΥΧιαΤρικΗ κλιΝικΗ ΓΕΝικΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ
Καλογεροπούλου Α., Μπακογιάννη Κ., Σταύρου Α., Καραμήτσου Μ., Σαλαβού Β., 
Χαριτάκη Σ., Μπελιβανάκη Μ., Αναγνωστόπουλος Δ.
Μονάδα	Ενδονοσοκομειακής	Νοσηλείας,	Παιδοψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	
Νοσοκομείο	Παίδων	“H	Αγία	Σοφία”

EP2 ΠαρΟΥςιαςΗ ΠΕριΠΤώςΗς ςΥΝδρΟΜΟΥ MUNCHAUSEN BY PROXY ςΕ 12ΧρΟΝΟ 
αΓΟρι
Μπακογιάννη Κ., Σταύρου Α., Καλογεροπούλου Α., Χαριτάκη Σ., Μπελιβανάκη Μ., 
Τσιρογιάννη Ε., Αναγνωστόπουλος Δ.
Μονάδα	Ενδονοσοκομειακής	Νοσηλείας,	 Παιδοψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	
Νοσοκομείο	Παίδων	“H	Αγία	Σοφία”

EP3 Οι ΕΝΝΟιΕς ΠρΟαΓώΓΗς-ΠρΟλΗΨΗς ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ςΤΗΝ ΨΥΧιαΤρικΗ.
Βασιλειάδου Μ.1, Χονδρομάρας Γ.1, Ιστίκογλου Χ.2, Κοντογιάννη Ε.1, Βοϊβοντά 
Μ.1, Λιάππας Ι.1, Οικονόμου Μ.1, Πλουμπίδης Δ.1, Καραμάνης Δ.2, Πολονύφης Ν.2, 
Βλαβιανού Αικ.2

1Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	«Αιγινήτειο»	Νοσοκομείο,	2Ψυχιατρικό	Τμήμα,	Γ.Ν.	
«Κωνσταντοπούλειο»	Νέας	Ιωνίας

EP4 ΠρώΤΟΓΕΝΗς ΠρΟλΗΨΗ ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ςΤΗΝ κΟιΝΟΤΗΤα.
Βασιλειάδου Μ.1, Χονδρομάρας Γ.1, Ιστίκογλου Χ.2, Κοντογιάννη Ε.1, Βοϊβοντά 
Μ.1, Λιάππας Ι.1, Οικονόμου Μ.1, Πλουμπίδης Δ.1, Καραμάνης Δ.2, Πολονύφης Ν.2, 
Βλαβιανού Αικ.2

1Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	«Αιγινήτειο»	Νοσοκομείο,	2Ψυχιατρικό	Τμήμα,	Γ.Ν.	
«Κωνσταντοπούλειο»	Νέας	Ιωνίας

EP5 ςΥΝδρΟΜΟ ΕΠικΤΗΤΗς ΨΥΧικΗς αΝΕΠαρκΕιας ςΤΗΝ ΨΥΧιαΤρικΗ
Βασιλειάδου Μ.1, Χονδρομάρας Γ.1, Ιστίκογλου Χ.2, Κοντογιάννη Ε.1, Βοϊβοντά Μ.1, 
Λιάππας Ι.1, Οικονόμου Μ.1, Πλουμπίδης Δ.1, Ρίζος Ε.3, Καραμάνης Δ.2, Πολονύφης 
Ν.2, Βλαβιανού Αικ.2

1Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	«Αιγινήτειο»	Νοσοκομείο,	2Ψυχιατρικό	Τμήμα,	Γ.Ν.	
«Κωνσταντοπούλειο»	Νέας	Ιωνίας,	3Β΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	«Αττικό»	Νοσοκομείο

EP6 ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓια αςΘΕΝώΝ ΜΕ ΕΜΦραΓΜα ΜΥΟκαρδιΟΥ
Ιστίκογλου Χ.2, Καραμάνης Δ.2, Βλάχος Κ.3, Πολονύφης Ν.2, Βλαβιανού Αικ.2, 
Λιάππας Ι.1, Οικονόμου Μ.1, Πλουμπίδης Δ.1, Πραματευτάκης Χ.3, Παπαδημητρίου Γ.1, 
Βασιλειάδου Μ.1, Χονδρομάρας Γ.1, Πατσιλινάκος Σ.4, Αναδιώτης Α.4, Αντωνάτος Δ.4

1Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	«Αιγινήτειο»	Νοσοκομείο,	2Ψυχιατρικό	Τμήμα,	Γ.Ν.	
«Κωνσταντοπούλειο»	Νέας	Ιωνίας,	3ΠΕΔΥ	Νέας	Φιλαδέλφειας	Αττικής,	4Καρδιολογική	Κλινική,	
Γ.Ν.	«Κωνσταντοπούλειο»	Νέας	Ιωνίας

ΠΕΜΠΤΗ  14 - κΥριακΗ  17 αΠριλιΟΥ 2016
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εΠιΤρόΠεσe-POSTERS

EP7 ΠρΟΒλΕΠΤικΟι ΠαραΓΟΝΤΕς αΥΤΟκΤΟΝικΟΤΗΤας : Μια ΕρΕΥΝα ςΤΟΝ 
ΕλλΗΝικΟ ςΤραΤΟ
Ανθλγος (ΥΨ) Κασσάρας Η.1, Ζαχαριάδης Α.  2, Ανθλγος (ΥΨ) Βλαζάκης Α. 3, Γεν. 

Αρχίατρος  Γιωτάκος Ο. 4

1	212	ΚΙΧΝΕ,	Ξάνθη			2	Επιστημονικός	συνεργάτης	ΣΝΕΝ	414,	Αθήνα,	3 ΚΕΕΜ	,	Σπάρτη,		4 414 
ΣΝΕΝ,	Αθήνα

EP8  διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ και ΨΥΧΟδΥΝαΜικΗ ΨΥΧΟΘΕραΠEIα ΜΕ ΓΝώςιακα και 
ςΥςΤΗΜικα ςΤΟιΧΕια ςΤα Πλαιςια ΨΥΧΟΘΕραΠΕΥΤικΟΥ ιαΤρΕιΟΥ  και ΜΕιώςΗ 
ΜαΝιακώΝ ΕΠΕιςΟδιώΝ. 
ςΥΓκριΤικΗ ΜΕλΕΤΗ ΜΕ ΨΥΧΟΕκΠαιδΕΥςΗ και ΓΝώςιακΗ ΠρΟςΕΓΓιςΗ.
Μπελιμπασάκης Δ.
Ψυχίατρος,	Ψυχοθεραπευτικό	Ιατρείο,	Πειραιάς

EP9 ΠαραΓΟΝΤΕς ΠΟΥ ΜΠΟρΟΥΝ Να ΕΠΗρΕαςΟΥΝ ΤΗΝ ΟρΓαΝώςιακΗ  
ςΥΜΠΕριΦΟρα και Τις αΝΤιλΗΨΕις ΥΠΗρΕΤΟΥΝΤώΝ ςΤΕλΕΧώΝ
Τσαρούχας Δ. A. 1, Αλεβιζόπουλος Γ. A. 1

1Ψυχιατρικό	Τμήμα	ΓΟΝΚ	«Οι	Άγιοι	Ανάργυροι»

EP10 διαΦΟρΕς ςΤΟΝ ΤρΟΠΟ ςκΕΨΗς ΥΠΗρΕΤΟΥΝΤώΝ αΝδρώΝ και ΓΥΝαικώΝ
Τσαρούχας Δ. A. 1, Αλεβιζόπουλος Γ. A. 1

1Ψυχιατρικό	Τμήμα	ΓΟΝΚ	«Οι	Άγιοι	Ανάργυροι»

EP11 Η αΠΟΤΕλΕςΜαΤικΟΤΗΤα ΤΗς αΠΟ κΟιΝΟΥ αςκΗςΗς ΤΗς ΕΠιΜΕλΕιας  
Παρασκευουλάκου Α.
Κλινική	Ψυχολόγος,	Fondation	OPEJ,	Παρίσι

EP12 Η διΕΘΝΗς ΕΜΠΕιρια αΠΟ ΤΗ ςΥΝδρΟΜΗ ΤώΝ ΕΠαΓΓΕλΜαΤιώΝ ΨΥΧικΗς 
ΥΓΕιας ςΤΗ ρΥΘΜιςΗ ΤΟΥ δικαιώΜαΤΟς ΕΠικΟιΝώΝιας ΓΟΝΕα-ΠαιδιΟΥ
Παρασκευουλάκου Α.
Κλινική	Ψυχολόγος,	Fondation	OPEJ,	Παρίσι

EP13 ΠΕρι ΤΗς αΠΟΤΕλΕςΜαΤικΟΤΗΤας ΤΗς διαΜΕςΟλαΒΗςΗς ςΕ ΠΕριΠΤώςΕις 
διαΖΥΓιΟΥ
Παρασκευουλάκου Α.
Κλινική	Ψυχολόγος,	Fondation	OPEJ,	Παρίσι

EP14 ΧρΟΝια ΘΕραΠΕια ΜΕ ΒΕΝΖΟδιαΖΕΠιΝΕς ΨΥΧώΤικώΝ αςΘΕΝώΝ ςΕ ΠΕριΟΧΕς 
ΤΗς ΕΠαρΧιας ςΤΗ ΉΠΕιρΟ
Περιτογιάννης Β.1, Μανθοπούλου Θ.1, Γκόγκου Α.1, Γραμμενιάτη Αικ.1, Μεντή Ν.1, 
Μαυρέας Β.2

1Κινητή	Μονάδα	Ψυχικής	Υγείας	Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας,	Εταιρεία	Προαγωγής	Ψυχικής	Υγείας	
Ηπείρου,	Ιωάννινα,	2Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων,	Ιατρική	Σχολή,	Ψυχιατρική	Κλινική,	Ιωάννινα

EP15 ΦρΟΝΤιδα ΨΥΧώΤικώΝ αςΘΕΝώΝ ςΕ ΠΕριΟΧΕς ΤΗς ΕΠαρΧιας ΕΠΕιΤα αΠΟ 
ακΟΥςια ΝΟςΗλΕια
Περιτογιάννης Β.1, Μανθοπούλου Θ.1, Γιώτη Π.1, Λέκκα Μ.1, Δόση Δ.1, Μαυρέας Β.2

1Κινητή	Μονάδα	Ψυχικής	Υγείας	Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας,	Εταιρεία	Προαγωγής	Ψυχικής	Υγείας	
Ηπείρου,	Ιωάννινα,	2Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων,	Ιατρική	Σχολή,	Ψυχιατρική	Κλινική,	Ιωάννινα
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EP16 Η ΕκΤιΜΗςΗ ΤΗς ΜΕιΖΟΝΟς ΝΟΗΤικΗς διαΤαραΧΗς ςΕ αςΤικΟ ΠλΗΘΥςΜΟ ΜΕ 
ΒαςΗ ΤΗΝ κλιΜακα MINI MENTAL STATE EXAMINATION.
Σόλιας Α.1MSc, Δεγλερης Ν.2 PhD, Καραμπέρη Μ.3MSc,  Τσολάκη Μ.4 MD,PhD
1	Κοινωνική	Υπηρεσία,	Δήμος	Ιλίου,	Ελλάδα,	2	Ψυχογηριατρική	Υπηρεσία	Ελληνικό	Κέντρο	
Ψυχικής	Υγιεινής	και	Ερευνών,	Πειραιάς,	Ελλάδα,	3 Ιατρείο	Ψυχοθεραπείας	Πειραιά,	Πειραιάς,	
Ελλάδα,	4 3η	Νευρολογική	Κλινική,	Ιατρική	Σχολή,	Αριστοτέλειο	Πανεπιστήμιο	Θεσσαλονίκης,	
Ελλάδα

EP17 δΗΜιΟΥρΓικΟΤΗΤα: Ο ρΟλΟς ΤΗς ςΤΗΝ ΨΥΧικΗ ΥΓΕια ΤώΝ αΤΟΜώΝ ΤΗς Γ’ 
Ηλικιας
Σόλιας Α. 1, Σακελλαρίδη Β. 2, Καραμπέρη Μ.3, , Δεγλερης Ν. 4 .
1 Κοινωνικός	Λειτουργός,	Κοινωνική	Υπηρεσία,	Δήμος	Ιλίου,	2	Ειδικευόμενη	Ψυχίατρος,	
Συμβουλευτικό	Τμήμα	Ενηλίκων,	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	και	Ερευνών,	
Πειραιάς,	3 Κλινική	Ψυχολόγος,	Ιατρείο	Ψυχοθεραπείας	Πειραιά,	4	Νευρολόγος	–Ψυχίατρος,		
Ψυχογηριατρική	Υπηρεσία	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	και	Ερευνών,	Πειραιάς	

EP18 καΤΟΠΤρικΟι ΝΕΥρώΝΕς: ΒαςικΕς ιδιΟΤΗΤΕς, λΕιΤΟΥρΓικΟς ρΟλΟς, ΝΕΕς 
ΘΕραΠΕΥΤικΕς ΠρΟςΕΓΓιςΕις
Σακελλαρίδη Β. 1, Καραμπέρη Μ. 2 , Σόλιας Α. 3, Δεγλερης Ν. 4 .
1.	Ειδικευόμενη	Ψυχίατρος,	Συμβουλευτικό	Τμήμα	Ενηλίκων,	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	
και	Ερευνών,	Πειραιάς,	2.	Κλινική	Ψυχολόγος,	Ιατρείο	Ψυχοθεραπείας	Πειραιά,	3.	Κοινωνικός	
Λειτουργός,	Κοινωνική	Υπηρεσία,	Δήμος	Ιλίου,	4.	Νευρολόγος	–Ψυχίατρος,		Ψυχογηριατρική	
Υπηρεσία	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	και	Ερευνών,	Πειραιάς	

EP19  ΨΥΧΟΜΕΤρικΕς δΟκιΜαςιΕς ςΤΗΝ ΠρώΤΟΒαΘΜια ΦρΟΝΤιδα ΥΓΕιας: 
AΝαςκΟΠΗςΗ κλιΜακώΝ Για ΤΗΝ ΕΓκαιρΗ  αΝαΓΝώριςΗ ΤΗς ΓΗριαΤρικΗς 
καΤαΘλιΨΗς.
Καραμπέρη Μ. 1 ,Σακελλαρίδη Β. 2, Σόλιας Α.3,  Δεγλερης Ν.4 

1.	Κλινική	Ψυχολόγος,	Ιατρείο	Ψυχοθεραπείας	Πειραιά,	2.	Ειδικευόμενη	Ψυχίατρος,	
Συμβουλευτικό	Τμήμα	Ενηλίκων	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	και	Ερευνών,	Πειραιάς,	3. 
Κοινωνικός	Λειτουργός,	Κοινωνική	Υπηρεσία,	Δήμος	Ιλίου	Αττικής,	4.	Νευρολόγος	–Ψυχίατρος,		
Ψυχογηριατρική	Υπηρεσία	Ελληνικό	Κέντρο	Ψυχικής	Υγιεινής	και	Ερευνών,	Πειραιάς	

EP20  ΜΕΤαΒαςΗ ςΤΗΝ ΨΥΧώςΗ και ΥΠΟΤρΟΠΕς ςΕ ΠρΟδρΟΜικΕς ΨΥΧώςικΕς 
ςΥΝδρΟΜΕς ςΤΟ ιαΤρΕιΟ ΠρώιΜΗς ΠαρΕΜΒαςΗς ΤΟΥ αιΓιΝΗΤΕιΟΥ 
ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ
Κόλλιας Κ.1, Ξενάκη Λ.1, Δημητρακόπουλος Σ.1, Κωστελέτος Γ.1,Βλάχος Η.1, Στεφανής 
Ν.1, Κονταξάκης Β.1, Παπαγεωργίου Χ.1 
1Α’	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,		Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	Αθήνα

EP21 αΝαςκΟΠΗςΗ PTSD: ΒιΟλΟΓικΟι ΜΗΧαΝιςΜΟι και αΝαΤΟΜικΕς ΠΕριΟΧΕς 
ΤΟΥ ΕΓκΕΦαλΟΥ  
Μαντζιώρος Μ., Φωτάρα Ι., Καλογεροπούλου Α., Λεωτσάκου Χ., Πατεράκης Π.,
Ψ.Ν.Α	Δρομοκαϊτειο
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EP22 αΝαςκΟΠΗςΗ PTSD: ΝΕΥρΟΠλαςΤικΟΤΗΤα  ΤΟΥ ΦΟΒΟΥ και ΤΗς ΦΟΒικΗς 
ΜΝΗΜΗς 
Μαντζιώρος Μ., Λεωτσάκου Χ., Φωτάρα Ι., Καλογεροπούλου Α., Πατεράκης Π.
Ψ.Ν.Α	Δρομοκαϊτειο

EP23 Η ΧρΗςΗ ΦαρΜακΕΥΤικΗς αΓώΓΗς ςΤΗ ΜΟΝαδα ΕΝδΟΝΟςΟκΟΜΕιακΗς 
ΝΟςΗλΕιας ΠαιδΟΨΥΧιαΤρικΗς κλιΝικΗς
Σταύρου Α., Μπακογιάννη Κ., Καλογεροπούλου Α., Καραμήτσου Μ., Χαριτάκη Σ., 
Μπελιβανάκη Μ., Αναγνωστόπουλος Δ.
Μονάδα	Ενδονοσοκομειακής	Νοσηλείας,	 Παιδοψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	
Νοσοκομείο	Παίδων	“H	Αγία	Σοφία”

EP24 «ΕΜΕις δΕΝ ΕιΜαςΤΕ Μια ΟικΟΓΕΝΕια ΟΠώς Οι αλλΟι»: αΠΟΤΕλΕςΜαΤα 
ςΥΝΕΝΤΕΥΞΕώΝ ΜΕ ΓΟΝΕις ΠαιδιώΝ ΜΕ ΝΕΥρΟΜΥΪκΕς ΠαΘΗςΕις
Κουφάκη Ι.1, Κεδράκα Κ.2 , Ιεροδιακόνου-Μπένου Ι.3, Σαμακουρή Μ. 4

1	Ψυχολόγος,	Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών	«Κοινωνικής	Ψυχιατρικής»,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	2 Επ.	Καθηγήτρια	Διδακτικών	και	Επαγγελματικών	Δεξιοτήτων	
των	Βιοεπιστημόνων,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης,	3	Αν.	Καθηγήτρια	Ψυχιατρικής,	
Αριστοτέλειο	Πανεπιστήμιο	Θεσσαλονίκης,	4 Αν.	Καθηγήτρια	Ψυχιατρικής,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης

EP25 ΨΥΧιαΤρικΗ ΝΟςΗλΕια,ΠΕριΟριςΤικα ΜΕΤρα και καΘΗλώςΗ
Τσακάλου Μ.1, Γιαννούλη Χ.2, Σωτηρίου Μ.3,
1.Νοσηλεύτρια,	Υπεύθυνη	Ψυχιατρικού	Τμήματος	Ενηλίκων	Γ.Ν	Καβάλας,	2.Νοσηλεύτρια,	
Προϊσταμένη		Ψυχιατρικού	Τμήματος	Ενηλίκων	Γ.Ν	Καβάλας,	3.Ψυχίατρος,	Συντονιστής	
Διευθυντής,	Τομεάρχης	Ψυχιατρικού	Τομέα	Γ.Ν	Καβάλας

EP26 Οι ΠρΟΒΟλικΕς δΟκιΜαςιΕς RORSCHACH και TAT: ΧΟρΗΓΗςΗ και ΕρΜΗΝΕια 
ςΥΜΦώΝα ΜΕ ΤΗ ςΧΟλΗ ΤΟΥ ΠαριςιΟΥ
Καρδαρά	Ε.1,	Azoulay	C.1 
1Πανεπιστημιακό	Εργαστήριο	Κλινικής	Ψυχολογίας,	Ψυχοπαθολογίας,	Ψυχανάλυσης,	
Πανεπιστήμιο	Paris	Descartes	-	Sorbonne	Paris	Cité,	Παρίσι

EP27 ΕΓκΥΜΟςΥΝΗ, ΎΠΝΟς και ΨΥΧικΗ ΥΓΕια
Ευαγόρου Ο.1, Αρβανίτη Α.2, Πίττα Μ. 1, Σαμακουρή Μ.2  
1Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Αθαλάσσας,	Λευκωσία,	2	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική,	
Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Έβρου,	Νοσοκομείο	Αλεξανδρούπολης,	Αλεξανδρούπολη

EP28 Η ςΗΜαςια ΤΗς ΠρΟαΓώΓΗς ΤΗς ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ςΕ ΠΕριΟδΟΥς 
ΟικΟΝΟΜικΗς κριςΗς                                                                                                                        
 Πικούλη Κ.1, Τριανταφυλλίδη Μ.2, Κουγιανού Κ.1, Πλουμπίδης Δ.1, Οικονόμου Μ.1

1	Α’	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	«Αιγινήτειο»	Νοσοκομείο,	Αθήνα,	2	Τμήμα	Δημόσιας	και	
Κοινοτικής	Υγείας,	Τεχνολογικό	Εκπαιδευτικό	Ίδρυμα	Αθήνας,	Αθήνα	

ΠΕΜΠΤΗ  14 - κΥριακΗ  17 αΠριλιΟΥ 2016

εΠιΤρόΠεσe-POSTERS



24o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ66

EP29  ΕκΤακΤα, αΝΕΠιΘΥΜΗΤα ςΥΜΒαΝΤα (ADVERSE EVENTS) και ΕΠΕιΓΟΥςα 
ΝΟςΗλΕΥΤικΗ ΦρΟΝΤιδα ςΕ ΜΟΝαδΕς ΨΥΧΟκΟιΝώΝικΗς αΠΟκαΤαςΤαςΗς 
(ΜΨα). Η ΕΠΕΞΕρΓαςια και ΕΦαρΜΟΓΗ ΤώΝ ςΧΕΤικώΝ κριΤΗριώΝ ΤΟΥ 
ΟδΗΓΟΥ ΒΕλΤιώςΗς και διαςΦαλιςΗς ΤΗς ΠΟιΟΤΗΤας ΤώΝ ΥΠΗρΕςιώΝ 
ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ςΤις ΜΨα ΤΗς ΕΤαιριας κΟιΝώΝικΗς ΨΥΧιαΤρικΗς και 
ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας ςΤΗΝ αλΕΞαΝδρΟΥΠΟλΗ
Μπόχτσου Β., Αυγερινάκη Α., Γιαμούρας Τ., Δερβεντλή Α., Κουρκούτα Ε., 
Γιαντσελίδου Α., Πελεκάνος Α., Κομβόπουλος Β.(†)

EP30 Ο ρΟλΟς ΤΟΥ ΝΟςΗλΕΥΤΗ ςΤις κΟιΝΟΤικΕς ΥΠΗρΕςιΕς ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας. 
Αντωνούδη Κ., Κηπουρού Ε., Καδηγιαννοπούλου Γ., Τσιακίρη Α., Παπασιδέρη Μ., 
Γιαντσελίδου Α., Μπόχτσου Β., Φραγκούλη Α.
Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας

EP31  ΠαρΟΥςιαςΗ ΠΕριςΤαΤικΟΥ: ΜΕΘΟδΟλΟΓια ΦρΟΝΤιδας ΨΥΧιαΤρικΟΥ 
αςΘΕΝΟΥς ΜΕ ΒΕΒαρΥΜΕΝΗ ΟρΓαΝικΗ καΤαςΤαςΗ ςΕ ΜΟΝαδα αΝΟιΧΤΗς 
ΦρΟΝΤιδας
Κηπουρού Ε., Αντωνούδη Κ., Καδηγιαννοπούλου Γ., Τσιακίρη Α., Παπασιδέρη Μ., 
Τοπάλη Σ., Λαμπροπούλου Ε., Λαζαρίδου Μ.
Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας

EP32 αΠΟ ΤΗΝ ΠρΟΕΠαΓΓΕλΜαΤικΗ καΤαρΤιςΗ ςΤΗΝ ΕλΕΥΘΕρΗ αΓΟρα ΕρΓαςιας
Τσιακίρη Α., Ράλλης Α., Μαλακόζη Α., Κουϊνέλης Ι., Γεωργίου Γ., Χιώνης Ι., 
Μπαξεβάνη Χ., Ταταρίδης Δ.
Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας

EP33 Η ΕΤαιρια ΜΕριΜΝας και αΠΟκαΤαςΤαςΗς αΤΟΜώΝ ΜΕ ΨΥΧΟκΟιΝώΝικα 
ΠρΟΒλΗΜαΤα ώς ΜΕςώ ΕΝιςΧΥςΗς ΤΗς ςΥλλΟΓικΟΤΗΤας ςΤΟΥς ΧρΗςΤΕς 
ΤώΝ ΥΠΗρΕςιώΝ ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας 
Κηπουρού Ε.1, Αλεξανδράκη Α.1, Μαλακόζη Α.1,Τοπάλη Σ.1, Τσιακίρη Α.2, Διγκας Ν.1, 
Γκουδινάκης Χ.1, Κουγιουμτζής Ν.1, Κεσκινίδης Γ.1, Ντούβας Π.1

1 Εταιρία	Μέριμνας	και	Αποκατάστασης	Ατόμων	με	Ψυχοκοινωνικά	Προβλήματα,	παράρτημα	
Θράκης,	2 Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας,	Αλεξανδρούπολη

EP34 διΕρΕΥΝΗςΗ ΓΝώςιακώΝ λΕιΤΟΥρΓιώΝ ςΕ δΕιΓΜα ΨΥΧιαΤρικώΝ αςΘΕΝώΝ 
ΠΟΥ ΕΠιςκΕΠΤΟΝΤαι Τ.Ε.ι. ΓΕΝικΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ
Τόλια Σ.
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική,	Γ.Ο.Ν.Κ.	‘Οι	Άγιοι	Ανάργυροι’,	Αθήνα

EP35 αΝαλΥςΗ ΠΟιΟΤικώΝ ΧαρακΤΗριςΤικώΝ ΤώΝ DROPOUT ςΤΗΝ ΥΠΗρΕςια 
κΟιΝώΝικΗς ΨΥΧιαΤρικΗς, Ε.κΕ.ΨΥ.Ε αΘΗΝώΝ
Καψάλα Σ.1, Μπακάλης Χ.1, Μηλιώνης Β.2, Μανιαδάκης Γρ.3  
1Ειδικευόμενος	Ψυχίατρος,	Υπηρεσία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής,	Ε.ΚΕ.Ψ.Υ.Ε,	Αθήνα,	
2Ειδικευόμενος	Ψυχίατρος,	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Αττικής,	Αθήνα,	3Ψυχίατρος,	Συντονιστής	
Γραφείου	Εκπαιδευσης,	Ε.ΚΕ.Ψ.Υ.Ε,	Αθήνα
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EP36 ιςΤΟρικΗ αΝαδρΟΜΗ ςΤΗ διαΤαραΧΗ ςΤρΕς ΜΕΤα αΠΟ ΨΥΧΟΤραΥΜαΤικΗ 
ΕΜΠΕιρια: ΒιΒλιΟΓραΦικΗ αΝαςκΟΠΗςΗ
Γιαννακόπουλος Σ., Αρβανίτη Αικ., Σαμακουρή Μ.
Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης

EP37  Η ΧρΗςΗ ΤΗς αςΕΝαΠιΝΗς ςΤΗΝ κλιΝικΗ ΠρακΤικΗ ιδιώΤικΟΥ ιαΤρΕιΟΥ Για 
ΤΗΝ αΝΤιΜΕΤώΠιςΗ ΜαΝιακΟΥ αςΘΕΝΟΥς ΜΕ αΓΧΟς, ΕΝΤΟΝΗ 
ΕΥΕρΕΘιςΤΟΤΗΤα και καΤαςΤρΟΦικΗ ςΥΜΠΕριΦΟρα
Δημέλλης Δ.

EP38 TαΧΕια ΒΕλΤιώςΗ ΜαΝιακΗς ςΥΜΠΤώΜαΤΟλΟΓιας ΜΕ ΜικΤα 
ΧαρακΤΗριςΤικα ςΕ ΝΟςΗλΕΥΟΜΕΝΗ αςΘΕΝΗ ΜΕ διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ
Αγγελόπουλος Η.

EP39  ΟικΟΓΕΝΕιακΟι ΓΟρδιΟι δΕςΜΟι: διαΓΕΝΕΟλΟΓικΗ διΕρΕΥΝΗςΗ 
αΝαΜΝΗςΕώΝ αΠΟ ΤΗΝ αΝαΤρΟΦΗ, ςΤΗΝ ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓια ΤώΝ ΓΟΝΕώΝ 
και ςΤΗΝ ςΥΜΠΕριΦΟρα ΤώΝ ΠαιδιώΝ ΤΟΥς
Βουλγαράκη, Κ., Μητρουλάκη, Σ., Γιαγλής, Γ., Μακρίδου, Α., Σερήφ, Σ., 
Σπυροπούλου, Μ., Τσίτση, Π. & Λειβαδίτης, Μ.
Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	Αλεξανδρούπολη

EP40 ΧρΗςΗ ΨΥΧΟδραςΤικώΝ ΟΥςιώΝ αΠΟ αΤΟΜα Ηλικιας 40-50 ΕΤώΝ
Αγγελάκου-Βαΐτση Σ., Βαΐτσης Ν.
Ιδιωτικό	Ιατρείο	Πρωτοβάθμιας	Φροντίδας	Υγείας,	Φάρσαλα

EP41  Η ΨΥΧικΗ διαΤαραΧΗ ΜΕ Τις ςΥΧΝΟΤΕρΕς ΦαρΜακΕΥΤικΕς 
αλλΗλΕΠιδραςΕις ςΕ αςΘΕΝΕις ΠΟΥ αΞιΟλΟΓΗΘΗκαΝ αΠΟ ΤΗ 
διαςΥΝδΕΤικΗ ΨΥΧιαΤρικΗ ΜΟΝαδα 
Μπουτσελάκου Ε.1,2, Σπανού Μ.1,2, Παπαδοπούλου Α.2, Ευσταθίου Β.1,2, Βυζικίδου 
Β.Κ.2, Κυμπουρόπουλος Σ.2 , Ζορμπάς Γ.2, Παπαναστασίου Α.1,2, Μελέτη Ν.1,2, Ρίζος 
Ε.2, Δουζένης Α.2, Χριστοδούλου Χ.1,2 

1.	ΠΜΣ	«Διασυνδετική	Ψυχιατρική:	Απαρτιωμένη	Φροντίδα	Σωματικής	&		 Ψυχικής	
Υγείας»,	Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	ΕΚΠΑ,	2.	Β’	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	
Νοσοκομείο	«Αττικόν»

EP42 διΕρΕΥΝΗςΗ διαΤρΟΦικώΝ διαΤαραΧώΝ ςΤΟΥς αρρΕΝΕς- αΝαςκΟΠΗςΗ
Μούστου Η., Αρβανίτη Αικ., Βορβολάκος Θ., Σαμακουρή Μ.
Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης	

EP43 ΕΝδΟΟικΟΓΕΝΕιακΗ Βια και ΠΕριΓΕΝΝΗΤικΗ ΨΥΧικΗ ΥΓΕια: ΒιΒλιΟΓραΦικΗ 
αΝαςκΟΠΗςΗ
Φίλιππα Ε., Αρβανίτη Α., Σερντάρη Α., Σαμακουρή Μ. 

Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης	
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EP44  ΤΟ ςΥΝαιςΘΗΜα ΤΟΥ ΘΥΜΟΥ: ΒαςικΕς διαςΤαςΕις και Η ΕκΦραςΗ ΤΟΥ ΜΕςα 
αΠΟ ΕΝα ΕΥρΥ ΦαςΜα ΨΥΧικώΝ διαΤαραΧώΝ. ΨΥΧΟΘΕραΠΕΥΤικΕς 
ΠρΟςΕΓΓιςΕις και ΠαρΕΜΒαςΕις: ΒιΒλιΟΓραΦικΗ αΝαςκΟΠΗςΗ
Σιακήρ Α., Αρβανίτη Α., Βορβολάκος Θ., Σαμακουρή Μ.
Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης	

EP45 ςΥςΧΕΤιςΗ  ΕΝδΕιας ΒιΤαΜιΝΗς D ΜΕ ΨΥΧώςΗ
Αθανασίου Μ., Αρβανίτη Αικ., Τζίκος Α., Σαμακουρή Μ.
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Έβρου,	Νοσοκομείο	
Αλεξανδρούπολης,	Αλεξανδρούπολη

EP46 ΟςΦΥαλΓια ςΕ ΝΟςΗλΕΥΤΕς ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας 
Κωνσταντίνου Α.1, Τσιάκα Α.2, Μπονώτης Κ.1  
1Ψυχιατρική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Λάρισας	,	2Ιατρείο	Πόνου,	Πανεπιστημιακό	
Νοσοκομείο	Λάρισας	

EP47  Η ΧρΗςΗ ΤΗς ΝαλΜΕΦΕΝΗς ςΤΗΝ κλιΝικΗ ΠρακΤικΗ ιδιώΤικΟΥ ιαΤρΕιΟΥ 
Για ΤΗΝ αΝΤιΜΕΤώΠιςΗ αςΘΕΝΟΥς ΜΕ καΤαΘλιΨΗ και διαΤαραΧΗ ΧρΗςΗς 
αλκΟΟλ.
Παππάς Δ., Χατζημανώλης Π., Γαλανόπουλος Α., Παπαλέξη Ε.

EP48 Η αΝαΓΝώριςΗ ΤΗς διαΤαραΧΗς ΧρΗςΗς αλκΟΟλ ςΤα Πλαιςια ιδιώΤικΟΥ 
ΨΥΧιαΤρικΟΥ ιαΤρΕιΟΥ
Παππάς Δ., Αργυρόπουλος Ι.,  Χατζημανώλης Π., Παπαλέξη Ε., Γαλανόπουλος Α.

EP49 διαΤαραΧΕς ςΥΜΠΕριΦΟρας ςΕ αςΘΕΝΗ ΜΕ ςΥΝδρΟΜΟ WILLIAMS: αΝαΦΟρα 
ΠΕριΠΤώςΕώς
Κυζιρίδης Θ., Μαυρίδης Θ., Φουντουλάκης Κ., Μαυρίδου Α., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

EP50 διαΦΟρΕς ςΤΗ ςΥΧΝΟΤΗΤα και ΒαρΥΤΗΤα αΝΕΠιΘΥΜΗΤώΝ ΕΝΕρΓΕιώΝ 
ΜΕΤαΞΥ αΝδρώΝ και ΓΥΝαικώΝ ΥΠΟ κλΟΖαΠιΝΗ
Κυζιρίδης Θ., Διακογιάννης Ι., Σπυρούλης Γ., Κυριαζής Ο., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

EP51  ΕκΤιΜΗςΗ ΤΗς λΕιΤΟΥρΓικΟΤΗΤας ΕΞώΤΕρικώΝ αςΘΕΝώΝ ΜΕ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια, 
διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ, ςΧιΖΟςΥΝαιςΘΗΜαΤικΗ διαΤαραΧΗ και ΜΗ ΟρΓαΝικΗ 
ΨΥΧώςΗ
Κυζιρίδης Θ., Ιεροδιακόνου-Μπένου Ι., Κυζιρίδου Σ., Μαυρίδου Α., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

EP52 ΕΝΤΟΝΗ καΤαςΤΟλΗ αΠΟ ΤΗ ςΥΓΧΟρΗΓΗςΗ ΦλΟΥΒΟΞαΜιΝΗς-
ΧλώρΟΠρΟΜαΖιΝΗς
Κυζιρίδης Θ., Διακογιάννης Ι., Γουγουλιάς Κ., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη
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EP53 Ηλικια ΕΜΦαΝιςΗς και κλιΝικα ςΥΜΠΤώΜαΤα ΠρώΤΟΥ ΨΥΧώΤικΟΥ 
ΕΠΕιςΟδιΟΥ
Κυζιρίδης Θ., Προκοπίου Π., Μαυρίδης Θ., Σπυρούλης Γ., Μάρου Μ., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΑΠΘ,	ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη	

EP54 ΜΟΥςικΕς ΨΕΥδαιςΘΗςΕις ςΕ δΥΟ ΓΥΝαικΕς ΜΕ ΕκΠΤώςΗ ακΟΗς
Κυζιρίδης Θ., Μαυρίδης Θ., Ιεροδιακόνου-Μπένου Ι., Γουγουλιάς Κ., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

EP55 ΟΞΥ ΓλαΥκώΜα κλΕιςΤΗς ΓώΝιας ΜΕΤα αΠΟ Μια δΟςΗ ΒΕΝλαΦαΞιΝΗς
Κυζιρίδης Θ., Μαυρίδης Θ., Μαυρίδου Α., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

EP56 ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓικα ΕΥρΗΜαΤα ςΕ δΕιΓΜα ΜΕΤαΝαςΤώΝ αΠΟ ΤΗΝ αλΒαΝια 
και ΤΗΝ ΠρώΗΝ ςΟΒιΕΤικΗ ΕΝώςΗ
Κυζιρίδης Θ., Μαυρίδης Θ., Προκοπίου Π., Κυριαζής Ο., Νικολάου Β., Μοσχόπουλος 
Ν., Νηματούδης Ι.
Γ΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

EP57 CAROL
Βαλαβάνης Π.1, Πουλοπούλου Α.1, Βελελέκου Α.1, Ρέβης Λ.1, Δουλάμης Θ.1, 
Δημητριάδης Α.1 ,  Κατσαούνης Χ.1

1ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»

EP58 Η ΝΥΧΤα και Η ΟΜιΧλΗ
Βαλαβάνης Π.1, Δημόπουλος Ν.1, Δαρμή Ε.1, Βαλαβάνης Δ.2, Κλιούμης Ν.3, Δούση Σ.3, 
Φιλιππίδου Γ.1

1ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»,	2Ψυχολόγος,	3Φοιτήτρια	Ψυχολογίας	Αθηνών

EP59 Ο ΓιΟς ΤΟΥ ςαΟΥλ
Βαλαβάνης Π.1, Δημητριάδης Α.1, Βαλαβάνης Δ.2, Ψάρρα Β.3, Κατσαούνης Χ.1, Ρέβης 
Λ.1, Γιαλούρη Κ1

1ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»,	2Ψυχολόγος,	3ΨΝΑ	«Δαφνί»,	3ο	Ψυχιατρικό	
Τμήμα

EP60 Η  ΕΠιΘΕΤικΟΤΗΤα ςΤΗ διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ
Πασχαλάκης Γ., Μπάρας Σ., Μπράτης Δ., Νταής Σ., Ευμολπίδη Α., Καρκανιάς Α., 
Μουσσάς Γ.
Ψυχιατρική	Κλινική,		Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	ΣΩΤΗΡΙΑ»,	Αθήνα

EP61 κλιΝικΗ ΕΝαιςΘΗςια και ΘΕραΠΕΥΤικΗ ςΥΜΜΟρΦώςΗ ςΕ ςΧιΖΟΦρΕΝΕις και 
ςΧιΖΟςΥΝαιςΘΗΜαΤικΟΥς αςΘΕΝΕις ΕΞώΤΕρικώΝ ιαΤρΕιώΝ
Σαντά Ζ., Λυσανδροπούλου Ι., Ασωμάτου Α., Λέκκα Δ., Παχή Α., Καρκανιάς Α., 
Μουσσάς Γ.
Ψυχιατρική	Κλινική,		Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	ΣΩΤΗΡΙΑ»,	Αθήνα
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EP62 κλιΝικΗ και ΓΝώςιακΗ ΕΝαιςΘΗςια ςΕ ΝΟςΗλΕΥΟΜΕΝΟΥς ςΧιΖΟΦρΕΝΕις 
και ςΧιΖΟςΥΝαιςΘΗΜαΤικΟΥς αςΘΕΝΕις
Παχή Α., Γιωτάκης Κ., Τσελεμπής Α., Χατζηαγάπης Σ., Ρουμπή Α., Καρκανιάς Α., 
Μουσσάς Γ.
Ψυχιατρική	Κλινική,		Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	ΣΩΤΗΡΙΑ»,	Αθήνα

EP63 ςΥΓκριςΗ ΤΗς ΕΠιΠΤώςΗς αΓΧώδΟΥς και καΤαΘλιΠΤικΗς ςΥΝδρΟΜΗς ςΕ 
αςΘΕΝΕις ΜΕ αΝΘΕκΤικΗ ΥΠΕρΤαςΗ ΕΝαΝΤι ΝΟρΜΟΤαςικώΝ αςΘΕΝώΝ. Ο 
ρΟλΟς ΤΗς κλΗρΟΝΟΜικΗς ΕΠιΒαρΥΝςΗς
Μερμερελής Α.1, Κυβέλου Σ.-Μ.2, Vellinga A.1, Παπαγεωργίου Χ.3, Στεφανάδης Χ.2, 
Δουζένης Α.4

1 Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Γκάλγουαι,	Ιρλανδία,	2 Α΄	Καρδιολογική	Κλινική	
Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Ιπποκράτειο,	Αθήνα,	Ελλάδα,	3	Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	
Αθηνών,	Αιγινήτειο,	Αθήνα,	Ελλάδα,	4 Β΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αττικόν,	
Αθήνα,	Ελλάδα	

EP64 Η αΥΤΟκΤΟΝικΟΤΗΤα ςΕ ΨΥΧΟΓΗριαΤρικΟΥς καΤαΘλιΠΤικΟΥς αςΘΕΝΕις ΜΕ 
ΕλλΕιΜΜαΤα ςΤις ΕκΤΕλΕςΤικΕς λΕιΤΟΥρΓιΕς
Κώνστα1 Α., Κεχαγιάς1 Π., Καπρίνης Σ.2, Μηναδάκη Γ.1, Φωκάς Κ.1

1Α’	Ψυχιατρική	Κλινική	ΑΠΘ,	ΓΝ	«Παπαγεωργίου»		Θεσσαλονίκη,	2Β΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΑΠΘ,	
ΨΝΘ	Θεσσαλονίκη

EP65 δΗΜΟΓραΦικα και κλιΝικα ςΤΟιΧΕια αΤΟΜώΝ καΤα ΤΗΝ ΠρώΤΗ ΕΠιςκΕΨΗ 
ςΕ δΗΜΟΤικα ιαΤρΕια (καΠΗ)
Ντούρος Ε.1, Βοϊτσίδης Π.1, Τσούρα Α.2, Γλιάτας Ι.1, Παρλαπάνη Ε.1, Μποζίκας Β.Π.1

1 Α'	Ψυχιατρική	Κλινική		Α.Π.Θ.,	Θεσσαλονίκη,	2 Κέντρο	Ψυχικής	Υγείας	Κεντρικού	Τομέα,	
Θεσσαλονίκη	

EP66  Η λΕιΤΟΥρΓια ΤώΝ κιΝΗΤώΝ ΜΟΝαδώΝ ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας Ν. ΕΒρΟΥ και Ν. 
Φώκιδας. αλλαΓΕς ςΤις ΠαρΕΧΟΜΕΝΕς ΥΠΗρΕςιΕς και ΠρΟςαρΜΟΓΗ ςΤις 
αΝαΓκΕς ΤΟΥ ΠλΗΘΥςΜΟΥ ςΤΗΝ ΠΕριΟδΟ ΤΗς ΟικΟΝΟΜικΗς κριςΗς.
Λαμπροπούλου Ε.1, Λαζογιώργου Η.2, Μπόχτσου Β.1,  Μπαξεβάνη Χ.1,  Δογιαμάζη Σ.1,   

Χρονόπουλος Β.1,2, Σαμαράς Κ.2, Ελευθεριάδου Μ.1, Λαζαρίδου Μ.2  
1Κινητή	Μονάδα	Ψυχικής	Υγείας	Ν.	Έβρου,	Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	&	Ψυχικής	Υγείας,	
2Κινητή	Μονάδα	Ψυχικής	Υγείας	Ν.	Φωκίδας,	Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	&	Ψυχικής	Υγείας

EP67 κακΟΗΘΕς ΜΕλαΝώΜα και ΕΠιλΟΧΕια ΨΥΧώςΗ: αΤΥΧΗς ςΥΓκΥρια Η “κΟιΝΟς 
ΤΟΠΟς”;
Κωνσταντίνου Γ., Σπυροπούλου Α., Νίκου Θ., Πεχλιβανίδης Α., Ζέρβας Γ.
Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο

EP68 ΠΕριΟδικΗ καΤαΤΟΝια: Μια “ΠρΟΓραΜΜαΤιςΜΕΝΗ” κλιΝικΗ ΟΝΤΟΤΗΤα;
Κωνσταντίνου Γ., Χασαλεύρης Ι., Παπαγεωργίου Χ., Αγγελόπουλος Η.
Α	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο
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EP69 ΟικΟΝΟΜικΗ κριςΗ – καΤαΘλιΨΗ – αΥΤΟκΤΟΝια, ΜΕ ΠΟιΗΤικΗ αΠΟδΟςΗ
Τσιλίκας Σ. 
Διευθυντής	Ψυχιατρικού	Τμήματος	-	Τομέα	Ψυχικής	Υγείας	Ιπποκράτειου	Γ.	Ν.	Θεσσαλονίκης.	
Πρόεδρος	VI	ΤΕΨΥ

EP70 Ο ρΟλΟς ΤΗς ΝΕΦρικΗς αΠΟΝΕΥρώςΗς ςΤΗΝ ΕΠιΠΤώςΗ ΤΗς αΓΧώδΟΥς και 
καΤαΘλιΠΤικΗς ςΥΝδρΟΜΗς: Μια ΠιλΟΤικΗ ΜΕλΕΤΗ
Μερμερελής Α.1, Κυβέλου Σ.-Μ.2, Vellinga A.1, Παπαγεωργίου Χ.3, Στεφανάδης Χ.2, 
Δουζένης Α.4

1 Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Galway	University	Hospital,	Ireland,	2	Α΄	Καρδιολογική	
Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Ιπποκράτειο,	Αθήνα,	Ελλάδα,	3 Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	
Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο,	Αθήνα,	Ελλάδα,	4	Β΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	
Αθηνών,	Αττικόν,	Αθήνα,	Ελλάδα

EP71 ςακΧαρώδΗς διαΒΗΤΗς ΤΗς κΥΗςΗς και ΠΕριΓΕΝΝΗΤικΗ καΤαΘλιΠΤικΗ 
ςΥΜΠΤώΜαΤΟλΟΓια
Βαρελά Π.1, Σπυροπούλου Α.1, Βούσουρα Ε.1, Καλογεράκης Ζ.1, Μωραϊτου Μ.2, 
Ζέρβας Γ.1

1Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Τμήμα	Ψυχικής	Υγείας	Γυναικών,		Αιγινήτειο	
Νοσοκομείο,	2 Αλεξάνδρειο	Τ.Ε.Ι	Θεσσαλονίκης,	Τμήμα	Μαιευτικής

EP72 διΕρΕΥΝΗςΗ ΤΗς ςΕΞΟΥαλικΟΤΗΤας ςΤΗΝ ΤριΤΗ Ηλικια
Μηναδάκη Γ.,  Κώνστα Α.,  Κεχαγιάς Π., Αθανασιάδης Λ., Φωκάς Κ.
Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	ΑΠΘ		ΓΝ	«Παπαγεωργίου»		Θεσσαλονίκη	

EP73 Η ΨΥΧαΝαλΥςΗ και Η ΨΥΧιαΤρικΗ ςΕ ΕΠΟΧΕς κριςΗς
Μασούρη Γ., Κοσιώνης Γ., Κοντόκωστας Κ., Μουτάφη Χ., Κοντόκωστας Σ., 
Φωτόπουλος Β.
Κλινική	«Ευεργετών»,	Ψ.Ν.Α.	«ΔΡΟΜΟΚΑΙΤΕΙΟ».

EP74 «THE GRID», ΕΝα ΕρΓαλΕιΟ αΞιΟλΟΓΗςΗς ΤΟΥ ςΧιΖΟΦρΕΝΟΥς
Κοσιώνης Γ., Μασούρη Γ., Μουτάφη Χ., Κοντόκωστας Κ., Φωτόπουλος Β.
Κλινική	«Ευεργετών»,	Ψ.Ν.Α.	«ΔΡΟΜΟΚΑΙΤΕΙΟ».

EP75  ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓια και κΟιΝώΝικΕς δΕΞιΟΤΗΤΕς ςΕ ΕΝΗλικΕς ΜΕ ΝΟΗΤικΗ 
αΝαΠΗρια, ΕλλΗΝικΗ ΠρΟςαρΜΟΓΗ  ΤΗς κλιΜακας αΞιΟλΟΓΗςΗς ΤΗς 
διΠλΗς διαΓΝώςΗς
Καρακατσάνη Δ., Γιαγλής Γ., Λειβαδίτης Μ., Σαμακουρή Μ.
Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών	στην	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»	-	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	
Θράκης

EP76 δΕΞιΟΤΗΤΕς και ΤρΟΠΟι ΕκΦραςΗς αςΘΕΝώΝ ΜΕ ιδιΟΠαΘΗ ΝΟςΟ 
PARKINSON
Κοντόκωστας Κ., Μασούρη Γ.,  Κοντόκωστας Σ., Κοσιώνης Γ., Μουτάφη Χ., 
Φωτόπουλος Β.
Κλινική	«Ευεργετών»,	Ψ.Ν.Α.	«ΔΡΟΜΟΚΑΙΤΕΙΟ».
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EP77 Η ΕΠιδραςΗ ΤΗς ςΥΝΝΟςΗρΟΤΗΤας ΨΥΧικώΝ διαΤαραΧώΝ και ΝΟςΟΥ 
PARKINSON ςΤΗΝ ΠΟιΟΤΗΤα ΖώΗς αςΘΕΝώΝ ΤΗς ΤριΤΗς Ηλικιας
Κοντόκωστας Κ., Μασούρη Γ., Κοντόκωστας Σ., Κοσιώνης Γ., Μουτάφη Χ., 
Φωτόπουλος Β.
Κλινική	«Ευεργετών»,	Ψ.Ν.Α.	«ΔΡΟΜΟΚΑΙΤΕΙΟ»

EP78 Η ΨΥΧικΗ διαςΤαςΗ ΤΗς ςώΜαΤικΟΤΗΤας ςΤΗ ΜΕΤαΝαςΤΕΥΤικΗ ςΥΝΘΗκΗ
Κωνσταντοπούλου Β.1, Σπυροπούλου Α.2

1	Κλινική	Ψυχολόγος,	Psychologie	Clinique	et	Psychanalyse	Paris	VII,	2	Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	
Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο

EP79  ΦαιΝΟΜΕΝΟλΟΓικΗ διΕρΕΥΝΗςΗ ΤώΝ αΝΤιλΗΨΕώΝ ΤώΝ αΤΟΜώΝ ΜΕ 
διΠΟλικΗ διαΤαραΧΗ Για ΤΗ ΦαρΜακΟΘΕραΠΕια και ΤΗΝ αΠΟΤΕλΕςΜαΤικΗ 
αΝΤιΜΕΤώΠιςΗ ΤΗς ΝΟςΟΥ TOYς
Χατζηιωάννου Ά.1, Καρανικόλα Μ.1, Παπαθανάσογλου Ε.1, Καϊκούση Α. 1, Νυσταζάκη 
Μ.2, Αλεβιζόπουλος Γ.2,3

1 Τεχνολογικό	Πανεπιστήμιο	Κύπρου,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	2Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική,	
Γενικό	Ογκολογικό	Νοσοκομείο	Αθήνας	«Αγ.Ανάργυροι»,	ΕΚΠΑ.,	 3 Κοινοτικό	Κέντρο	Ψυχικής	
Υγιεινής	Ζωγράφου,	ΕΚΠΑ

EP80 δΥΟ ΧρΟΝια λΕιΤΟΥρΓιας κΨΥ. Η ςΥΜΒΟλΗ ΤΟΥς ςΤΗ ΠρΟλΗΨΗ και 
αΝΤιΜΕΤώΠιςΗ ΤώΝ ΨΥΧικώΝ διαΤαραΧώΝ
Ζαχαρής Θ.1, Μαλτέζος Ι.1, Φωτόπουλος Β.1,2

1Κοινωνικός	Λειτουργός	MSc,	Κ.Ψ.Υ.	Κερατσινίου.	Αθήνα.	1Ειδ/νος	Ψυχίατρος,	ΚΨΥ	Κερατσινίου	
Δραπετσώνας.	Αθήνα.	1,2Συν/στής-Δ/ντής	Ψυχίατρος,	ΚΨΥ	Κερατσινίου	Δραπετσώνας.	Δ/ντής	
Ιατρικής	Υπηρεσίας	–	Δ/ντής	Ψυχίατρος,	ΨΝΑ	Δρομοκαΐτειο.	Αθήνα.

EP81 ΓΝώςιακΗ ΘΕραΠΕια ςΤΗΝ ΨΥΧώςΗ
Φιστέ Μ1., Ζαχαριάδης Α2., Νερούτσος Ε2.
1	Ψ.Ν.Α	Δρομοκαΐτειο	,	2	Γ.Ν.	Ελευσίνας	Θριάσιο

EP82 Η ιςΤΟρια ΤΟΥ ΨΝα δρΟΜΟκαΪΤΕιΟ
Φιστέ Μ1., Τσιάμης Κ2., Πουλάκου-Ρεμπελάκου Ε3., Πλουμπίδης Δ4. 
1	Ψ.Ν.Α	Δρομοκαΐτειο	,	2 Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Μικροβιολογικό	Τμήμα,	3	Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	
Τομέας	Ιστορίας	της	Ιατρικής	,	4	Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Α’	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική

EP83 Η ΠρΟΕΠιςΤΗΜΟΝικΗ ΨΥΧιαΤρικΗ
Φιστέ Μ1., Τσιάμης Κ2., Πουλάκου-Ρεμπελάκου Ε3., Νερούτσος Ε4., Πλουμπίδης Δ5. 
1	Ψ.Ν.Α	Δρομοκαΐτειο	,	2	Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Μικροβιολογικό	Τμήμα,	3	Ιατρική	Σχολή	
Αθηνών,	Τομέας	Ιστορίας	της	Ιατρικής	4.	Γ.Ν.	Ελευσίνας	Θριάσιο,	4 Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Α’	
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική

EP84 Η αΝΤιλΗΨΗ ΤΗς ΘΕώρΗςΗς ΤΟΥ αςκλΗΠιΟΥ Για ΤΗΝ ΨΥΧικΗ ΝΟςΟ
Φιστέ Μ1., Τσιάμης Κ2., Πουλάκου-Ρεμπελάκου Ε3., Νερούτσος Ε4., Πλουμπίδης Δ5. 
1 Ψ.Ν.Α	Δρομοκαΐτειο	,	2 Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Μικροβιολογικό	Τμήμα,	3	Ιατρική	Σχολή	
Αθηνών,	Τομέας	Ιστορίας	της	Ιατρικής	4.	Γ.Ν.	Ελευσίνας	Θριάσιο	,	4 Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Α’	
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική
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EP85 Η ΘΕώρια ΤώΝ 4 ΧΥΜώΝ και ΨΥΧικα ΝΟςΗΜαΤα
Φιστέ Μ1., Τσιάμης Κ2., Πουλάκου-Ρεμπελάκου Ε3., Νερούτσος Ε4., Πλουμπίδης Δ5. 
1 Ψ.Ν.Α	Δρομοκαΐτειο	,	2 Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Μικροβιολογικό	Τμήμα,	3 Ιατρική	Σχολή	
Αθηνών,	Τομέας	Ιστορίας	της	Ιατρικής	4.	Γ.Ν.	Ελευσίνας	Θριάσιο,	4	Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Α’	
Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική

EP86  CASE REPORT: κακΟΗΘΕς ΝΕΥρΟλΗΠΤικΟ ςΥΝδρΟΜΟ καΘΥςΤΕρΗΜΕΝΗς 
ΕΜΦαΝιςΗς  ςΕ αςΘΕΝΗ ΠΟΥ λαΜΒαΝΕ αΜιςΟΥλΠριδΗ και ΠαρΟΞΕΤιΝΗ, 
ΜΕΤα αΠΟ αλλαΓΗ  αΠΟ ΠαρΟΞΕΤιΝΗ ςΕ ςΕρΤραλιΝΗ.
Βασιλειάδης Μ. 1, Μπέλλη Ε.2 , Κατσαπαντέρα Μ.1, Γρηγοριάδης Γ.1 , Γαρύφαλλος Γ. 1,   
Τρακατέλλη Χ. 2

1Β’	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης,	1Γ’	
Πανεπιστημιακή	Παθολογική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	ΓΝ	Παπαγεωργίου

EP87 ΕΝδΥΝαΜώςΗ και δικΤΥώςΗ ΦΟρΕώΝ ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας Για ΒΕλΤιώςΗ 
ΥΠΗρΕςιώΝ ςΤΗΝ κΟιΝΟΤΗΤα 
Δαρμογιάννη Ν. Φίτσιου Π. Πασχούλα Μ. 
Εταιρία	Κοινωνικής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχικής	Υγείας

EP88 ΕρΕΥΝα ΠΕδιΟΥ ςΕ ΟΜαδΕς ΥΠΟδΟΧΗς και ΦρΟΝΤιδας ςΤΗ λΕςΒΟ  
Βογιατζόγλου κ. 
Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	Εθνικό	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα,	Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	
Σπουδών:	Διεθνής	Ιατρική	–	Διαχείριση	Κρίσεων	Υγείας

EP89 ΧΗΜικΟς ΕΥΝΟΥΧιςΜΟς ςΤΟΥς ςΕΞΟΥαλικώς αδικΟΠραΓΟΥΝΤΕς και ΒιΟΗΘικΗ
Αγγελάκη Μ.1, Τσαβδάρογλου Τ.1, Αλεβιζόπουλος Γ.2

1Νοσηλεύτρια	Π.Ε.,	MSc,	Phd(c),Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΕΚΠΑ,	Αθήνα,	2Καθηγητής	Ψυχιατρικής,	
Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΕΚΠΑ,	Αθήνα

EP90 ςΥςΧΕΤιςΗ λΗΨΗς κΥκλΟςΠΟριΝΗς ΜΕ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια 
Αναστασίου Στ1., Καφαλής Γ2., Κυριακίδης Θ1., Σαμακουρή Μ.1

1Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική		Κλινική,		Πανεπιστημιακό	 Γενικό		Νοσοκομείο		Έβρου,	Νοσοκομείο	
Αλεξανδρούπολης,	Αλεξανδρούπολη,	2  Ψυχιατρικό	 Τμήμα		ΕΣΥ,		Πανεπιστημιακό	Γενικό		
Νοσοκομείο	 Έβρου,		Νοσοκομείο	Αλεξανδρούπολης,	Αλεξανδρούπολη

EP91 Η ΕΞΕλιΞΗ ΤΟΥ αΥΤιςΜΟΥ ώς διαΓΝώςΤικΗ ΟΝΤΟΤΗΤα ςΤΟ DSM
Μητρουλάκη Σ.1, .Σερντάρη Α.1,2,  Αρβανίτη Α. 1,3, Βορβολάκος Θ.1,3,  Σαμακουρή Μ.1.2,3

1 Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	2 Πανεπιστημιακή	Παιδοψυχιατρική	Κλινική,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	
Θράκης,	3 Πανεπιστημιακή	 Ψυχιατρική	Κλινική,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης

EP92 ΠΟιΟΤικΗ ΕκΤιΜΗςΗ ΤΟΥ ΟριςΜΟΥ και ΤώΝ ΨΥΧΟΜΕΤρικώΝ ΕρΓαλΕιώΝ 
καΤαΜΕΤρΗςΗς ΤΟΥ ςΧΟλικΟΥ ΕκΦΟΒιςΜΟΥ
Α. Γκουλιάμα, Α. Σερντάρη, Μ. Σαμακουρή  
Πανεπιστημιακή	Παιδοψυχιατρική	Κλινική,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης
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EP93 Η ΠρΟΒλΗΜαΤικΗ ΤΗς ΤαΥΤΟΤΗΤας ςΤΗ ΜΕΤαιΧΜιακΗ διαΤαραΧΗ 
ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας
Κουφάκη Ι.1, Γκαρή Α.2, Σαμακουρή Μ.3

1	Ψυχολόγος,	Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών	«Κοινωνικής	Ψυχιατρικής»,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	2 Αν.	Καθηγήτρια	Κοινωνικής	Ψυχολογίας,	Εθνικό	και	Καποδιστριακό	
Πανεπιστήμιο	Αθηνών.,	3	Αν.	Καθηγήτρια	Ψυχιατρικής,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης

EP94 ΜΕλΕΤΗ ΠρΟςλαΜΒαΝΟΜΕΝΗς ΕΠικριΤικΟΤΗΤας και ςΥΜΜΟρΦώςΗς ςΤΗΝ 
ΦαρΜακΕΥΤικΗ αΓώΓΗ αςΘΕΝώΝ ΜΕ ΨΥΧώςΗ: ΠρΟκαΤαρκΤικα δΕδΟΜΕΝα
Βασιλειάδης Μ., Σαρρηγιαννίδης Α., Κακαρίνος Γ., Κατσαπαντέρα Μ., Γαρύφαλλος Γ.
Β’	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης

EP95 Η αλλΗλΕΠιδραςΤικΗ ςΧΕςΗ ΜΗΤΕρώΝ ΜΕ ΟριακΗ διαΤαραΧΗ 
ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας ΜΕ Τα  Παιδια ΤΟΥς 
Mηλιά-Τσανίρα Μ.Κ.1, Σερντάρη Α.1,2, Βορβολάκος Θ.1,3, Αρβανίτη Α. 1,3, Σαμακουρή Μ.1,2,3

1Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών	«κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	
Θράκης,	2Πανεπιστημιακή	Παιδοψυχιατρική	Κλινική,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης	,	3 

Πανεπιστημιακή	 Ψυχιατρική	Κλινική,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης

EP96 ςΤαςΕις και αΝαΠαραςΤαςΕις ΤΗς ΟικΟΓΕΝΕιας Για ΤΗΝ ΨΥΧικΗ αςΘΕΝΕια  
ςΤΟ ΝΟΜΟ λακώΝιας
Μπαρμπαγιάννη Ε.1, Γκαρή Α.2, Σαμακουρή Μ.3, Αρβανίτη Α.4, Σαχλάς Α.5

1	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης,	Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	
Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	Τομέας	Ψυχιατρικής,	Αλεξανδρούπολη,	2 Εθνικό	και	Καποδιστριακό	
Πανεπιστήμιο	Αθηνών,	Φιλοσοφική	Σχολή,	Τμήμα	Ψυχολογίας,	Αθήνα,	3 Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	Τμήμα	Ιατρικής,	Τομέας	Ψυχιατρικής,		Αλεξανδρούπολη,	4 Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	Τμήμα	Ιατρικής,	Τομέας	Ψυχιατρικής,		Αλεξανδρούπολη,	5  Πανεπιστήμιο	
Πελοποννήσου,	Σχολή	Ανθρώπινης	Κίνησης	και	Ποιότητας	Ζωής,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	Σπάρτη

EP97 Η ΟικΟΝΟΜικΗ κριςΗ αΠΕιλΕι ΟΧι ΜΟΝΟ ΤΗΝ ςώΜαΤικΗ αλλα και ΤΗΝ 
ΨΥΧικΗ ΥΓΕια
Μαυρέας Β.1,  Λόη Ε.2, Μέγα Ε.3, Πετράκου Σ.4

1.	Καθηγητής	Ψυχιατρικής	Κλινικής	Π.Γ.Ν.	Ιωαννίνων,	2.	Νοσηλεύτρια,	Προϊσταμένη	Ψυχιατρικής	
Κλινικής	Π	.Γ.	Ν.	Ιωαννίνων,	3.Νοσηλευτρια,	Εξωτερικό	Ιατρείο	Ψυχιατρικής	Κλινικής	Π.	Γ.	Ν.	
Ιωαννίνων,	4.Νοσηλευτρια,	Μονάδα	Οξέων	Περιστατικών	Π.	Γ.	Ν.	Ιωαννίνων

EP98 ςΥΝαιςΘΗΜαΤικΗ ΝΟΗΜΟςΥΝΗ και ΝΕαΝικΗ ΠαραΒαΤικΟΤΗΤα 
Μπαλή Π.1,  Καλέμη Γ.1, Ψαρρά Μ.Λ.1,  Δουζένης Α.2 

1.	Ψυχολόγος,	Τμήμα	Ψυχιατροδικαστικής,	Β΄	Ψυχιατρική	Κλινική,	Π.Γ.Ν.	Αττικόν			,	2. 
Αναπληρωτής	Καθηγητής,	Διευθυντής	της	Β΄	Ψυχιατρικής	Κλινικής	Π.Γ.Ν	Αττικόν
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EP99 διαρκΕια ΥΠΝΟΥ ΠαιδιώΝ ΠρΟςΧΟλικΗς και ΠρώΤΗς ςΧΟλικΗς Ηλικιας ςΤΗ 
ΘρακΗ
Τζανάβαρλη Σ.1, Σερντάρη Α.1,2 , Λαζαράτου Ε.,3 Βορβολάκος Θ.1,4, Αρβανίτη Α. 1,4, 
Τρυψιάννης Γ.,1 Ζηλίκης Ν.1,5, Σαμακουρή Μ1,2,4

1 Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών		«Κοινωνική	Ψυχιατρική»,	Τμήμα	Ιατρικής,	
Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης,	2 Πανεπιστημιακή	Παιδοψυχιατρική	Κλινική,	Δημοκρίτειο	
Πανεπιστήμιο	Θράκης,	3Υπηρεσία	Ψυχικής	Υγείας	Παιδιών	και	Εφήβων,	Κέντρο	Κοινοτικής	
Ψυχικής	Υγιεινής	Βύρωνα	–	Καισαριανής,	ΕΚΠΑ,	4Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	,	
Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης,	5 	Μονάδα	Εφήβων	ΠΓΝΑΧΕΠΑ	Θεσσαλονίκης,	Αριστοτέλειο	
Πανεπιστήμιο	Θεσσαλονίκης

EP100 ΨΥΧιαΤρικΟ ΤΜΗΜα ΕΞώΝΟςΟκΟΜΕιακΗς ΠΕριΘαλΨΗς 424ΓςΝΕ, ΕΝας 
ΧρΟΝΟς λΕιΤΟΥρΓιας
Φωτιάδης Π.1  Νταφούλης Π.2 Βαλαμουτόπουλος Θ.2 Ποδαρά Κ.3 Αρχοντίδου Σ.4 
Σιδηρόπουλος Ν.2

1Ψυχίατρος,	διευθυντής,		Ψυχιατρικό	Τμήμα	Εξωνοσοκομειακής	Περίθαλψης	424ΓΣΝΕ,	
Θεσσαλονίκη,	2Ψυχίατρος,	επιμελητής,		Ψυχιατρικό	Τμήμα	Εξωνοσοκομειακής	Περίθαλψης	
424ΓΣΝΕ,	Θεσσαλονίκη,	3Κλινική	Ψυχολόγος,	Ψυχιατρικό	Τμήμα	Εξωνοσοκομειακής	
Περίθαλψης	424ΓΣΝΕ,	Θεσσαλονίκη,	4Νοσηλεύτρια	Ψυχικής	Υγείας,	Ψυχιατρικό	Τμήμα	
Εξωνοσοκομειακής	Περίθαλψης	424ΓΣΝΕ,	Θεσσαλονίκη

EP101 CASE REPORT: CAPGRAS SYNDROME ςΕ ΠΕριςΤαΤικΟ ΜΕ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια 
ΠαραΝΟΪκΟΥ ΤΥΠΟΥ και ΠαραΒαΤικΟΤΗΤα
Μαρκοπούλου Μ., Τριανταφύλλου Θ., Κωνσταντινίδου Π., Κωτούλα Γ.
Τμήμα	Ψυχιατροδικαστικής,	Ειδικό	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης

EP102 ΤΟ αλκΟΟλ ςΤΗ καΘΗΜΕριΝΗ ΖώΗ, ΥΠΟκΕιΜΕΝΗ αΝΤιλΗΨΗ ΤΟΥ 
ΠρΟΒλΗΜαΤΟς
Φωτιάδης Π.1 Κωνσταντίνου Ε.2   
1Ψυχίατρος,	Ψυχιατρικό	Τμήμα	Εξωνοσοκομειακής	Περίθαλης	424	ΓΣΝΕ,	Θεσσαλονίκη,	2Κλινική	
Ψυχολόγος	MSc,	Θεσσαλονίκη

EP103 ΒρΕΦΟκΤΟΝια και αΠΟΠΕιρα αΥΤΟκΤΟΝιας: CASE REPORT
Μαρκοπούλου Μ., Τριανταφύλλου Θ., Ρεστέμη Α., Καψάλη Δ.
Τμήμα	Ψυχιατροδικαστικής,	Ειδικό	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης

EP104 καΤαλΟΓιςΜΟς και δικαιΟΠρακΤικΗ ικαΝΟΤΗΤα 
Μαρκοπούλου Μ., Τριανταφύλλου Θ., Κωτούλα Γ., Κωνσταντινίδου Π.
Τμήμα	Ψυχιατροδικαστικής,	Ειδικό	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης

EP105  ςΥςΧΕΤιςΗ ΤΗς ΕΓκαιρΗς ΨΥΧιαΤρικΗς ΠαρΕΜΒαςΗς και ΘΕραΠΕιας ΜΕ ΤΗ 
ςΟΒαρΟΤΗΤα ΤώΝ αδικΗΜαΤώΝ ΠΟΥ διαΠραΤΤΟΝΤαι αΠΟ ακαΤαλΟΓιςΤΟΥς 
ΨΥΧιαΤρικΟΥς αςΘΕΝΕις
Μαρκοπούλου Μ., Τριανταφύλλου Θ., Καψάλη Δ., Ρεστέμη Α.
Τμήμα	Ψυχιατροδικαστικής,	Ειδικό	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης
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EP106 Ο ΨΥΧΟΓΗριαΤρικΟς αςΘΕΝΗς ςΤΟ ΨΥΧιαΤρικΟ ΤΕΠ (ΤΜΗΜα ΕΠΕιΓΟΝΤώΝ 
ΠΕριςΤαΤικώΝ) ΓΕΝικΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ 
Σαντά Ζ.1, Ασωμάτου Α. 1 , Μπάρας Σ. 1 ,Ρουμπή Κ.1,Γιωτάκης Κ. 1 ,Καρκανιάς Α.1, 
Μουσσάς Γ.1  
1Ψυχιατρική	Κλινική,	Γ.Ν.Ν.Θ.Α	«Η	Σωτηρία»,	Αθήνα

EP107  ΠιλΟΤικΗ ΕΦαρΜΟΓΗ ΠρΟΓραΜαΤΟς ΓΝώςΤικΗς αΠΟκαΤαςΤαςΗς ςΕ 
αςΘΕΝΕις ΜΕ ςΧιΖΟΦρΕΝΕια ΜΕ ΤΗ ΧρΗςΗ ΗλΕκΤρΟΝικΟΥ ΥΠΟλΟΓιςΤΗ.
ΠρΟδρΟΜα αΠΟΤΕλΕςΜαΤα
Σαμαράς Κ., Παπαγαθαγγέλου Μ., Λιαμάκη Γ., Σκαλτσή Π., Μαρτινάκη Σ., 
Μασδράκης Β., Αγγελόπουλος Η.
Α’	Ψυχιατρική	Κλινική,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	Εθνικό	και	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο	Αθηνών

EP108 Η ςΧΕςΗ αΝαΜΕςα ςΤΗ ςΥΝαιςΘΗΜαΤικΗ αΠΟΦΥΓΗ και ςΤΗΝ κλιΝικΗ 
διαΓΝώςΗ ΨΥΧικώΝ διαΤαραΧώΝ– διαΧρΟΝικΟς ςΧΕδιαςΜΟς
Κωνσταντίνου Ε.1, Φωτιάδης Π.2

1Κλινική	Ψυχολόγος	MSc,	Θεσσαλονίκη,	2Ψυχίατρος,	Ψυχιατρικό	Τμήμα	Εξωνοσοκομειακής	
Περίθαλης	424	ΓΣΝΕ,	Θεσσαλονίκη

EP109  ΕιδικΟ ΠρΟΓραΜΜα ΗΜΕρΗςιας ΝΟςΗλΕιας Για αςΘΕΝΕις ΜΕ ΟριακΗ 
διαΤαραΧΗ ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας ςΤΟ ΠλαιςιΟ λΕιΤΟΥρΓιας ΤΟΥ ΤΜΗΜαΤΟς 
ΗΜΕρΗςιας ΝΟςΗλΕιας ΤΟΥ αιΓιΝΗΤΕιΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ
Κόλλιας Κ., Μπέρκ Α., Μαριδάκης Α., Μαραβελής Δ., Θεοχάρη Κ., Γαζής Δ.,   
Χατζησταυράκης Γ., Δούμος Γ., Σφρίτζερη Α.,  Πανταγούτσου Α., Παπαφάγου Σ., 
Τσιώλης Α., Ράπτης Α., Βάσσος Γ., Βασλαματζής Γ., Παπαγεωργίου Χ.
Α΄		Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο

EP110 αΝΤιΜΕΤώΠιςΗ ΠΕριςΤαΤικώΝ ςΥΝΝΟςΗςΗς ΜΕ δΕΠΥ αΠΟ ΤΟ ΤΜΗΜα 
ΗΜΕρΗςιας ΝΟςΗλΕιας ΤΟΥ αιΓιΝΗΤΕιΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ
Κόλλιας Κ., Κωνσταντινίδης Β., Μακριλού Ι., Σιαπέρας Β., Σκλεπάρης Δ., Καττάν Κ., 
Κουγιανού Κ., Πεχλιβανίδης Α., Παπαγεωργίου Χ.
Α΄Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο	

EP111  ςΥΝΕρΓαςια  ΤΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ ΗΜΕρας ΜΕ ΤΟ δικΤΥΟ ΠρώΤΟΥ ΨΥΧώςικΟΥ 
ΕΠΕιςΟδιΟΥ ΤΗς α΄ΨΥΧιαΤρικΗς κλιΝικΗς ΕκΠα ΤΟΥ αιΓιΝΗΤΕιΟΥ 
ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ
Κόλλιας Κ., Ξενάκη Λ., Καττάν Κ., Κουγιανού Κ., Γαζής Δ.,  Θεοχάρη Κ.,  Μαραβελής 
Δ., Μπερκ Α., Μαριδάκης Α., Στεφανής Ν., Παπαγεωργίου Χ. 
Α’	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο

EP112 ςΥΝΗΘΗς ΠαραΒλΕΨΗ ΤΗς ςΥΝΝΟςΗςΗς ΤΗς ΜΕΤαΤραΥΜαΤικΗς 
διαΤαραΧΗς ςΤρΕς ςΕ αςΘΕΝΕις ΜΕ ΜΕιΖΟΝα καΤαΘλιΨΗ
Κωστάρας Π., Μπεργιαννάκη Ι. Δ., Ψάρρος Κ. Πλουμπίδης Δ.
Α'	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο
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EP113 Ο ρΟλΟς ΤΗς διΕΠιςΤΗΜΟΝικΗς ΟΜαδας ςΤΗ  διαςΥΝδΕΤικΗ – 
ςΥΜΒΟΥλΕΥΤικΗ ΨΥΧιαΤρικΗ και Η ΠαρΕΜΒαςΗ ΤΗς ςΕ καΤαςΤαςΕις κριςΗς
Συρόπουλος Α., Τζίκος Α., Γκαμπαερίδης Ο., Βορβολάκος Θ., Σαμακουρή Μ.
Πρόγραμμα	Μεταπτυχιακών	Σπουδών	«Κοινωνική	Ψυχιατρική»	Δ.Π.Θ.,	Τομέας	Ψυχικής	Υγείας	
Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Έβρου	Νοσοκομείο	Αλεξανδρούπολης,	Αλεξανδρούπολη

EP114 ΠρώΤΟκΟλλΟ ςΥΝΕρΓαςιας αΝαΜΕςα ςΕ ΦΟρΕα ΨΥΧικΗς ΥΓΕιας και ΤΗΝ 
αςΤΥΝΟΜια: ΕΝα ΠιλΟΤικΟ ΠρΟΓραΜΜα ςΤΟΝ 5Ο ΨΥΧιαΤρικΟ ΤΟΜΕα.
Βαρβαρέσου Ξ.1, Τριβέλλας Δ. 2, Δερεδίνη Π.3, Γαλάνης Δ. 4, Χατζή Ι. 5, Χατζημανώλης Α.6
1Ψυχολόγος,	Υπεύθυνη	υπηρεσίας	Κατ’	οίκον	παρέμβασης,	Κέντρο	Ημέρας	“Franco	Basaglia”,	
ΕΠΑΨΥ,	Αθήνα,	2Ψυχίατρος,	Μέλος	υπηρεσίας	Κατ’	οίκον	παρέμβασης,	Κέντρο	Ημέρας	“Franco	
Basaglia”,	ΕΠΑΨΥ,	Αθήνα,	3Ψυχιατρική	Νοσηλεύτρια,	Μέλος	υπηρεσίας	Κατ’	οίκον	παρέμβασης,	
Κέντρο	Ημέρας	“Franco	Basaglia”,		ΕΠΑΨΥ,	Αθήνα,	4Κοινωνικός	Λειτουργός,	Μέλος	υπηρεσίας	
Κατ’	οίκον	παρέμβασης,	Κέντρο	Ημέρας	“Franco	Basaglia”,		ΕΠΑΨΥ,	Αθήνα,	5Ψυχολόγος,	Msc,		
Μέλος	υπηρεσίας	Κατ’	οίκον	παρέμβασης,	Κέντρο	Ημέρας	“Franco	Basaglia”,	ΕΠΑΨΥ,		Αθήνα,	
6Ψυχίατρος,	Μέλος	υπηρεσίας	Κατ’	οίκον	παρέμβασης,	Κέντρο	Ημέρας	“Franco	Basaglia”,	
ΕΠΑΨΥ,	Αθήνα.

EP115 ΓΝώςΤικΗ ΠρΟςΕΓΓιςΗ ΤΗς ΧρΟΝιας αΥΠΝιας 
Νταφούλη Μ.
Ιατρική	Σχολή,	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης,	Αλεξανδρούπολη

EP116 Η ςΧΕςΗ ΤΗς ΕΞαΓώΓΗς ΒιαςΤικώΝ ςΥΜΠΕραςΜαΤώΝ και ΨΥΧώΤικώΝ 
ΧαρακΤΗριςΤικώΝ ςΕ ΓΕΝικΟ ΠλΗΘΥςΜΟ 
Ντούρος Ε.1, Νασιούδης Δ.2, Ναζλίδου Ε.-Ι.1, Λαγούδης Α.1, Γαρύφαλλος Γ.1, 
Μποζίκας Β.Π.1

1 Α'	Ψυχιατρική	Κλινική		Α.Π.Θ.,	Θεσσαλονίκη,	2	424	Στρατιωτικό	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης

EP117 ΨΥΧιαΤρικΗ ΠραΓΜαΤΟΓΝώΜΟςΥΝΗ: αΝΟια ΗΘικα και ΝΟΜικα διλΗΜΜαΤα- 
διΠλώΜα ΟδΗΓΗςΗς 
Αρμάγος  Α.1, Μποτωνάκη Γ.2,  Μπενιουδάκης Ε.Σ.1, Συμιακός Τ.2, Λυκιαρδόπουλος 
Β.2,  Καρτσάκη Τ.2, Μελισσάρη-Τζανακάκη Μ.3

1 B.Sc.	στην	Ψυχολογία,	Σχολή	Κοινωνικών	Επιστημών,	Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	2	Ειδικευόμενος	
Ψυχιατρικής,	Γενικό	Νοσοκομείο	Χανίων,	3	Συντονίστρια	Διευθύντρια	του	Ψυχιατρικού	Τομέα,	
Γενικό	Νοσοκομείο	Χανίων

EP118 Η ΕΠιςΤρΟΦΗ
Βαλαβάνης Π.1, Δημόπουλος Ν.1, Βαλαβάνης Δ.2, Κλιούμης Ν.3, Δούση Σ.3, 
Φιλιππίδου Γ.1, Ψάρρα Β4.
1ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»,	2Ψυχολόγος,	3Φοιτητής	Ψυχολογίας	Αθηνών,	
4ΨΝΑ	«Δαφνί»,	3ο	ΨΤΕ

EP119 ΨYXOKOINώΝικα ΠρΟΒλΗΜαΤα ςΕ ΕΦΗΒΟΥς ΜΕ διαΤαραΧΗ ΕΘιςΜΟΥ ςΤΟ 
διαδικΤΥΟ (IAD)
Σφελινιώτη Σ.1, Φλώρος Γ.2,  Σιώμος Κ.2, Νταφούλης Β.1.
1	Ειδικό	Ιατρείο	IAD,Παιδοψυχιατρικό	Τμήμα	Γ.Ν.Θ.Ιπποκράτειο	,	2	Ελληνική	Εταιρεία	Μελέτης	
Διαταραχής	Εθισμού	στο	Διαδίκτυο
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EP120  Ο ςΧΟλικΟς ΕκΦΟΒιςΜΟς δΕΝ ΕιΝαι ΜΥΘΟς αλλα ΠραΓΜαΤικΟΤΗΤα
Γκόνη Μ.1 , Ντανάση Δ.2  ,  Σταθάρου Α.3, 
1	Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	MSc,	Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	
Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	2 Εκπαιδευτικός	Δημοτικής	Εκπαίδευσης,	3	Προϊσταμένη	Νοσηλεύτρια,	
MSc,	Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο

EP121 Η αΠΕικΟΝΗςΗ ΤΗς ΨΥΧικΗς ΝΟςΟΥ ςΤα ΜΜΕ
Σταθάρου Α.1, Γκόνη Μ., Ντανάση Δ.3

1Προϊσταμένη	Νοσηλεύτρια,	MSc,	Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	
Νοσοκομείο,	2Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	MSc,	Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	
Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	3Εκπαιδευτικός	Δημοτικής	Εκπαίδευσης

EP122 ΒΟΗΘιΟς και Η ΠαραΜΥΘια ΤΗς ΦιλΟςΟΦιας
Βαλαβάνης Π., Πουλοπούλου Α., Βελελέκου Α., Ρέβης Λ., Δουλάμης Θ., Δαρμή Ε., 
Γιαλούρη Κ.
ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»

EP123 ιώαΝΝΗς ΤΟΥ ςαλιςΜΠΕρι. αΠΟ ΤΟΝ ΠλαΤώΝα, ΤΟΝ αριςΤΟΤΕλΗ και ΤΟΥς 
ςΤώικΟΥς ςΤΟ 12ο  αιώΝα
Βαλαβάνης Π.1, Βαλαβάνης Δ.2, Κλιούμης Ν.3, Δούση Σ.3Κατσαούνης Χ.1, Ρέβης Λ.1, 
Γιαλούρη Κ1

1ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»,	2Ψυχολόγος,	3Φοιτητής	Ψυχολογίας	Αθηνών

EP124 O αΝΤικΤΥΠΟς ΤΗς ΟικΟΝΟΜικΗς κριςΗς ςΤΗΝ ΨΥΧικΗ ΥΓΕια
Γαλάνης Δ., Δερεδίνη Π., Καρτερολιώτη Ε., Κολοκοτσά Α., Σκουρτέλη Μ., 
Τριβέλλας Δ.,  Χατζή Ι.
Κέντρο	Ημέρας	Ψυχοκοινωνικών	Παρεμβάσεων	Στην	Κοινότητα	«Franco	Basaglia»,	Ε.Π.Α.Ψ.Υ.

EP125 XαρακΤΗριςΤικα ΤΗς ΠρΟςώΠικΟΤΗΤας ςΕ ςΧΕςΗ ΜΕ ςΥΜΠΤώΜαΤα    
δΥςλΕιΤΟΥρΓικΗς ςΥΜΠΕριΦΟρας ςΕ ΧρΗςΤΕς ΤΟΥ διαδικΤΥΟΥ
Τσιόλκα Ε.1,2, Μπεργιαννακη Ι.Δ. 1,3,  Μαργαρίτη Μ.1, Μαλλιώρη Μ.1

1 Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική,	Ιατρική	Σχολή	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	2 Μονάδα	
Φροντίδας	Ψυχικής	Υγείας	Ευγενιδείου	Θεραπευτηρίου,	3	Ερευνητικό	Πανεπιστημιακό	Ινστιτούτο	
Ψυχικής	Υγιεινής

EP126 ΤΖΟρΝΤαΝΟ ΜΠρΟΥΝΟ, ΕΝας ςώκραΤΗς ΤΗς αΝαΓΕΝΝΗςΗς, ΕΝα 
διαΧρΟΝικΟ ςΥΜΒΟλΟ ΕλΕΥΘΕρΗς ςκΕΨΗς
Βαλαβάνης Π.1, Δημητριάδης Α.1, Βαλαβάνης Δ.2, Ψάρρα Β.3, Κατσαούνης Χ.1, Ρέβης 
Λ.1, Δημόπουλος Ν1

1ΨΝΑ	«Δρομοκαΐτειο»,	Κλινική	«Αγία	Μαρκέλλα»,	2Ψυχολόγος,	3ΨΝΑ	«Δαφνί»,	3ο	Ψυχιατρικό	
Τμήμα

EP127 Η αΝΤιΜΕΤώΠιςΗ ΤΟΥ αλκΟΟλικΟΥ ςΤΕρΗΤικΟΥ  ςΥΝδρΟΜΟΥ ςΕ 
ΠΟλΥΤΟΞικΟΜαΝΗ αςΘΕΝΗ 
Τσακλακίδου Δ., Καψάλη Φ., Καραβία Α., Χριστοδούλου Χ., Δουζένης Α. 
Β΄	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	ΠΓΝ	«ΑΤΤΙΚΟΝ»,	Αθήνα
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EP128 ΥδρΟκΕΦαλΟς ΦΥςιΟλΟΓικΗς ΠιΕςΗς και ΨΥΧιαΤρικΕς διαΤαραΧΕς
Καψάλη Φ., Τσακλακίδου Δ., Καραβία Α., Τάσιος Κ., Δουζένης Α. 
Β΄	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	ΠΓΝ	«ΑΤΤΙΚΟΝ»,	Αθήνα	

EP129 ΦαρΜακΟΕΠαΓΟΜΕΝΗ ΗώςιΝΟΦιλια ΜΕΤα αΠΟ λΗΨΗ κλΟΖαΠιΝΗς ςΕ 
ςΧιΖΟςΥΝαιςΘΗΜαΤικΗ διαΤαραΧΗ
Καραβία Α., Τσακλακίδου Δ., Καψάλη Φ., Τάσιος Κ., Δουζένης Α. 
Β'	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	ΠΓΝ	“ΑΤΤΙΚΟΝ”,	Αθήνα

EP130 ΜαΝιακΕς ΕκδΗλώςΕις ςΕ αςΘΕΝΗ ΜΕ καρκιΝΟ ΟΥρΟδΟΧΟΥ κΥςΤΗς και 
ΕΓκΕΦαλικΕς ΜΕΤαςΤαςΕις
Τάσιος Κ., Τσακλακίδου Δ., Καψάλη Φ., Καραβία Α., Δουζένης Α. 
Β΄	Πανεπιστημιακή	Ψυχιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	ΠΓΝ	«ΑΤΤΙΚΟΝ»,	Αθήνα	

EP131  Η ςΥΜΒΟλΗ ΠρΟΓραΜΜαΤΟς ΨΥΧΟκΟιΝώΝικΗς αΠΟκαΤαςΤαςΗς ςΤΗΝ 
αΝαρρώςΗ αςΘΕΝώΝ ΠΟΥ ΠαςΧΟΥΝ αΠΟ ΨΥΧιαΤρικΕς διαΤαραΧΕς: Η 
ΒΕλΤιώςΗ ΤΗς ΨΥΧΟΠαΘΟλΟΓιας -ΤΗς κΟιΝώΝικΗς και ΕρΓαςιακΗς 
ΠρΟςαρΜΟΓΗς - ΤΗς ΨΥΧικΗς αΝΘΕκΤικΟΤΗΤας και ΤΗς  ΠΟιΟΤΗΤας ΖώΗς
Tριανταφύλλου Ε.1, Θελερίτης Χ.1, Τσέλλος Π.1, Τσινιά Ν.1, Χρηστίδου Χ.1, Ισαακίδου 
Ν.1, Θεοχάρης M.,2 Οικονόμου Μ.1

1 Α΄	Ψυχιατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών-	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	Αθήνα,	2 	Ψυχιατρικό	
Νοσοκομείο	Αττικής	(ΨΝΑ)

EP132 ΜΟΝαδα αΝαδΟΧώΝ ΟικΟΓΕΝΕιώΝ αιΓιΝΗΤΕιΟΥ ΝΟςΟκΟΜΕιΟΥ: 
ΠρΟΒλΗΜαΤιςΜΟι και ΠρΟΟΠΤικΕς ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗς κριςΗς
Οικονόμου M.1,2, Παναγιωτοπούλου A.1, Ισαακίδου N.1, Τριανταφύλλου E.1, Θεοχάρης 
M.3, Ζερβακάκη A.2, Πλουμπίδης Δ.4

1	Α’	Ψυχιατρική	Κλινική	–	Αιγινήτειο	Νοσοκομείο,	Ιατρική	Σχολή,	Εθνικό	Καποδιστριακό	
Πανεπιστήμιο	Αθηνών,	2	Ερευνητικό	Πανεπιστημιακό	Ινστιτούτο	Ψυχικής	Υγιεινής	(ΕΠΙΨΥ),	3 
Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Αττικής	(ΨΝΑ)	,		4	Ελληνική	Ψυχιατρική	Εταιρεία	(ΕΨΕ)

EP133 διακιΝΗςΗ ΨΥΧιαΤρικώΝ ΠΕριςΤαΤικώΝ καΤα ΤΗΝ ΕΦΗΜΕρια ΤΟΥ Ψ.Ν.α. ΤΟ 
ΕΤΟς 2014
Γιαννακού Μ., Ισακίδου Γ., Κουντουράς Δ., Μπάκα Ε., Ανδρέου Ε., Μούγιας Α., 
Μπούρκουλα Β., Δράκος Ι., Χαϊδεμένος Α.
8ο	Ψυχιατρικό	τμήμα,	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Αττικής,	Αθήνα

EP134 διακιΝΗςΗ ΨΥΧιαΤρικώΝ ΠΕριςΤαΤικώΝ καΤα ΤΗΝ ΕΦΗΜΕρια ΤΟΥ Ψ.Ν.α. ΤΟ 
ΕΤΟς 2015
Ανδρέου Ε, Κουντουράς Δ., Μπάκα Ε., Ισακίδου Γ., Μούγιας Α., Δράκος Ι., 
Μπούρκουλα Β., Γιαννακού Μ., Χαϊδεμένος Α.
8ο	Ψυχιατρικό	τμήμα,	Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Αττικής,	Αθήνα

EP135  Η ΕλλΗΝικΗ ΕκδΟΧΗ ΤΗς κλιΜακας ALQOL-9 Για ΤΗΝ ΠΟιΟΤΗΤα ΖώΗς αΤΟΜώΝ 
ΜΕ αλκΟΟλικΗ ΕΞαρΤΗςΗ: Μια ΕΠιΒΕΒαιώΤικΗ ΠαραΓΟΝΤικΗ αΝαλΥςΗ
Παππά Α.1, Τζινιέρη-Κοκκώση Μ.1, Καψάλη Α.2, Richardson C.3, Λιάππας Ι.1, 
Παπαρρηγόπουλος Θ.1

1	A΄	Ψυχιατρική	Κλινική	του	Εθνικού	και	Καποδιστριακού	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Αιγινήτειο	
Νοσοκομείο,	Αθήνα,	2 Κέντρο	Κοινοτικής	Ψυχικής	Υγείας,	Χαλκίδα,	3 Πάντειο	Πανεπιστήμιο	
Κοινωνικών	και	Πολιτικών	Σπουδών,	Αθήνα

ΠΕΜΠΤΗ  14 - κΥριακΗ  17 αΠριλιΟΥ 2016

εΠιΤρόΠεσe-POSTERS



24o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ80

πεμπτη  14 - κυριακη  17 απριλιου 2016
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EP136 η επιΔραΣη τηΣ οικοΝομικηΣ κριΣηΣ Στη ΦυΣιοΓΝΩμια τΩΝ ΧρηΣτΩΝ του 
κοιΝοτικου κεΝτρου ΨυΧικηΣ υΓιειΝηΣ ΒυρΩΝα-καιΣαριαΝηΣ
Πικούλη Κ.1, Πουλίδη Π.1, Κουγιανού Κ.1, Χασαλεύρης Ι.1, Σκαράκης Γ.1, 
Κωνσταντακόπουλος Γ. 1, Πλουμπίδης Δ.1, Οικονόμου Μ.1

1 Α’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα 

EP137 η ΣΧεΣη αΝαμεΣα Στο ΣΩματικο και τοΝ ΨυΧικο ποΝο Σε ΓυΝαικεΣ με 
μειΖοΝα καταΘλιπτικη ΔιαταραΧη
Κωνσταντακόπουλος Γ. 1, Σιμούδη Χ.1, Σουμάνη Α.1, Πλουμπίδης Δ.1, Οικονόμου Μ.1

1 Α’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα 

EP138   περιΣτατικα εΝΔοοικοΓεΝειακηΣ ΒιαΣ που απευΘυΝΘηκαΝ ΣτηΝ κιΝητη 
μοΝαΔα παιΔιΩΝ και εΦηΒΩΝ του παΝεπιΣτημιακου ΓεΝικου 
ΝοΣοκομειου εΒρου
Καλαντίδου Π.1, Κεραμιδά Β.1, Συρόπουλος Α.1, Σαμακουρή Μ.1,2

1Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου, 
Νοσοκομείο  Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη, 2Τομέας Ψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

EP139 αποτελεΣματικοτητα τηΣ ΓΝΩΣτικηΣ αΝαλυτικηΣ ΨυΧοΘεραπειαΣ (ΓαΨ) 
Σε Δυο περιπτΩΣειΣ ΨυΧαΝαΓκαΣτικηΣ-καταΝαΓκαΣτικηΣ ΔιαταραΧηΣ 
(ΨκΔ)
Ζαμπουρίδου Ε., Βαρβάρα Χ., Αδαμοπούλου Α., Κώνστα Α., Φωκάς Κ.
Α’ Ψυχιατρική Κλινική  Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

EP140 η αΞιοπιΣτια τηΣ ΨυΧιατρικηΣ πραΓματοΓΝΩμοΣυΝηΣ- κλιΝικα ΣΧολια
Κατόγλου Χ.1, Δημητριάδου Ε.2

1Ψυχίατρος Κατερίνη, 2Ψυχολόγος Κατερίνη

EP141 απο τηΝ Διακοπη η τηΝ ολοκληρΩΣη τηΣ ΘεραπειαΣ ΣτηΝ επαΝοΔο τΩΝ 
περιΣτατικΩΝ
Λουκαδάκης Ε., Κανάβα Ε., Πουλίδη Π., Σιμούδη Χ., Κατσίνη Ε., Παπαδοπούλου Π-Ε., 
Πλουμπίδης Δ., Οικονόμου Μ.
Α’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα

EP142  ΣυΝΘετικα καΝΝαΒιΝοειΔη: η Νεοτερη ταΣη Για τα καΝΝαΒιΝοειΔη ΣτηΝ 
εΞαρτηΣη - ΣυΝΔεΣη με τη ΦιλολοΓια Για τη “Θεραπευτικη ΧρηΣη” τηΣ 
καΝΝαΒηΣ
Παντελεάκης Δ., Μέλλος Ε., Λιάππας Ι., Παπαρρηγόπουλος Θ.

EP143 ΄ ́μυΪκη ΔυΣμορΦια΄΄: μια προτειΝομεΝη ΔιαταραΧη με ΣυΧΝη κυρια 
κλιΝικη εκΦραΣη απο το πεΔιο τΩΝ ΣυμπεριΦορικΩΝ και τΩΝ ΧημικΩΝ 
εΞαρτηΣεΩΝ
Παντελεάκης Δ., Τζαβέλλας Η., Καραΐσκος Δ., Λιάππας Ι., Παπαρρηγόπουλος Θ.

EP144 η επιΔραΣη τηΣ προΣΦατηΣ οικοΝομικηΣ κριΣηΣ Σε αΣΘεΝειΣ με ΧροΝια 
ΝοΣηματα ΣΧετιΖεται με τοΝ κιΝΔυΝο αυτοκτοΝιαΣ μοΝο Σε εκειΝουΣ 
με ΣοΒαροτερη καταΘλιπτικη ΣυμπτΩματολοΓια
Ντουντουλάκη Ε.1, Πάϊκα Β.1, Παπαϊωάννου Δ.1, Πετράκου Σ.1, Πούλια Ν.2, Δελή Φ.2, 
Αντωνίου Κ.2,  Υφαντής Θ.1  
1Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Εργαστήριο Φαρμακολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Εκ μέρους των μελών της ερευνητικής ομάδας του 
ερευνητικού προγράμματος ASSERT-DEP
 

EP145 Γιατι οι αΣΘεΝειΣ με ΧροΝια ΣΩματικα ΝοΣηματα καΝουΝ ΣυΧΝη ΧρηΣη 
τΩΝ τμηματΩΝ επειΓοΝτΩΝ περιΣτατικΩΝ (τεπ); αποτελεΣματα 
ποιοτικηΣ μελετηΣ
Νίνου Α.1, Καραγιαννοπούλου Ε.2, Πάικα Β.1, Ντουντουλάκη Ε.1, Υφαντής Θ.1

1Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Τομέας Ψυχολογίας, Σχολή 
Φιλοσοφικής, Παιδαγωγικών και Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων


